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تمهید 


الأسرة هي الجتمع الصغير الذي يتربى فيه الانسان. وينشأ من أول عهده 
بالحياة في أحضانه. وينطبع delle,‏ ويرى الأشياء بعینه. ويتعرفها عن طريق 
أحكامه وميوله واتجاهاته ومالَهُ من إيحاء حين يستحسن ما يراه حسته أو 
يستقبح ما يراه قبيحا. 

ولذلك أدرك علماء الاجتماع أن البيت هو الينبوع الأول الذي de‏ الأمة 
بالرجال والنساء ail‏ إذا كان هذا الينبوع طيبًا Blo‏ خاليًا من الشوائب 
المفسدة. كان إمداده خبر على الأمةء وزادًا لها من الأفراد الصالحين الطيبين 
الذي يصبحون في مجتمعها الأكبر لبنات قوق وحلقات تعاون, ودعاة Aad‏ 
ودعائم نظام. ومصادر سعادة.. وإذا كان هذا الينبوع مشوبًا بالشوائب GB‏ على 
الفوضى والاهمال. فإن إمداده یکون شرا على الأمة وخطرا على مقوماتهاء ونكدًا 
Sigs‏ على مجتمعها. 

إن معنى الأسرة في العرف الاجتماعي الشائع هو المجموعة الصغيرة المكؤنة 
من الزوجين والأبناء. وأساس هذه الأسرة الزوجان المكونان من رجل وامرأق وهما 
اللذان يقومان بالدور الرئيس الفعال في التكوين والتنظيم والرعاية من البداية 
إلى النهاية. 


والجتمع بعد ذلك هو مجموع هذه الأسرء وهي لبناته التي يقوم عليها 
وينمو بهاء ويحصل له منها الامتداد الأفقي حتى يصير شعبّه والرأسي حتى يظل 
Ob By sb‏ جاء بعده. 

فالأسرة إذن هي نواة ال مجتمع البشريء وتُقدّر سعادة البشر في الأحوال 
العادية بالسعادة التي ترفرف على الأسرق. والاستقراز العائلي دليل استقرار 
المجتمع ورقیّه. 

فالعناية بالأسرة» والاهتمام ly‏ وحياطتها بكل أسباب التكريم والتقويم له 
آثاره الكبيرة في المجتمع. خصومًا إذا كان المجتمع يعيش في مجمله في الإطار 
نفسه الذي تنشأ فيه الأسرة دون ازدواجية في الشخصية الاجتماعية. ودون 
تناقضات بين ما تتطلبه حياة الأسرة وبين ما يتفاعل في واقع ا مجتمع. 

وقد اهتم الإسلام اهتمامًا كبيراً بشأن الأسرة وأسس تكوينهاء وأسباب دوام 
ترابطهاء وأدائها لوظيفتها على خير وجه وأکمله» فما ترك القرآن والسنة صغيرة ولا 
كبيرة يكون فيها سعادة الأسرة واستقرارها إلا وبيّنها تفصیلا. أو بين الأصل الذي 
تندرج تحته هي ومثيلاتها. 

وم یکتف الإسلام بتوضيح الحقوق والواجبات التي JS‏ حيال الآخر أو 
الآخرين» فإن ذلك وحده بالنسبة لأخطر نواة في بناء المجتمع لا يكفي. ها اهتم 
القرآن والسنة بجعل الأسرة مباركة في جميع شؤونهاء فحرص على دلالة الزوجين 
نحو الطريق الأمثل للبركة والسعادة وتخطي المشكلات والمحن. 

وهنا في هذا الكتاب جمعت لكم خمس رسائل في ظني أنها تقود الزوجين 
نحو البركة وتحقيق الأسرة المباركة في مجتمعاتنا. 

فكيف نحقق البركة في أسرتنا؟ هذا السؤال جوابه في الرسالة الأولى (نحو 
أسرة مباركة). وفي أسرتنا لا بد من قوانين تحكم الأسرة وأفرادها من أجل مواجهة 
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ا مشاكلء وهذا جوابه في الرسالة الثانية (قوانين أسرية ناجحة). ولأن الأسرة تمر 
بابتلاءات ومشاكل وصعاب لا بد من الوقوف عليهاء كانت الرسالة الثالثة (الأسرة 
والابتلاء» وطبيعة البشر تحب الاقتداء بغيرها. وحتى لا تظن أن هذه الابتلاءات 
حكرا عليهاء كان لا بد من ذكر قصص القدواتء فكانت الرسالة الرابعة (قصص 
الكرام). وأخيراء وحتى لا يقع الخصام والشقاق بين الزوجين» أحببت أن أنبهم على 
خطوات يقع فيها كثير من الأزواج لا بد من الابتعاد عنها حتى لا تقودهم نحو 
الطلاق وهي الرسالة الخامسة (10 خطوات تقودك نحو الطلاق). 

آخبرک وبعد أكثر من ثلاثة عشر سنة في الإرشاد الأسريء كانت هذه العصارة 
من الأفکار. أسأل الله أن ينفع بهاء لتكون طريق خير ومحبة لكل أسرة تهفو نحو 
البركة والخير. 

وصلى الله على سیرنا محمد 


الرسالق الأولى.... 


نحو اسرة مباركة 


مقدمة 

الحمد لله وحده, والصلاة والسلام على من لا نبي بعده. أما بعد: 

قال الله تعالى: ”وَجَعَلَنِي مُبَارَكًا أَيْنَ مَا legis ES‏ بالمّلاة وَالزّكَاة ls‏ 
“US rx‏ [مريم: 31] 

جاءت هذه المقولة على لسان نبي الله عيسى عليه السلام وهو في اطهد. أي 
في بداية مسيرة حياته. وهي في الواقع ليست مجرد تبيان لحقيقة مرتبطة بالنبي 
عيسى عليه السلام؛ إنما هي شعار رائع ومبدأ عظيم للتمثل به والعمل بموجبه 
(اجعلني مباركًا أينما كنت)! والبركة هي الخير الوفير والنماء.. وقد كانت بركة 
عيسى ومحمد وجميع الرسل صلوات الله وسلامه عليهم متنزلة على أقوامهم 
ومتنامية دون أن يكون خيرهم منتهيًا أو منقطعًا برحيلهم عن عالنا.. نما هو 
ممتد باق إلى يومنا هذا! 

وفي زمانناه كم من الأسر من تشكو قلة البركةء وتظن أنه أحيط بها! فلا بركة 
في SUI‏ ولا بركة في الرزق» ولا بركة في oll‏ ولا بركة في الزوجة» ولا By‏ في 
الدارء ولا بركة في العمر, ولا بركة في الوقت وهكذا. ومن الأسر من تكون على 
النقيض من ذلكء فالبركة في كل شؤون حياتهاء بركة في العمر والوقت» وراحة 
Jl!‏ وزيادة في ا مال والعلم» تنام في رغد. وخير وبر في الأولاد. 
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لذا صار Lely)‏ على كل أسرة أن تفتش عن مواطن الخير في نفسها وفيمن حولها 
فتستخرجها وتدل أفرادها إليها.. وأن يفكر كل فرد في الأسرة: كيف أكون مباركًا في 
نفسي وأوقاتي» وكيف ينبغي أن أترجم البركة في بيتي وبين أهلي وصحبي؟ كيف 
أستخرج خيرهم وجمیلهم دائما؟ كيف يكون كلامي مباركًا كشجرة طيبة.. G55‏ 
أكلها كل حين؟! وكيف أكون كذلك في حركاتي وسكناتي وبداياتي ونواياي وأعمالي؟ 
كيف بوسعي أن a)‏ الخير وأدعو للمعروف وسط معارفي ون محل عملي؟ 
وكيف أطرح التنمية والتطوير في مجتمعي؟ 

إن فعل كل فرد في أسرته ذلك» فمن الممكن أن يكون 19,8 مبارگا نامیا أينما 
حل لا منقطعًا أو مبتورّه يظل كلامه وفعله وتأثيره حاضرّه وتبقى ذكراه طيبة 
عالية.. فالله يبارك كل ما هو موصول بالخير ومنعقد بالإخلاص فيزيده نماءً 
ويشعّه نورًا ويحيطه بركة!. [واجعلني مبارگا أينما کنت). 

فاستعنت بالله أن أجمع رسالة علمية مبسطة تعين الأسرة على أن تكون 

مباركة في مالها وأوقاتها وأولادهاء وأسأل الله أن يبارك في هذه الرسالة لتكون 
دلیلا مفيدًا لكل 1658 
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مفهوم البركة 


البركة: هي النماء والزيادة والسعادة والكثرةٌ في JS‏ خير. 
وألقَى الله Sl‏ على إبراهيم وعلی آله؛ قال تعالی: وَيَشَّرْنَُ يإسْحَاقَ LS‏ 
من الصَالِحِينَ * وَبَارَكْنَا ale‏ وعلی إِسْحَاقَ )4 [الصافات: 112 113]. 
وجاء في تفسير الوسيط محمد سيد طنطاوي: (وَقُل رب أَنزِلْنِي مُنا Biles‏ 
Cols‏ خَيْرُ الْمُنزِلِينَ) [المؤمنون: 29]. (وَقُل) -أيضًا- يا نوح ATS)‏ مُنرلَا 
(Giles‏ أي: أنزلني إنزالاه أو مكان إنزال مبارگاه أي ملیتّا بالخيرات والبرکات» WE‏ 
مما حل بالظالمين من GLE!‏ وإهلاك. (وَأَنتَ) يا إلهي اخَيْدُ المنزلين) بفضلك 
وكرمك في المكان الطيب المبارك. 
أهمية البركة: 
1- إذا حلّت البركة في شيء» ثبت الخير الإلهي فيها وثبت نفعها وكثرتها ودوامها. 
2- إن الله تعالى امتن بها على خلقه. وهذا دليل على عظيم فضلهاء وكثرة 
فوائدهاء وتعدد منافعها. قال تعالى: LISP‏ يا وَيْلتَى Jott Gig LA‏ 1585 بَعْلي 
tigi a by Ged‏ عجیبٌ * Ib‏ أَنَعْجَبِينَ من أَمْرِ الله رَخمَث الله وَبَرَكائهُ 


عَلَنِكُمَ Lal‏ الْبَيْتِ ]& حَمِيدٌ مَجِيدٌ4 [هود: 72 173 
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-3 إن الأنبياء والصالحين كانوا يسألون الله تعالى البركةء ولا يسألون الا ما 
كان نفعه عظيمًا.. عندما زار إبراهيم عليه السلام ابنه إسماعيلء مم يجده ووجد 
امرأته» فقال لها إبراهيم عليه السلام: ما طعامكم؟ وما شرابكم؟ قالت: طعامنا 
اللحم» وشرابنا الماء» فقال عليه السلام: اللهم بارك لهم في طعامهم. وشرابهم. 
فقال أبو القاسم صلى الله عليه وسلم: بركة بدعوة إبراهيم. رواه البخاري. 
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البركة عند السلف الصالح 


المتصفح للتاريخ يرى أمثلةً كثيرة لحضور البركة ووجودها في عهد الصحابة 
-رضي الله عنهم- وعهود من بعدهم. فها هو سيدنا عثمان -رضي الله عنه- يجهز 
Lye‏ کاملّا من ماله الخاصء فيبارك الله له في ماله؛ فقد gg)‏ أن قد CEL‏ ثمرةٌ 
نخله مائتي ألف أو تزيد؛ حيث بارك الله له إنفاقه في سبيله. 
وها هو الزبير بن العوام قد أوصّى وله عبد الله أن يقضي ديته الذي 
يبلغ ألفَ آلف ومائتي ألف؛ يعني: Bole‏ ومائتي ألف» وقد قال لولده عبد 
الله: يا ُني» إن عجّزت عنه في شيء فاستعن عليه مولاي» فوالله ما وقعثُ في 
5 من دين إلا قلت: يا مولى الزبيرء اقض عنه دیته. وكان لم يدع دیناژا ولا 
درهمّا إلا أَرضَين له» ودازت PLM‏ وبارک الله في أرض الزبير وییعتاه فلغت تركةٌ 
الزبير خمسين ألفَ آلف ومائتي آلف يعني: خمسين مليونًا ومائتي ألف. وكان له 
أرب نسوة» فصارٌ نصيبٌ كل واحدة منهن CAT‏ ألف وماتتي آلف؛ يعني: مليونًا 
ومائتي ألف» كمقدار الذّين الذي عليه. هذه القصة رواها البخاري في صحيحه. 
وقد جاء في مسند أحمد أنه وجد في خزائن بني أمية حنطةٌ الحبة بقدر نواة 
التمر, وهي في Tre‏ مكتوب عليها: ”هذا كان ينبّت في زمن العدل“. 
فانظروا -يا إخواني- كيف تكون البركة! 
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حاجاتنا إلى البركة 


والبركة نحتاج إليها في كل شيء.. فنحن نحتاج إليها في: 

1 أعمارنا: 

فبها يستطبع الإنسان في فترة حياته أن يُحقّق من الإنجازات والأعمال الميمونة 
ما لا يستطيع غيره أن يحققها. 

مثال: البخاري جمع مائة آلف حدیث صحيح وقد عاش خمسًا وستين سن 

مثال آخر: سعد بن معاذ رضي الله عنه أسلم وعُمره ثلائون, ومات وعمره ست 
وثلاثونء ولكن SEAN)‏ العَرْشُ لِمَوْتِ سَعْدِ بْنِ (SIRS‏ رواه البخاري. وقال رسول الله 
صلی الله عليه وسلم: ”خيركُم من طال عمره وحسن عمله“. رواه الترمذي. 


2 الوقت: 

وبركة الوقت: تعني انّساعُه واغتنامه في العمل الصالح» فمن الناس من یقوم 
من نومه بعد عشر ساعات لکنه يشعر أنه م بتم.. والبعض ينام من خمس إلى 
ست ساعات ویشعر أنه نام كل الیوم بسبب البركة. 
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وهناك أوقات تكون فيها بركة كما أخبر صلى الله عليه وسلم ودعا لها “اللهم 
بارك لأمتي في “Lay‏ فكان صخر الغامدي يبعث الغلمان بالتجارة في الصباح 
الباكر ويقول: ”أريد أن تصيبني دعوة النبي صلی الله عليه وسلم“. رواه أحمد. 


ail 
فکم من الناس من يحصل على الآلافء‎ LES ومعنى البركة في الرزق أن يكون‎ 
لكنه محروم منها ومن سعادتهاء والبعض يخرج مديونًا بسبب عدم وجود البركة!‎ 


4 العلم: 
كيف يكون في العلم بركة؟! إذا سمعت آية أو حديث واستفدت منهما 
وطبقتها طوال عمرك» فهذه بركةء فالعلم الذي يُنتفَعٌ به بركة. آما le‏ وجوه 
وعدمه على حد سواءء فهذا لا بركة فيه. 
كم من الناس من يسمع من المحاضرات ويتردد على مسامعه العلم والأحكام, 
لكن لا أثر له في حياته! مثل هذا يحتاج إلى طلب البركة في علمه حتى ينتفع به. 
ومن صور عدم البركة في العلم: أن پفعل الطاعة وما تعلمه من أجل الناس» 
فهذا Gore‏ للبركة. 


5 الدار: 


وتكون بأن يتسع لأهله.. فالبعض يضيق عليه البيت وان كان قصرًا (یحسده 
الناس علیه)» والبيت الذي يتسع لأهله وتكثر فيه البركة هو البيت الذي تحضره 
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الملائكة وتنفر منه الشياطين وهلؤه الخير. تأملوا كيف أن الله ألهم نوحًا عليه 
السلام أن يقول بعد غرق قومه ونجاته: Bs)‏ رب آنزلني مُنا مُبارگا وَآَنْتَ خن 
الْمُنزِلِينَ) [المؤمنون: 29]. 


6 الزوجة والمركب: 

جاء في صحيح الجامع: (ثلاث من السعادة وثلاث من الشقاوة: فمن السعادة: 
المرأة تراها تعجبك» وتغيب فتأمنها على نفسها ومالك والدابة تكون وطيئة 
فتلحقك بأصحابكء والدار تكون واسعة كثيرة المرافق. ومن الشقاوة: المرأة تراها 
فتسوءك. وتحمل لسانها عليك» وإن غبت عنها م تأمنها على نفسها ومالك 
والدابة تكون فَطوفًا فإن ضربتها آتعبتك وان تركتها م تلحقك بأصحابكء والدار 
تكون ضيقة قليلة اطرافق)» حشنه الألباني في صحيح الجامع. 
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أفكار يمكن إضافتها 
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وصية أم 


أوصت أمامة بنت الحارث الشيباني 
ابنتها أم إياس عند زفافها إلى عمرو 
بن حجر أمير كندة فقالت: أي بنية 
إن الوصية لو تركت لفضل أدب تركت 
لذلك منك ولكنها تذكرة للغافل ومعونة 
للعاقل» ولو أن امرأة استغنت عن الزوج 
لغنى أبويها وشدة حاجتهما إليها كنت 
أغنى الناس عنه. ولكن النساء للرجال 
خلقنء ولهن خلق الرجال. 

خلق الرجالء أي بنية انك فارقت الجو الذي منه خرجتء وخلفت العش 
الذي فيه درجت. إلى So‏ مم تعرفیه. وقرين م تألفیه» فاحفظي له خصالا عشرًا 
يكن لك ذخرًا. 


آما الأولى والثانية: فالخشوع له بالقناعة» وحسن السمع له والطاعة. 
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وأما الثالثة والرابعة: فالتفقد طوقع عينية وأنفهء فلا تقع عينه منك على 
قبيح» ولا يشم منك إلا أطيب ريح. 

Lely‏ الخامسة والسادسة: فالتفقد لوقت منامه وطعامه. فإن تواتر الجوع 
ملهبةء وتنغيص النوم مغضبة. 

وأما السابعة والثامنة: فالاحتراس ماله» والارعاء بحشمه وعيالهء وملاك الأمر 
في المال حسن التقديرء وف العيال حسن التدبير. 

Lely‏ التاسعة والعاشرة: فلا تعصين له أمرًاء ولا تفشين له hs‏ فإنك إن خالفت 
آمره» آوغرت صدره. وان أفشيت سرهء م تأمني غدره. 


ثم إياك والفرح بين يديه إن كان cargo‏ والكآبة بين يديه إن كان فرحا. 
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من البارك؟ 


المبارك: هو الذي يغتنم وجود أسرته من حوله ليرتفع ويعلو بهم عند ربه. 

المبارك: في بيته... من یری خسن صحته وسمعه وبصره وأولاده وحب الناس 
له... ويقول: كيف أستغلها في طاعة الله.. كيف أجعلها تُقربني إلى الله.. 

ا مبارك: يعيش حياته مُستشعرًا لأسماء الله وصفاته.. يعيش تحت ظلها طوال 
dogs‏ فإذا أذنبء تذكر أن الله غفور رحيم وأنه جبار.. وإذا احتاج إلى العافيق 
تذكر أن الله هو الشانی. 

المبارك: ينشرح صدره لأمر الله وكلامه. 

البارك: يفرح أن الله يسر له الطاعةء وأن الله شغله بها وم يشغله بالتوافه 
والمعاصي. فهو يشعر داما بامتنان الله عليه فيفرح بعطائه. 

المبارك: وقته معمورٌ بطاعة الله ينتفع الناس به وكأن ساعات dog,‏ أطول من 
ساعات وأيام الناس العادية. 

ا مبارك: يصبر على مشاكل أسرته ويترفق بهم. ويأخذ بأيديهم وقلوبهم إلى 
طاعة الله. 
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س / هل أنت مبارك؟ 
س / كيف حالك مع الله؟ 
س / هل يحبك أهل بيتك؟ وما الدليل على ذلك؟ 


س/ إذا غبت عن الناسء فهل يدعون لك أم عليك؟ 
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مفتاح البركة 


المفتاح الكبير للبركة والذي لا بد أن نقف عليه هو: قول الله تعالى: (وَلَوْ أن 
Jai‏ الْقْرَى آمَنُوا وَانَقَوَا َقتَحْنَا عَلَيْهمْ بَرَكَاتِ Go‏ السَّمَاءِ وَالأَرْضِ) (الأعراف).. 
هذه الآية تبين سنة من سنن الله الجارية... والأسرة كالقرية الصغيرة ينطبق 
عليها ما ينطبق على الجتمعات الكبيرة... فلو أن أفراد الأسرة آمنوا بدل التکذیب 
واتقوا بدل الاستهتارء لفتح الله عليهم بركات.. هكذا بركات من السماء والأرض 
مفتوحة بلا حساب من فوقهم ومن تحت أرجلهم. 

واللفظ: (بركات) يوحي أنها أمور لا يعهدها البشر من الأرزاق والأقوات.. 
ألوانٌ شتى تهبط وتنبع من كل مكان بلا تحديد ولا تفصيل.. وم يقل (بركة) Lal‏ 
(بركات) وهذا يزيد في انشراح الصدر.. وم يقل رزقًا.. وانما برکات» فالرزق قد 
يكون في جانب دون جانب... لكن البركة تشمل الخير والزيادة لكل أنواع الرزق 
والدليل Gyo)‏ السَّمَاءِ وَالأَرْضِ). 

وتأملوا لفظ (الفتح) أي إزالة ثيء حاجز عن الدخول إلى مکان, OY‏ كلمة 
الفتح تختلف عن كلمة الإغلاق» فهي ثثير السعادة والراحة.. (لفتحنا) وفي قراءة 
(لفتّحنا) بالتشديد.. أي يكون أكثر وأعظم. ويُؤخذ من الآية أن الإهان AVL‏ 
وتقواه ليست مسألة مُنعزلة عن الحياة وواقعها.. فمن يتصور أن الإهان بالله 
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والعبادة مسألة تعبدية لا صلة لها بواقع الحياة 3,5 عليه هذه الآية.. فهناك صلة 


بين الإيمان بالله وبين قوت الإنسان وحياته ورزقه. بل انشراحه وسعادته. 

وقوله (آمنوا) و(اتقوا) فلا يكفي أن تؤمن VL‏ وتؤمن ها أمرك به فقطء 
Lily‏ هناك أمر آخر وهو أن تتقي الله فلا تقع فيما حرمه.. وتسعى إلى طاعته. 
هنا تنزل البركات.. قد Yai‏ الإنسان ويصوم ولكنه لا يتورّع عما حرمه الله فهذا 
لا تشمله البركة. 1S]‏ الآية توضح أن الإهان لا ينفع إلا إذا كان معه عمل صالح. 


قال الشيخ ابن علیمین -رحمه Pah‏ 
إذا رأيت وفتگ يمضي ١‏ وغمرك يذهب 
-وأنت لم شتج شيئاً سفيداً ولاناشعآ 
ولم تجد بركة في الوقت 
Mo. ial‏ 
أن يكون أدركك قرنه تعالی: ( رلاشنع من انا 
قلبة عن ذکرنا واتبع هوا وكان أمرذ فرطا 
أي إنفرط عليه وصاز نشتتا: لابركه فيه 
وليعطم أن البعضن قد يذكر الله ولكنه ly‏ بقلب 
غافل لذا قد لاينتفع .. 


ad 


27 


عَنْ ull‏ رضي الله عنه: رجا قال: بَا رَسُولَ الله: إن SE‏ خْلَه Gls‏ أَقِيمُ 
حَائطي بهاء مره آن Labs‏ حَنّى اقيم حانطي بها 
فَقَالَ Gad‏ صَلَى الله ale‏ وَسَلّمَ: (آغطها )60 بخْلّة في الْجَنّة)» BE‏ 
فتاه CIS HN off‏ فقال: بغني OBES‏ بحائطيء فَفَعَلَ. 


Hb) E88) قد‎ Gy فقال: یا رَسُولَ الله‎ Gling الله عَلَيْهِ‎ Jo Gn Sls 
لَه 388 أَعطَيْتكهًا.‎ Glas 6 بحانطي. قال:‎ 

فقال رَسُولُ الله صَلَى الله QS) elas ae‏ من She‏ رداح لأبي MEU‏ في 
WIE (adi‏ مراز. 

Sis) a‏ فقال: یا 3 wee facta]‏ مِنَ الْحَائط JS‏ § قذ By‏ بتخلة في 


فَقَالَتْ: ربح eal‏ و pairs we dels‏ رواه أحمد. وقال الحاكم: "صحیح على 
شرط مسلم“. 
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البركة قبل الزواج 


ولتحصل أيها Bagh!‏ على البركة قبل الزواج.... انتبه للتالي: 
1-حدّد الهدف من الزواج: 
هناك بعض الأشخاص من يرون I‏ الهدف من الزواج هو الشهوة الجنسيّة, 

ومنهم من يرون أنه لبسط السيطرة والنفوذ. ومنهم من يرون أنه Bole‏ ومنهم 
يرونه وسیلاً للعفاف» ووسيلة للإنجاب. قال تعالى: (وَمِنْ آیاته Bo SI SE UF‏ 
نسم أَزْوَاجًا led‏ ها وَجَعَلَ S556 KEG‏ وَرَحْمَةً ِن في OU GUS‏ لُقَوْم 
يَتَفَكَرُونَ). [الروم: 21] ١‏ 

2- معرفة حقوق الشريك الآخر: 

-من حقوق الزوج على زوجته: القوامة - الطاعة بالعروف - الخدمة - 
المحافظة على نفسها وماله وأولاده - حسن الاستقبال. 

-من حقوق الزوجة على زوجها: المهر - النفقة والسكن - المعاشرة با معروف 
- التعليم - كف الأذى - حق المبيت. 

3- كيفية اختيار شريك حياتك: 

- منها حسن الاختيار: قال صلى الله عليه وسلم: ”إذا جاءكم من ترضون دينه 
وخلقه. فزوجوه. إلا تفعلوه» تكن فتنة في الأرض وفساد كبير“. رواه الترمذي 
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- ومنها معيار الدين: LS‏ للحسن بن Ye‏ رضي الله عنهما: رن لي بننّه فمّن 
ترى أن W255‏ له؟» فقال: زَّوَجْها لمن AE‏ اللة؛ فان Wisi‏ أَكْرَمَهاه وان أَبْعَضَها 


لم يَظْلِمُها» (ابن أبي الدنيا). 


4- القراءة والتعلم عن تربية الأولاد: 

الأولاد زينة الحياة الدنياء قال تعالى: لالْمَالُ وَالْبَنُونَ ِيتةٌ الْحيَاة (SW‏ وبهم 
تسعد النفس وينشرح الصدرء وأجركما الذي لا ينقطع بعد مماتكما. 

قال عليه الصلاة والسلام: إذا مات ابن آدم» انقطع عمله إلا من ثلاث: صدقة 
جارية أو علم ينتفع به أو ولد صالح يدعو له. رواه مسلم. 

5- معرفة أن الحياة الزوجية شراكة بين اثنينء ولذا يشوبها بعض الخلافات 
الأسرية وهنا يجب Youll‏ بالصبر على القدر والابتلاء. جاء رجل lags‏ إلى عمر 
بن الخطاب رضي الله عنه ليشتكي إليه من زوجته فلما وصل وجد عمر في بيته 
وصوت زوجته مرتفع علیه؟ فلما خرج قال له: أنا پا أمير Cae‏ أشتكي لك من 
زوجتيء لقيت زوجتك أعظم. قال له: تغسل ثوبيء تكنس بيتي» تربي Slab)‏ أفلا 
نصبر على بعض أذاها! 

6- السعي إلى تطوير النفس ورفع ثقافتها ومعرفتها في الحياة بشكل عام 
والعلاقة الزوجية بشكل خاص وفهم الطرف الآخر وطبيعة الشخصية وذلك 
من خلال: دورات تدريبية» استشارات» كتب» مواقع COBY!‏ برامج تلفزيونية 
وغيرها. 

7- تجنب الاستعدادات المكلفةء والتي تفوق طاقتك وقدرتك اطالية» وقد 
تتسبب في تراكم الديون عليك» وتغير الحالة المعيشيةء مما يؤدي إلى ظهور استياء 
في الحياة الزوجية. واعلم أن البركة في الزواج لها آسباب» ومنها: خفة المهور 
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وقلتهاء ففي الحديث الذي رواه أحمد عن عائشة رضي الله عنها عن النبي صلى 
الله عليه glug‏ قال: ”أعظم النساء بركة أيسرهن مؤنة“. 

-8الحذر كل الحذرء من ا معاصي والمخالفات الشرعيةء التي تحصل في أيام 
الزواج الأولى» إذ هي تذهب Sy‏ الزواج» مثل: الخلوة المحرمةء وامکامات 
الهاتفية بعد الخطبة وقبل عقد النکاح» واستخدام الآلات الموسيقية المحرمة في 
وقت الاحتفال بالزواج» والتجمل للعرس بالحرام مثل: النمص والوصل. 
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البرکة بعد الزواج 


البركة بعد الزواج تكون -بإذن الله- إذا انتبهت للتالي: 

1- الرضا بما قسم الله لك: إذا تم الزواج فيجب عليك أن ترضى بشريك 
حياتك. إذ لا مفر لك من US‏ ولن تجني من وراء غضبك له وكرهك إياه إلا 
الحسرة والتعاسة والفشل في الحياة. 

2- اعلم أن آهم ما ينبغي لك إدراكه هو أن سعادتك في الزواج تتوقف على 
ما تفعله بعد زواجكء فإذا كنت شخصًا متزنًا عاقلا خالیّا من العقد النفسية, 
مستقيمًا على شرع اللهء ففي استطاعتك أن تحقق لنفسك السعادة في الزواج؛ 
فالزواج برغم مشكلاته ومصاعبه هو أفضل طرق السعادة. 

3- جدد حبك لزوجك: لا يمكن أن تستمر سعادتك الزوجية إلا بتجديد حبك 
لشريك حياتك, فالحب هو الذي يصنع الزواج السعید. بل هو الباعث على كل 
التصرفات الحميدة. 

4- اعلم أن شريك حياتك ليس إياك: فعلى الرغم من نقاط الاتفاق التي تجمع 
بينكماء ينبغي عليك أن تقدر ما تنفرد به عن غيرك من نقاط اختلاف» فلا هکن 
لاثنين يجتمعان في بيت واحد أن يكونا متطابقين تمامًا. ولا بد أن يكون كل منهما 
متفردًا بشخصية منفردة وذاتية محددق تجعله بعيدًا عن التماثل مع صاحبه. 
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5- لا تظن أن الكارثة قد وقعت عند أي خلاف: فقد تنشأ الخلافات والنغصات 
وا مشكلات في أي لحظة. ولأي سبب» وذلك لاختلاف رغبات كل من الزوجين. 
وعند ذلك عليك أن تتقبل هذه الاختلافات على أنها آمر طبيعي لا بد منه. 
وتحاول علاجها بالنقاش الهادئ والحوار البثاء؛ فلكل داء celgd‏ ولكل مشكلة 
علاج» فلا تيأس من علاج أي مشكلة إذا كنت تتطلع إلى تأسيس حياة زوجية 
سعيدة. 

6- حاول تحاشي إثارة الموضوعات التي تثير حساسية شريك حياتك» وتستدعي 
غضبه, واجتنب القيام أمامه بعمل شيء تعرف Lil‏ أنه لا يرضى عنه. 

7- لا تكن معارضًا لكل اقتراح أو رأي يصدر عن شريك حياتك» فإن ذلك 
abs,‏ ويفقده الإحساس بقيمته عندكء مما يؤثر في سعادتكما الزوجية. وعليك 
Sur‏ من ذلك- أن تشجعه على إبداء رأيه» وتحمد الصواب من آرائه. ولا تظهر 
المعارضة لأمور تعرف أنها محبوبة ومرغوبة لديه إلا ما كان فيه محذور شرعي. 
وفي هذه الحالة عليك التوجيه بلطف ولين ورفق. 

8- أشعر نفسك بالرضا والسعادة: لا تكن كهؤلاء الذين لا يرون ما عند شريك 
حياتهم من الإيجابيات والفضائل ولا ينظرون إليها إلا بعين التقصير والانتقاص. 

9- أسعد شريك حياتك تسعد: أعط لتأخذ. هذا هو أحد قوانين Lod!‏ فإذا 
أعطبت لشريك حياتك السعادة حصلت عليها. واعلم أن المستفيد الأول من 
سعادته هو آنت» لأنك إذا نجحت في اسعاده. فلن يدخر وسعًا لإسعادك ورد 
الجميل اليك» فإحساس شريك حياتك yb‏ أن يأخذ ولا يعطي؛ لأنه بطبيعته 
يحب العطاء والبذل والتضحية من أجل من يحب. 
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أفكار يمكن إضافتها 
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البركة في تربية الولد 


الأولاد قرة عين الانسان في حياتهء وبهجة في عمره وأنسه في عيشه. بهم تحلو 
الحياةء وعليهم تعلق SLY‏ وببركتهم تستجلب الأرزاق» وتتنزل الرحمات. 

قال تعالى: (ا مال والبنون زينة الحياة الدنيا)» سورة الكهف. فلماذا تربية 
الأبناء؟ وما الخير والبركة في التربية الصالحة؟ 

- لأنها سبب في دخول الجنة والنجاة من النار بإذن الله. 

- لأنها عبادة عظيمة ومتعة ولذة في الحياة الدنيا. 

- لأنها عمل بالأسباب المشروعة ونحن مطالبون بذلك» بل فرض عين على 
وليهم. 

- لأن الآمة تحتاج إلى شبابها. 

WY -‏ بحاجة أبنائنا في الدنيا والآخرة. 

- لأن الولد الصالح هو واحد مما يبقى للإنسان بعد الموت. 

OY -‏ الأبناء يولدون على الفطرة وللتربية الأثر في ثبات الفطرة أو فسادها. 

OY -‏ الأبناء يحتاجون للتربية الصحيحة في بداية حياتهم. 


- لأنها مسؤولية يحاسب الله الآباء عليها. 
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OY -‏ أغلب المشكلات في مراحل العمر المتقدمة سببها التهاون في التربية في 
الصغر. 

- لأن الأولاد زينة الحياة الدنيا. 

- لأن تربية الأبناء بركة لوالديهم ومجتمعاتهم. 

- لأن من حق الأبناء على الآباء أن يعيشوا حياة طيبة» والتربية السليمة سبب 
في ذلك بإذن الله. 

دعوة مباركة 

عن أنس رضي الله عنه قال: مات ابن لأي طلحة من أم سُّليم فقالت لأهلها: 
لا تُحدّثوا أبا طلحة بابنه حتى أكون أنا tol‏ قال: فجاء فقربث Glas dy]‏ 
فأكل وشربء فقال: ثُمّ تصْعَتْ له أحسن ما كان Bad‏ قبل ذلك» فوقع بهاء 
فلما رأث أنه قد شبعَ وأصاب منها. قالت: LIL‏ طلحة. أرأيت لو أن Lag‏ آعاژوا 
عاريتهم أهل بيت فطلبوا عاريتهم» ji rel‏ هنعوهم؟ قال: لا. قالت: فاحتسب 
ابنكه قال: فغضب! وقال: تركتني حتى Cobb‏ ثم أخبرتني بابني» فانطلق حتى 
Gi‏ رسول الله صلی الله عليه وسلم فأخبره Le‏ كان» فقال رسول الله صلی الله 
عليه وسلم: (بارك الله لكما في غابر ليلتكما). قال: فَحَمَلَتْه قال: فكان رسول 
الله صلی الله عليه وسلم في سفر وهي معه. وكان رسول الله صلی الله عليه 
وسلم IS!‏ آق المدينة من سفر لا يَطرقها طروقًاء فدنوا من المدينة فضرّبَها ا مخاض؛ 
فاحتبس عليها أبو طلحةء وانطلق رسول الله صلى الله عليه وسلم. قال: يقول 
أبو طلحة: إنك لتعلم يا Gy‏ أنه يُعجبني أن أخرج مع رسولك إذا خرجء وأدخل 
معه إذا دخلء وقد احتبست Le‏ ترى. قال: تقول أم سليم: يا أبا طلحةء ما Jel‏ 
الذي Cas‏ آجد. انطلق فانطلقنا. قال: وضربها المخاض حين قدما فولدت غلاماء 
فقالت لي أمي: يا أنسء لا يُرضعه dol‏ حتى تخدو به على رسول الله صلی الله 
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عليه وسلم» فلما أصبح احتملتّه فانطلقتٌ به إلى رسول الله صلى الله عليه وسلم. 
قال: فصادفثه ومعه میسم» فلمًا رآني قال: Jed‏ أم سليم ولدّت؟ قلت: نعم. 
فوضع المِيسَّمء قال: وجئتُ به فوضعته في حجره» ودعا رسول الله صلی الله عليه 
وسلم بعجوة من عجوة المدينة فلاگها في فيهء حتى ذابث ثم قذّفها في في الصبي. 
فجعل الصبيٌ يتلمَظّهاء قال: فقال رسول الله صلی الله عليه وسلم: انظروا إلى 
Oe‏ الأنصار التمر. قال: فمسّح وجهه وسماه عبد الله“. رواه البخاري. 

وفي رواية أخرى: ”قال سفيان: فقال رجل من الأنصار: Casha‏ لهما تسعة أولاد 
كلهم قد قرأ القرآن“. 
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أسباب زوال البركة 


السبب الأول: كثرة المعاصيء فللمعصية كبير الأثر في Gord‏ بركة الال والعْمُر 
والعلم والعمّل؛ یقول النبي صلى الله عليه وسلم: "وان العبدَ ليُحرّم الرزق 
بالذنب يُصيبه“؛ رواه أحمد. 

السبب الثاني: الغش والخداع ما أكثر الغش والخداع في حياتناء فكثير من 
الناس في البيع والشراء يلجأ إلى الحلف GUS‏ حتى يبيع السلعة. قال الرسول 
-صلى الله عليه وسلم- فيما رواه البخاري: ”الحَلِفُ مَنْقَقَةٌ للملعَة مَمْحَفَةٌ 
للبركة». 

السبب الثالث: التعامل بالرباء وما أكثر من يتعامل بالربا في حباتنه ویَحشّب 
أن فيها زيادة lal‏ لكنها زيادة ظاهرية لا بركة فيهاء قال تعالى: ۶ BoE‏ الله 
Oy‏ ویر الصَدّقات 4 [البقرة: 276]. 

السبب الرابع: الدعاء على الأنفس والأولاد والأموالء ولذا حذر النبي صلى 
الله عليه وسلم من الدعاء فقال: ”لا تدعوا على أنفسكم ولا تدعوا على أولادكم 
ولا تدعوا على أموالكم لا توافقوا من الله ساعة فيها عطاء فيستجيب لكم“. رواه 


مسلم 
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بركات لا تجعلها تفوتك 


1- إذا دخلت البیت» فسلّم؛ فالسلام بركة؛ قال تعالى: <وَإِذَا دَخَلْتُمْ بُيُونَا 
لوا على یک od‏ من عند الله هبار ab‏ کیت Ss‏ اله 0 COO‏ 
لَعَلّكُمْ {Glass‏ [النور: 61 مباركة؛ أي: ER‏ فيها الخيرٌ والبركة. 

وفي الحديث الصحيح أن النبي -صلى الله عليه وسلم- قال لأنس: GEL”‏ 
إذا دخلت على أهلك فسلّم. يَكْنْ سلامّك AS,‏ عليك وعلى أهل بيتك“ رواه 
الترمذي. 

gli -2‏ الطعام في مجموعة «eis‏ فان في هذا بركة؛ فقد روى الإمام آبو داود 
بسند صحيح أن Lig’‏ اشتكوا للنبي عدم الشَبّع» فقالوا: يا رسول الله لا نأكل ولا 
نشبّع. قال: فلعلكم تفترقون. قالوا: نعم. قال: فاجتمعوا على طعامکم» واذکروا 
اسم الله» يبارك لکم فیه. 

3- صل رحمك؛ فانها من آسباب زيادة البركة؛ قال صلى الله عليه وسلم: ”مَن 
سره أن يُبِسَطَ له في زقه» Lady‏ له في آثره. قیْصل رَحمه" رواه البخاري. 

4- القناعة والرضا بعطاء الله؛ یقول النبي صلى الله عليه وسلم فیما رواه 


آحمد في مسنده بسند صحیح: ”إن الله -تبارك وتعالی- يبتلي عبده ها آعطاه. 
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فمن رضي ها قسم الله -عز وجل- له بارك الله له فيه ووسعه» ومن م ير م 
يبارك له فيه“. 

5- الذهاب مع الأسرة إلى مكة وزيارة بيت الله الحرام؛ ففيه الأجر والمثوبة 
وفيه البركة» قال الله تعالى Gp)‏ ول بَبْتِ وْضْعٌ Hy gab wl‏ مُبَارَكَا وهی 
تلْعَالَمِينَ) (آل عمران). 

6- قراءة القرآن وتدبر معانیه, فهو مبارك على من قرأه وسمعه قال الله تعالى: 
(وَهَدًا Gus‏ أَنزَلتاه Shas Sous‏ اذي بين Gs‏ ولشذر lh gl‏ وَمَنْ WIGS‏ 
وَالَّذِينَ ون بالآخرّة يُؤْمِنُونَ به وَهُمْ LE‏ صَلَاتِهمْ يُحَافِظُونَ) (الأنعام: 92). 

وقال صلى الله عليه وسلم عن سورة البقرة: (اقرؤوا سورةً البقرة؛ فان آَخذها 
a5,‏ وترْكُها Spur‏ ولا تستطیغها البِطَلَةُ). رواه أحمد. 

7- الدعاء بالخير والبركة عند نزول منزل مع الأسرةء كما علمنا ربنا سبحانه 
uss)‏ رب Gist‏ مُنرلا Calg Bites‏ خَيْرُ الْمُنزِلِينَ) [المؤمنون: 29]. 

8- تعويد الأولاد على أكلة السحر ففيها الخير والبركة كما قال صلى الله عليه 
وسلم (تسخَرُوا فإنَّ في السحور برَكَةٌ). رواه البخاري . 

و تحر ي ليلة القدر, قال الله عز وجل: OCG GY‏ في GT‏ مبَارگة)[الدخان 
3. يعني: الكتاب آنزلناه في ليلة القدر» وسميت مباركة طا فيها من البركة, 
والمغفرة للمؤمنين. 

0- الحذر من العین, فإذا رأيت ما يعجبك في آسرتك. فادغ بالبركة. قال صلى 
الله عليه وسلم: (إذا رأى أحدّكم من نفسه أو ماله أو من أخيه ما يُعجبُه فلیدغ 
له بالبركة» فا العينَ (Ge‏ صححه الألباني في الكلم الطيب. 

1- تعويد الأولاد على الأكل على مائدة واحدة جميعاء قال صلى الله عليه 
وسلم (كلوا جميعًا ولا َو فإنَّ البركة مع الجماعة) رواه ابن ماجة. 
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2- شجرة الزیتون, قال تعالى: یود من Sob‏ مُبَارَكَةَ 45985( gH‏ 35[ 
أي من زیت شجرة مباركة.. وأراد بالشجرة المباركة: الزیتونة وهي كثيرة البركة, 
وفيها منافع كثيرة. 
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الرسالة التانية.... 


قوافن اسربة ناححة 


مقدمة 

الحمد لله وحده, والصلاة والسلام على من لا نبي بعده. أما بعد: 
”لا تستقيم الحياة بلا (ضوابط) ولا سعادة إلا بقوانين تُعين ويحتكم إليها. 
ولا شك أن وجود (القوانين) يكفل للجميع الأمن والسعادة. ومن المفارقات أن 
القوانين تسن في الدول وا مدرسة والشارع وأماكن العملء ولکننا (نغفل) عن 
uw‏ القوانين في أهم (مؤسسة) ألا وهي الأأسرق فتجد (الفوضى) تعم في كثير من 
البیوت؛ فكل يغني على <add‏ ويعمل ما یروق له. ينام متى شاء ويأكل متى شاء 
ويخرج متى شاء hs‏ متى شاء! ووجود أمثال تلك (القوانين) راحة واطمثنان 
للكبير والصغير حتى وان بدا أنها تحتوي على شيء من الضغط وتقييد الحرية! 
وأقول لا تربية بلا حزم وضبط فإنك إن رحمت بکاء صغارك كما يقول ابن 

الجوزيء لم تقدر على فطامهم وم يمكنك تأديبهم“. (د. خالد المنيف) 
أيها الب تذكر أن التربية عمل شاق يحتاج إلى جهد كبير وذكاء أكبر 
ويتطلب متابعة سبعة أيام في الأسبوع وأربعًا وعشرين ساعة في اليوم! وتذكر 
Lalo‏ آنك سوف تنجح في تربية أبنائك حين تنظر إليهم على أنهم أهم مشروعاتك. 
وهذا الدين بكل شعائره وشرائعه مظهر من مظاهر الرحمة الإلهيةء وهذه 
الرحمة تظهر بشكل واضح فيما أدب الله به المسلم في شؤون بيتهء فالعلاقات 
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الرحيمة بين أفراد الأسرة وتطبيق القوانين الأسرية بينهم كل ذلك من مظاهر 
الرحمة في هذا الدین» وغياب الأدب الإسلامي في شؤون البيت مع انعدام القوانين 
التي تحكمه نوع من الشقاء. لذا كان من الضرورة أن نذكّر بهذا الموضوع. 

وهذه رسالة مبسطة للأسرةء فيها بعض القوانين الأسريةء والتي بإذن الله 
تعينها على إدارة البيت بطريقة ناجحة. والله أسأل أن يبارك في هذه الرسالة 
لتكون دلیلا مفيدًا لكل أسرة. 
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مفهوم القوانين 


القانون لغة: يعود أصل مصطلح القانون إلى اللغة اليونانية. والقانون في 
اللغة العربية يعني القاعدة. والقاعدة يُقصد بها النظام والاستقرار على نمط 
وفي الاصطلاح: ”القانون مجموعة قواعد عامة ملزمة ومجردة تنظم السلوك 
البشري الاجتماعيء ويتبعها جزاءٌ ما على شكل مكافأة وإما عقوبة لمن ينفذها 
أو يخالفهاء ويتم ذلك من السلطة العامة في الدولة“. (الوجيز في القانون الإداري) 
ونعني بذلك وضع نظم ثابتة يسير عليها أفراد البيت جميعهم دون 
استثناء ويفهمها ويشارك في وضعها كل أفراد البيت» فهي لا تحتاج للمناقشة مع 
كل موقف؛ لأنها ثابتة ومتفق علیهه وليست طلبًا من شخص إلى شخص يحتاج 
للإلحاح والرفض, ولكنه نظام لا يتم تغییره أو إيقافه أو تأجيله. 
أهمية القوانين الأسرية: 
-1تساعد الأولاد والآباء على التفاهم وتأدية المهام المطلوبة بأقل قدر من 
الصراع واطشاکل. 


-2 تؤسس عقول وأفكار أكثر جدية وانضباطا. 
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-3 تؤدي إلى قلة المشكلات الأسرية بين أفرادها. 
-4 تنظم الحياة وتحفظ الحقوق وتساعد على سلامة وكرامة الأولاد. 
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شروط لا بد منها 


1 - اشتراك أفراد الأسرة جميعهم (ما أمكن فيها) في وضعها. 
2 - التوضيح للجميعء اذا أقرت؟ وشرح المكاسب منها. 

3 - صياغتها بعبارة سهلة مختصرة ومفهومة. 

4 - طباعتها ووضعها في مكان بارز في المنزل. 

5 - مراعاة خصائص النمو والمرحلة العمرية. 

6 - الوضوح فيما يترتب على عدم التطبيق. 

7 - الجدية في التطبيق وعدم التساهل. خصوصًا في البدايات. 
8 - أن تتوافق مع الفطرة والأدب الإسلامي. 

9 - أن تكون ثابتة لا تخضع للأهواء والمزاج الشخصي. 

0 - البعد عن القوانين التي تزرع البغضاء والشحناء بين آفراد الأسرة. 
1 - متابعة التطبيق بالتدرج. 

أفكار يمكن إضافتها 
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آلية تطبيق القوانين 
وهي تنقسم إلى أربع خطوات: 
آولا: تحديد السلوكيات السلبية: 
ضع مع زوجتك قائمة بالسلوكيات السلبية لأولادك والتي تريد تغييرها إلى 
الأفضلء وإليك أمثلة لبعض السلوكيات: 
عدم النوم في الوعد المحدد. 
عدم تنظيف الاسنان قبل النوم. 
عدم الالتزام بأوقات الدراسة. 
التحدث بطريقة غير لائقة مع المقابل. 
الصراخ أو الشجار أو العناد. 
الشكوى الدائمة أو السلبية الدائمة. 
الكذب أو السرقة أو أخذ اغراض غيره دون استتذان. 
عدم رفع الأطباق بعد تناول الطعام. 
عدم مساعدة الوالدين. 


البكاء المستمر. 
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- المقاطعة في أثناء الحديث. 

- عدم dole]‏ الأشياء الى مكانها. 

- الفوضى الدائمة في الغرفة. 

- التأخر خارج البيت. 

- الخروج دون استئذان. 

- عدم القيام plybl‏ المطلوبة منهم. 

- عدم سماع الكلام إلا بعد التكرار. 

- إساءة التصرف أمام الضيوف أو في السوق. 

- الجلوس لساعات طويلة أمام التلفاز/السوني /الجوال. 
- إهمال الصلاة أو تأخيرها. 


- تسويف الواجبات المدرسية أو إهمالها. 


هناك العشرات من السلوكيات السلبية بالتأكيد. تذكر ما يزعجك ويضايقك 
(من سلوكيات الأولاد). وقد لا يكون بالضرورة يزعجك أو يضايقك بالدرجة 
نفسها. وهناك سلوكيات تحتاج إلى التغيير على الفورء وسلوكيات قد هكن تأجيلها 
بعض الوقت. ما أطلبه منك هو أن تسجل كل السلوكيات (التي تعاني منها) على 
ورقة» ومن ثم تختار أن تبدأ بعدد معين من السلوكيات حسب آعمار أولادك 
وذلك حسب الجدول التالي: 
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من 8-3 من 3-5 عدم الاستعجال 
بزيادة القوانين 

حتى نتأكد من تغير 
السلوك السلبی 


فرط لحركة 


ثانيًا: ضع لائحة القواعد والقوانین: 

ضع ما تشاء من القواعد والقوانین لأولادك... واليك بعض القوانین كأمثلة: 

- عليك ترتیب الغرفة قبل الخروج منها. 

- النوم في الساعة الثامنة (مثلا). 

- ممنوع الکذب او الاستهزاء بالآخرین. 

- مشاهدة التلفاز أو اللعب بالسوني ساعة واحدة في اليوم (وهکن تحدید 
الساعة «مثال من 4-5“( 

- الاستتذان عند الخروج من البیت. 

- طاعة الوالدین. 

وهکذا ضع القوانین التي تریدها من آخلاق وقیم فاضلة (حسب ما يتم 
الاتفاق عليه مع الزوجة وکذلك مع الأولاد الکبار) 

UG‏ اختر العواقب الناسبة لأولادك: 

وهذه خطوة تحتاج إلى قلیل من الجهد. فعدم التزام الأولاد بالقوانین (انتبه 
أن یتبعه عقوبة).. وإنما عاقبة.. والفرق كبير بين الاثنين. 


العواقب التي نتحدث عنها هنا هي بالحقيقة امتيازات لأولادك (قد يخسرها 
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إذا أخل بالقوانين المتفق عليها). وإليك بعض الأمثلة (شرط أن الولد يحبها ولها 
أثر في نفسه). 

عدم الخروج للعب مع الأصدقاء. 

عدم مشاهدة التلفاز (أسبوع كامل). 

المنع من استخدام الجوالء الأيبادء السوني (يوم كامل أو أسبوع). 


عدم الذهاب إلى السوق مع إخوانه (مع الحرص على شراء أغراضه التي 
يريدها). 


عدم اللعب باللعبة مدة يوم كامل (يرجى تحديدها). 


اكتب ما تراه مناسبّء مع الحذر من كتابة قيم فاضلة هكن يتعود مستقبلًا 
على تركها. ومن الأمثلة على ذلك: 

- عدم الذهاب إلى بيت الجد. 

-عدم الخروج إلى ا مسجد. 

- عدم الجلوس معنا على الغداء. 

- يطلب منه صلاة السنن الرواتب (ثم يكرهها لأنها أصبحت عقاب). 

-الجري حول البيت أو الحديقة (وقد يصاب بالمرض)..... وهكذا. 

وعليك أن تحرص أن تضع العواقب المناسبة لكل مرحلة عمريةء وأن تقوم 
بترتيبها حسب أفضليتها لدى أولادك. 

مثال لجدول العواقب: 
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[ سم | صف | ص | صف | 
-1 عدم الذهاب للسوق 1- عدم مشاهدة التلفاز 


من 9 | من 16-9 | | من 16-9 | -2عدم مشاهدة التلفاز | | -عدم مشاهدة التلفاز | التلفاز 2- oe‏ | 2- عدم اللعب بالياد | 


رابگا: ضع جدول القوانین والعواقب: 

مع الترکیز على التالي: 

- يتم تعبئته Log:‏ (لأن اهماله يُلغي مصداقیته لدی الأولاد). 

- عدم الاکثار من القوانین» ولکن حسب المرحلة العمرية (کما ذكرنا سابقًا). 

ALS -‏ القانون واضحَا أو استخدام الرسم (لمن لا یعرف القراءة). 

- تحدید المدة الزمنية للجدول (آسبوع أو آسبوعان). 

- تعلیق الجدول في مکان واضح مع الحذر من العبث به. 

- مشاركة الوالدین في تطبیق القوانین بعطي ثرا قويًا في تطبیق القوانین. 

-التأكد قبل التسجیل سلبًا أو إيجابًا في الجدول (حتی لا یشعر بالظلم ولا 
پشعر Gh‏ خدعك). 

- العواقب تکون بالتدرج وعدم تطبیق جمیع العواقب كلها في وقت واحد 
حتی لا تکون ردة فعل عكسية من هذا النمرین. 

- قد تضطر إلى تأخير بعض العواقب بسبب Sole‏ طاری متلا (المقرر هو 
الحرمان من الجوال وفي أثناء التطبیق حضر زوار إلى البیت... فليس من التربية 
التشنیع والتشهیر بالولد آمام الناس... وإنما Gay‏ معه أنه سیتم تأخير العقوبة 
لوقت آخر). 
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-بعد الانتهاء من التمرينء يتم تكريم الجميع مع الثناء والمدح للفائزين 
وتشجيع المقصرين للفوز في المرة الأخری» مع التنبيه على منع وجود جوائز 
وحوافز في نهاية كل تمرين حتى لا ترتبط القيمة في نفوس الأولاد بالجوائز. 

ملاحظات مهمة على الجدول يجب مراعاتها: 

- ستجد معارضة من بعض الأولاد وهذا طبيعي؛ لذا أرجو عدم الاستسلام. 

- لا بد من الشرح الواضح للجدول والتأكد من فهم الجميع للقوانين. 

- قد يتعمد الأولاد المخالفة في البداية لمعرفة مدى جديتك في تطبيق 
العواقب. فلا تيأس وواصل؛ فسرعان ما يتعود الأولاد عليها. 

- كن فخورًا جدًا بأولادك عندما ترى تطبيقاتهم الجيدة لهذه القوانين ولا 
تحرمهم من الثناء والمدح خاصة أمام العائلة (الجد والعم والخال .....). 

- لا تعتمد على أحد من أفراد العائلة بالكتابة في الجدول حتى نبتعد عن 
الاتهامات بين الأولاد. 

- احتفظ هلف أو أرشيف لجداول كل ولد من أولادك لتتابع مدى تحسن 
سلوكياتهم. 

-الأولاد الذين مم يحالفهم الوصول لدرجات عالية نكافتهم ولو بشيء بسيط. 

وإليك هذا JULI‏ مع نموذج (ريان) في الفقرة التالية. 
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نموذج (ريان) 


جدول قوانين الأسرة 


الاستيقاظ مبكرا 


كتابة الواجبات المدرسية 


تناول الطعام مع الأسرة 


استخدام الفرشاة والمعجون قبل الثوم 


فراءة صفحة واحدة يوميا من 
( القرآن الكريم ) 


إفشاء السام 


مشاركة الآخرين في الب 


المحافظة على نظفة غرفتك 


فراءة أذكار النوم 
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قبل البدء 


سأذكر بإذن الله بعض القوانين» وسأدرج تحت كل قانون بعض التوجيهات 
التربوية التي منها يستخرج bl‏ القانون المناسب لأسرته. 
مثال / القانون الأول: النظافة والطهارة 
وهنا على المربي أن يقرأ بداية التوجيهات والآداب التي يرغب غرسها في 
أولاده» ومن تم يحدد ما يحتاج cd]‏ ثم يصيغها بطريقة القانون. 
ففي القانون الأول» ورد توجيه يقول: 
يهتم بنظافة أسنانه» مع استخدامه للمسواك أو الفرشاة والمعجون قبل النوم. 
فإذا أراد المرب هذا التوجيه أن يعلمه لأولاده» حوّله إلى قانون... ويكون 
كالتالي مثلًا: استخدام الفرشاة والمعجون قبل النوم يوميًا. ومن لم يضعه في 
الجدولء بعد شرح القانون للأولاد وماذا يقصد منه. 


وهكذا.... مع بقية القوانين التالية. 
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القانون الأول: النظافة والطهارة 


النظافة والطهارة تمثلان سلوكًا دينيًا ودليلًا حضاريًا متقدمًاء سواء تعلق الأمر 
بطهارة الجسم أو الثياب أو المكان» ويتبين حرص الإسلام على هذه الفضيلة في كل 
تفاصيل حياة السلم. قال تعالى في حق أزواج النبي صلى الله عليه وسلم: Ey}‏ 
5 يد Gedy ab‏ عَنْكُمُ الرّجْسَ Jal‏ الْبَيْتِ وَيُطَهْرَكُمْ تطهیر6) (الأحزابء33). 

- الحرص على سلامة الجسم من الأقذار والنجاسات. 

-غسل الجسم عند وصول النجاسة إليه (بول أو غائط). 

-يحرص على شعره بترجيله والمحافظة عليه. 

-يهتم بنظافة أسنانه» مع استخدامه للمسواك أو الفرشاة وا معجون قبل 
النوم. 

-الاهتمام بقص الأظافرء وهي من سنن الفطرة والتي حافظ النبي عليه الصلاة 
والسلام على إبقائها قصيرة. 

-المحافظة على نظافة الثياب من الأوساخ والنجاسات» وتغییرها إذا لزم ذلك 
وغسلها قبل لباسها. 

-المحافظة على نظافة المكان الذي يجلس فيه؛ OV‏ طهارة مكان الصلاة شرط 
في صحة الصلاة ونظافته من الحشرات والآفات. 
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-المحافظة على نظافة الطريق والأماكن العامة: فالطريق والساحات العامة 
ملك للجميع ومتنفس لهم. فلا بد من تركها نظيفة. 

قال صلی الله عليه وسلم: افوا BSB Gerla‏ ابر في الْمَوَارِدِ 46585 
الطریق «LUIS‏ رواه أبوداود. 1 
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القانون الثاني: الصلاة في وقتها 


-عود ولدك في سن السابعة على الصلاة كما تعلمهم الصيام. 

-لا تجعل وقت الصلاة لولدك وهو يلعب لعبته الفضلةء بل دعه يصلي معك 
في المسجد وقل له: سأعود لعملي وأنت تعود لألعابك. 

- اجعله يلاحظ حبك وتعلقك بالصلاةء لذا خذه معك للمسجد. 

-فسر له ولإخوته آيات قرآنية عن ثواب الصلین. وعقوبة تارك الصلاق ثم 
اطلب منه شرح أهمية الصلاة لإخوانه وزملاته. 

-يجب أن يكون التشجيع على الصلاة طوال العام» ولا يقتصر مثلًا على رمضان» 
مع اختيار الملابس النظيفة عند الذهاب للمسجد. 

-اهتم بأداء الصلاة في وقتها مثل اهتمامك بأداء واجباته الدرسية. مع عدم 
السماح له بالعبث واللعب وقت الصلاة. 

-لا تكثر من ترديد ”دخول النار“». ولكن على العكس قول له: "لندخل الجنة 
ولنكن من ابلصلین*. اطلب منه ذكر جزاء المحافظين على الصلاة. 

-يمكنك اتباع مبدأ المكافأة على الصلاق كقطعة من الحلوى وا مكافأة تكون 
Bayo‏ فقط ولیس باستمرار. 
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-الصبر على تربية الأولادء خاصة عند إهمالهم أو تأخيرهم لها. 
-ابتعد عن العقوبات الأليمة عند تأخير الصلاق مثل: الصراخ أو الضرب أو 
الاستهزاء أو الحرمان...... فإن ذلك مدعاة لغرس كراهية الصلاة في نفوسهم. 
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القانون الثالث: الأدب في الطعام والشراب 


قال الله تعالى: ۴ يا يها الّذِينَ آمَنُوا كُلُوا من OLED‏ ما ناکم وَاشْكْرُوا al)‏ 
by‏ کم Ob)‏ تغدون). (سورة البقرة: 172( 

-تعويد الأولاد على التسمية وعلى الأكل باليمين والأكل مما یلیه مع التدرج 
والتشجيع. 

-عدم المبالغة في تقديم الأكل للولد مع عدم السماح له بأن يأكل أكثر من 
طاقته وأن يترك مجالا للشرب والتنفس. 

- هناك آولاد يتهربون من أداء الواجبات بالأكل. وهذا سلوك خاطی؛ BY‏ 
يؤدي إلى السمنة. لذا لا بد من إبعاد الأكل وقت المذاكرة ومشاهدة التلفاز. 

- عدم الحديث في أثناء تناول الطعام إلا بأدب وعدم إصدار الأصوات غير 
اللائقةء وإطلاق الضحکات. 

- يجب علینا أن نعود الولد عدم ذم الأطعمة أو الاستهزاء بنوع منها. ویجب 
الحافظة على النعمة. 

Lede -‏ أن نوضح له أن هناك أولادًا فقراء لا یجدون ما يأكلونه ولا يكفي 
حاجاتهم» فنساعده على التصدق بالفائض من الطعام. 


- يجب وضع موعد للطعام تجتمع فيه الأسرة حول المائدة حتى يسود جو 
المودة والألفة بينهم. واحترام هذا الموعد يكون ضرورة قدر المستطاع. 
- يجب أن نعلم الولد ألا يتحدث وفمه مملوء بالطعام؛ لأنه سلوك مقزز 


ومَؤذ للآخرین. 
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في بيتنا دستور 


تقول إحدى الأخوات عن تجربة قامّت بها: 

بعد أن استنفدث جميع أفكاري في وضع قوانين للبيت بغير جدوی, Bled‏ 
ودون مقدَّمات قفرّت إلى عقلي هذه الفكرة الغريبة الطريفة: "سنقوم بعمل 
دستور في بیتنا“. 

هذا ما بادرث به أولادي في حماس وأنا مبتسمةء في البداية استغربوا الفكرة, 
ولكن بعد أن شرحث لهم كيفيّتها ومميزاتها وكيف BI‏ سيكون لهم الحق في 
وضع قوانين لصالحهم بشرط أن Gilg‏ مع شريعتنا. Guiry‏ منهم حماسًا منقطع 
«phi!‏ وکل منهم بَقترح قانونًا يريد أن یوضع في دستورنا ما يتوافق مع احتياجاته 
ورغباته. وبالفعل حدّدنا Lee‏ موعد الغد -وكان يوم إجازتهم- لوضع قوانين 
الدستور ومناقشته. وكتابة مواده وصياغتها. 

وجاء اليوم المنتظرء وقبل البدء كان الاتفاق Gi‏ أي ماد من مواد الدستور لا 
بد أن يكون مصدرها القرآن والسنةء ثمّ بدأت الجلسة. 

وما آجملها من جلسة! اقتراحات» اعتراضات» محاورات» ضحكء مرح» Bde‏ 
وإضافة. 


كانت تجربة فريدة من نوعها استمتعثٌ فيها مع أولادي ها استمتاع. حتى 
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CS‏ بنود الدستور بسلا وخرّجنا من الجلسة بدستور توافقي اشترك في إخراجه 
جميعٌ أفراد الأسرة, مَصدره الكتاب والسنّة. 

وكان الاتفاق أن يتم العمل به بعد طباعتهء وإعطاء كل فرد من أفراد الأسرة 
does‏ منه؛ ليرجع إليه وقت الحاجة, وليحفظ حقوقه» ويعرف واجباته. 


ما استفدثه أنا کم من هذه التجربة عدة أمور: 

آولا: أصبح للبیت قوانين الجميعٌ phd‏ بها ومن يخل بأحد بنودهاء يجب 
عليه العقاب المتقّق عليه سابقًا. 

انیا م يعد هناك داع للحيرة أو للبحث عن LAS‏ حل المنازعات بينهم أو 
اختيار عقوبات» فدستورنا القائم على الكتاب والسنّة كان هو الحل. 

WE‏ م يعد لعنصر المفاجأة في العقوبات حضور فالعقوبات محدّدة معروفة. 

رابگا: تنظيم الحياة وحفظ الحقوق» مع حفظ كرامة الأولاد وسلامتهم. 

خامسًا: راحة الآباء وزوال هم فض المنازعات والمناوشات والشكوى. 

سادسًا: جلسة حميمية ووقت ممتع مع الأولاد ومداعبات ومرح. 

سابكًا: زيادة التقارب بين أفراد الأسرة وفهم كيف یفکُر JS‏ منهم. وما الأمور 
المهمّة من وجهة نظرهم من خلال امواد التي طالبوا أن تكون في الدستورء والتي 
ثم أكن لاحظتها في السابق. 

امتّا: الأفكار الإجرائيّة المبتكرةء التي ظهرّت Tle‏ في فصل العقوبات» والتي 
حاولٹ أن Yass‏ على قدر ما أستطيع. 

تاسعًا: بناء did‏ صالحة في مجتمعنا تُخرج للمجتمع صنَاعًا مؤثرين في الحياة. 


عاشرًا: آولادنا قادرون؛ فلنعطهم الفرصةً فقطء وسيبدعون. 
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القانون الرابع: احترام الآخرين 


قال الله تعالی: )& tl‏ الاس إن ahs Ps Seals‏ وَجَعَلْتَاكُمْ شغوبا 
وال لِتعَارَهُواإِنَّ مكعم all Lee‏ ناكم Sf‏ اله ale‏ حَبِيُ) )13 الحجرات) 

- جملة "لو سمحت؟» أو ”من فضلك؟» عند طلب الثيء» وعند التعامل مع 
بعضنا؛ فلا فرق بين كبير أو صغير. 

- كلمة ”شكرًا“» مهمة lhe‏ عندما يُقدم لك Bg pro‏ سواء كان من صغير أو كبير. 

- النظر إلى المتحدث عند مخاطبة الآخرء وعدم الانشغال عنه. 

dol -‏ ”اسكت“ لإيقاف الآخرء يجب إزالتها تمامًا من قاموسنا اللغوي. 

- ممنوع الضرب مهما كانت المشكلةء فالعنف يولد العنف. 

- الصغير يحترم الكبير والكبير يرحم الصغير. 

- إشاعة الحب بين الأسرة. قولا وسلوكًا حتى بالكتابة والإشارة بينهم. 

- التحدث بهدوء لكسب الإصغاء والاهتمام» وتجنب الصوت العالي؛ لأنه دليل فوضى. 

- تقبّل ملاحظات الولد عندما ينبه من هو أكبر منه؛ ليذكره أنه م يتصرف أو 
يتحدث بأسلوب مهذب. وشكره على الملاحظة لا نهره. بذلك سيتشجع الولد alo‏ 
ليراقب نفسه وسلوكه ويفتخر بأسلوبه الصحيح. 
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القانون الخامس: العناية بالصحة 


يحتاج الولد دائمًا إلى مزيد من الرعاية والاهتمام ليصبح بصحة جيدة» حيث 
إن صحته من الصغر تنعكس عليه في الكبر. 

- تعويد الولد منذ الصغر على النوم مبكرًا ما له من فاندة كبيرة للجسم 
والصحة بوجه عام. 

- يجب على الولد ارتداء الملابس المناسبة للطقس؛ فاملابس الثقيلة شتاءً 
والخفيفة صيفًا. ولا يفضل أن يتعرض لأشعة الشمس الباشرق وخاصة شمس 
الظهيرة الحارقة. 

- لا تسمح لولدك بالتواجد لساعات طويلة أمام التلفاز والأيباد والجوال؛ نظرًا 
لأنه يحتوي على إشعاعات تضر عينيه وجسمه. 

- احرص دای على عدم تناول ولدك للمأكولات الخارجية أو غير المعروف 
مصدرها؛ لأن ذلك سوف يجعله عرضة للأمراض. 

-يجب إبقاء المواد الخطرة مثل المنظفات النزلية» المبيدات الحشرية والأدوية 
مغلقةء مع تحذير الأولاد بعدم المساس بهاء فالأولاد دا ما يعتقدون أن كل 


سائل يوضع في زجاجة صالح للشرب. 
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-التأكيد على الولد من قراءة صلاحية المواد الغذائية سواء الجاهزة أو التي 
تحضر في المنزلء والتخلص فورًا منها عند معرفة فسادهاء وعدم ترکها في ال منزل 
حتى لا يتناولها ولدك. 

ole -‏ ابنك غسل الفواكه والخضراوات جیدّا قبل تناولهاء وكذلك غسل اليدين 
قبل الأكل وبعده. 

- ممارسة الرياضة بانتظام تحافظ على صحة أولادك من السمنة والأمراض. 
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القانون السادس: الانحراف الفكري 


يشتكي كثير من الآباء في الآونة الأخيرة من ظاهرة الانحراف الفكري لأولادهم 
وسلوكهم مسالك شاذة في التفكير وإبداء آرائهم في الأمور السياسية أو العقدية. 

- توفير الكتب السليمة من المخالفات العقدية والفكريةء والقراءة لا تكون 
إلا بعد مشاورة الوالدين. 

- متابعة برامج أجهزة الأطفال وما تحتوي عليه من ألعاب وقصص ومحادثات 
ومنعهم من التجول المفتوح في فضاء الإنترنت. 

- القدوة الصالحة. لذا ينبه الأولاد على اختيار قدوات لها أثر بناء على الدين 
والوطن. 

- احترام الآخرين مهما كانوا مختلفين معهء فاختلاف الآراء ليس مدعاة 
للتناحر, وإنما لاندماج الأفكار» فيجب عدم التعدي على الناس لأي سبب كان. 

- تربية الولد على قيمة امواطنة. حيث يساعد ذلك على جعل الوطن أولى 
الأولويات» وهنا يخاف عليه من تفشي حالة الفوضى التي تعمل على تدميره. 


- اختيار الصحبة الصالحة مع الابتعاد عن العزلة والانطواء على النفس. 
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- عدم السهر إلى ساعات متأخرة من الليلء مع توفير ما يحتاج إليه في بيته 
حتى لا يضطر للسهر. 

- عدم توفر امال في يد الولد لغير حاجته, فلا تعطه أكثر من حاجته حتى لا 
يستخدمها في أغراض منحرفة. 

- إهمال الفروض والواجبات دليل على تهيئة الولد للانحراف. وهنا Gk‏ دور 
الوالدين في متابعة الولد في أدائها بشكل سليم. 
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نموذج لقوانين أسرية 


القيام للوالدين 


وتقبيل الرأس 


3 


السلم حال 
الدخول والخروچج 


1 


الأسرة مقدمة على 
ماسواها وحاجاتها 
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الإنقهاء من المذاكرة 
الساعة 8 tue‏ 


1 


( 0 


إنظافة - ترتیب - تهوية) 


القانون السابع: صلة الرحم 


صلة الرحم واجبة وهامة ولها فوائد کثيرة. ولها أكثر من طريقة منها الزيارات 
أو الاتصالات الهاتفية» وأفضلها وأهمها صلتك بوالديك وبرهما والقيام بحقوقهما. 

-تحديد يوم لزيارة أقاربك وجيرانك ومعرفة أحوالهم وخاصة من أصابه مرض 
مقعد أو من كانت له ظروف خاصة. 

-من حق قريبك عليك أن تنصحه وتنبهه وتحذره في أمور دينه وسلوكه وعلمه 
وتخصصه. وتجارته وسفره وإقامته وعلاقاته وأعماله المختلفة. 

-خفض الجناح والتذلل لهم وان أساءوا التصرف ee‏ خاصة في شدتك. 
واصبر على أفعالهم دون المساس بكرامة الجميع. 

- قف معهم في شدتهم ونكباتهم وحاول مساعدتهم ها تستطيع. 

- التواصل معهم وعدم قطيعة الرحم» والتذكر بالأجر الجزيل على صلة الرحم. 
عن عائشة رضي الله عنها عن النبي صلى الله عليه وسلم قال: ”إن الرحم معلقة 
بالعرش» تقول من وصلني وصله الله ومن قطعني قطعه الله*. رواه البخاري. 

- حسن الجوارء والصبر عليهم أو الانتقال من المكان الذي يقيم فيه جارك 
السيئ ان م تستطع الصبر عليه. 

-المجاملة لقريبك وجارك إن لم تستطع درء سوء خلقه وذلك اتقاءً لشره. 
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الفانون الشامن: آداب اللباس 

-تطهیر اللباس وتعطیره. قال تعالى: (وَثبابك (ghd‏ (سورة المدثر: 4( مع 
التأکید على طهارة الثیاب من النجاسة quad‏ العبادة بها. 

-لبس آجمل الثیاب یوم الجمعة وفي العیدین. قال صلی الله عليه وسلم: من 
اغتسل يوم الجمعة فأحسن طهوره. ولبس من أحسن ثیابه, Gung‏ ما کتب الله له 
من طيب أهله. ثم Gi‏ الجمعة» وم Eb‏ (م یخطن وم يقل قولًا باطلا) وم يفرّق 
بين اثنين: غُفرَ له ما dig‏ وبين الجمعة الأخرى. رواه أحمد. 

-ستر الثوب للعورة: من أعظم الآداب أن يستر الولد عورته ولا يبدي سوءته 
لأحدء وعورة الرجل من السرة إلى الركبة. 

-الحذر من الإسراف والمبالغة في اللباس, دون تبذل وإهمال. ولقد نهانا تعالى 
عن الإسراف فقال تعالى: يا 25 آدَمَ Lyd‏ زیتتکم عند JB‏ مَسْحِدٍ ولو وَاشْرَبُوا 
ولا 198,05 إِنَهُ لا Cod‏ الْمُسْرِفِينَ! (31) سورة الأعراف. 

-تحريم تشبه الرجال بالنساء وتشبه النساء بالرجال: عن ابن عباس -رضي 
الله عنهما- قال: لعن رسول الله صلى الله عليه وسلم المتشبهين من الرجال 
بالنساء والمتشبهات من النساء بالرجال. رواه البخاري. 
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-حرمة لباس الذهب والحرير للرجالء عن أي موسى أن رسول الله صلى الله عليه 
وسلم قال: حرّم لباس الحرير والذهب على ذكور أمتيء Joly‏ لإناثهم. رواه الترمذي. 

-التواضع في اللباس أمام الفقراء وا محتاجين. 

-اجتناب التفاخر بالثياب أو إطالتها حتى Gud‏ الأرض HSS‏ واستعلات بل 


ينبغي رفعها عن الأرض لأنه أتقى وأنقى وأبقى. 
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القانون التاسع: قوانين متناثرة 


- الابتعاد عن الكلمات التى تخدش الذوق والحياء كالسباب واللعان. 


- عبر عن مشاعرك بكل أدب ووضوح (لجميع الناس). 
- دع المكان خيرا مما كان. 

- غرفتك مسؤوليتك! 

- الإنصات لأي متحدث وعدم مقاطعته. 

- السلام حال الدخول والخروج. 

- من يزورنا يتقيد بقوانيننا وعلينا الالتزام بقوانين غيرنا. 
- لا أكل داخل الغرف. 


- الأجهزة الذكية ساعة واحدة من... إلى ita‏ 

- القيام للوالدين وتقبيل الرأس واليد. 

- هنع استخدام أي جهاز في وقت جلوس الأسرة مع بعضهم. 
- عدم التخلف عن وجبة الغداء. 


- أخبر والديك إذا رأيت خطرًا عليك أو على أحد أفراد أسرتك. 


- الكل يخدم نفسه وعدم أمر (العاملة) إلا من ربة البيت. 
- مساعدة الجميع عند الحاجة إليك. 


- لا يدخل على أحد في عزلته إلا بطرق الباب. 
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استشارة أم 


الحقيقة آننا أسرة سعيدة ميسورة الحالء ولكن المشكلة هي الفوضىء فأنا 
آشعر أن أبنائي (5-8-10 سنوات) يعانون من الفوضىء فلا أجد شيئًا في مكانه أبدّاء 
ولا يكترثون بشيء مهما بلغت قیمته. ويكرهون الدراسة أو أي التزام بشكل ple‏ 
وأخثی أن يكبروا وهم على هذه الحال من الفوضى. أرجو منكم إعطائي بعض 
النصائح للقضاء على هذه المشكلة. وشكرًا لكم. 

تقول د/ ليلى أحمد (موقع: منهج حياق النظام: حب.. احترام.. قدوة.. 
مسئولية) 

وعليكم السلام ورحمة الله وبركاته. 

مشكلتك» يا أختي العزيزق من آکثر المشاكل التي يسأل عنها الأهل المربين» 

فأغلب Wabi‏ غير منظمينء فوضويون في ترتيب حاجياتهم وكتبهم وثيابهم؛ وفي 
توقيت تناول طعامهم» وأوقات دراستهمء وتنظيم حياتهم اليومية» مع أن jw‏ 
النجاح بشكل عام هو النظامء وبالأخص تنظيم الوقت. 

في الحقيقة يبدأ تعليم الولد النظام منذ سنواته الأولى؛ ففي البداية يقوم 
الولد بالتوافق مع نظام الغذاء والخضوع لنظام الوجبات» وكذلك موعد الذهاب 
إلى النوم في ساعة محددة. وكل هذه الأمور تحقق سمة الدقة والتنظيم في حياة 
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الولد؛ فيعرف أن للأشياء حدودًا وقيودًا لا هكن أن يتجاوزها؛ فالأكل والنوم 
واللعب وغيرها ليست مجالات مفتوحة أمامه كما پرید. بل بوجّه إلى أن يأخذ 
منها كفايته دون تجاوز؛ وذلك حفاظًا على صحته وصحة الآخرين وراحته وراحة 
الآخرين. ومع ذلك بالنسبة لأولادكء لم Cs‏ الوقت che‏ لكن هناك Bb‏ يجب 
اتباعها في أثناء تعليمك إياهم للنظام. وأخرى يجب اجتنابهاء وهي: 

أولًا: أساس تعليم النظام هو الحب المتبادل والاحترام؛ فالولد يطيع عندما 
يحب» ويعصي عندما يكره. وقد Leo‏ الرسول -عليه الصلاة والسلام- على الرفق 
في أحاديث كثيرة منها: ”إن الرفق لا يكون في شيء الا زانهء ولا يُنزع من شيء إلا 
“ails‏ رواه مسلم. 

ثانيًا: كي يكون النظام واقعيًا ومقبولًا يجب ألا يفوق قدرات الولد. وكما 
تعلمينء فلكل ولد قدراته المختلفة عن الآخر؛ فلا تصح المقارنة بينهم» فلكلٌ ميوله 
وإدراكه وإمكاناته؛ لذلك يجب أن تكون الأوامر مناسبة لإمكانات الولد. قال 
تعالى: "لا CS‏ الله A‏ الا “Gass‏ (البقرة). 

LE‏ إياك أن تزعزعي مفهوم النظام في أذهان أطفالك؛ فمرة تطلبين تطبيق 
نظام معينء وتهملينه مرات آخری» أو أن تطلب الأم اتباع نظام معينء بينما 
يخالفها الأب. وهذا الاختلاف بين أوامر الأم وأوامر الأب يخلق أضرارًا تربوية في 
نفسية الولد. 

رابعًا: خير وسيلة لتعويد الولد على النظام القدوة الحسنة؛ إذ الولد بطبعه 
يحب التقليد؛ فإعطاؤه دروسًا عملية من الوالدين في إطاعة النظام العام سواء 
كانت أوامر إلهية أو قوانين اجتماعية يعوده على حب النظام. 

خامسًا: )6 المهام علیهم. وكلّفي كل واحد Le‏ يستطيع من أعمال المنزل؛ 
ليتعودوا أن هذا منزلهم وهم مسؤولون عن ترتيبه ونظامه. 
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سادسًا: قد Whe‏ أطفالك عن أسباب الأوامر التي تطلبين منهم تنفيذها؛ 
فناقشيهم في جدواها وصحتها وفائدتها لهم ولمجتمعهم. ولا تعتبري ذلك من 
قبيل التحدي لإرادتك أو اللماطلةء بل من الأفضل أن تعوديهم على الطاعة 
المبصرة وليس الطاعة العمياءء وهذا مما يزيد ثقتهم في أنفسهم مستقبلًا. 

وفقك الله تعالى في تربية أولادك كما يحب ويرضى سبحانه, وجعلهم قرة عين 
لك ولوالدهم! 
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10 أفكار لأطفال أكثر نظاما 


بين الفوضى والنظام محطات كثيرة هكن أن نقطعها مع الصغارء هکننا 
الوصول إلى المحطة الأخيرة بسرعةء فنوفر الوقت والجهد. وممكن أن نطيل Bahl‏ 
فنخسر بعض الوقت والجهد. 

يحرص الوالدان على تعليم الصغار كل ما هو طيب وحسن.. فيحرصان على 
تعليمهم القراءة AW‏ وكيف هكن أن يرتدوا ملابسهم» وكيف هكن أن 
يستخدموا مهارات الحياة المختلفة؛ لينجحوا في الحياة. ومن تلك المهارات الهمة: 
كيف يكونون أكثر نظامًا لینجحوا أَيضًا في الحياة. 

وأفضل طريق لتعليمهم أن تكون أنت مثلًا جیدّا لهم» فإذا نشأ الطفل في 
diy‏ منظمة. فالاحتمال الأكبر أن يكون إنسانًا منظمًا. وحتی تنشئ بيئة منظمة 
في منزلك» إليك بعض الأفكار: 

1- أوجد مكانًا لكل شيء: واجعل كل شيء في مکانه. وعلم أبناءك في عمر 
مبكر قدر الإمكان أن يعيدوا ألعابهم إلى مكانها المناسب. وحتى يتمكنوا من 
die‏ وفر لهم المساحة والمكان ليفعلوا WS‏ مع تعليمهم الكيفية, مع توضيح أن 
Gayl‏ من ذلك هو أن يكون الترتيب من طبع الطفل؛ GY‏ نواة النظام. 

2- استخدام التقويم: من الأفضل أن ينشأ الأطفال وقد اعتادوا على استخدام 
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التقويم؛ لهذا دربهم منذ الصغر على تسجيل أحداثهم الأسبوعية على لوحة 
التقویم. وذلك عن طريق تعليق هذه اللوحة في مكان بارز في المنزل أمام الصغارء 
بحيث يكون من السهل الوصول إليها؛ لكتابة الأحداث الهمة لهذا الأسبوع. أما 
إذا كان الأبناء أكبر he‏ فيمكنك التحدث معهم عن أهمية استخدام التقويم في 
ترتيب الأنشطة وتحديد أوقاتها. 

3- اربط العمل بالمتعة: ليصبح وقعه على النفس أفضلء وهذا ينطبق على 
الترتيب والنظام. فإذا ما شعر الطفل بأهميته وبأنه عمل ممتع» فإنه يتبناه أيضًاء 
فاحرص Glo‏ على أن يراك الطفل وأنت مستمتع بترتيب أوراقك في غرفتكء لكن 
اعلم أن ما قد يبدو لك غير منظم» فقد يعتبره الطفل منظمًا ومرتبًاء فلا تنتقده 
دائمًا حتى لا تفقده ثقته بنفسه. بل شجعه وعلمه, وأشعره بالفخر ها يقوم به, 
فهو كلما تقدم في العمر تمكن من هذه المهارة. 

4- أعط أطفالك تعليمات واضحة: فهم يحتاجون إلى معرفة ما يجب عليهم 
القيام به» فعندما تقول: ”أريد الغرفة مرتبة“». قد لا يعرف الطفل ماذا تعني» 
فتدرج معه خطوة خطوة حتى يتمكن من القيام ها تريده منه. 

-5 حول عملية الترتيب إلى جدول زمني مكتوب بطريقة سهلة: فعندما تكون 
الأم هي المسؤولة الوحيدة عن ترتيب اللنزل فهي تحتاج إلى أطفال أكثر نظامًا. 
وهذا من الممكن أن تحصل عليه إذا كتبت لأطفالها مثل: 

- ترتيب السرير كل يوم. 

- وضع الكتب على الأرفف. 

- وضع الملابس المستخدمة في سلة الغسيل. 

- وضع الملابس النظيفة في أماكنها. 

كما هكن استخدام الصور بدلّا من الكلام في عمل الجدول. 
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6 - ترتیب خزانة الطفل: يعتبر من الأمور التي إن تمت» فسوف توفر عليك 
وعلى الطفل الكثير من الوقت. ومن أجل هذا قم بترتيب دوري للخزانة بمصاحبة 
الطفلء اسأله في أثناء الترتیب عن طريقة الترتيب التي يرغب في أن تكون عليها 
خزانته. ابدأ بنظرة فاحصة للخزانةء فإذا كانت مفتوحة. فأخرج منها الأشياء 
التي تحجب رؤيتك لقاع الخزانة. تخلص من الأشياء أو الملابس أوالألعاب غير 
المستعملة: بالتبرع بها للجهات الخيرية. شجع ابنك على فعل هذ لتعلمه حب 
العطاء إلى جانب الترتيب. ثم GE‏ المرحلة التي تقرران فيها معًا: ما الأشياء التي 
يجب أن تعلق؟ وهل تعلق على الأرفف أم توضع في السلة داخل الخزانة؟ 

7- أفكار التخزين: ممكن أن يصممها الطفل بنفسه»ء فبعض الأطفال يفضل 
السلال التي تعلق على الجهة الأمامية من الخزانة؛ لتكون معلقة في الحائط فيضع 
بها أغراضه» وتفضل بعض الفتيات استخدام السلال المعلقة لوضع متعلقاتهن.. كما 
يمكن استخدام العلاليق الصغيرة المعلقة خلف باب الخزانة؛ لتعليق إكسسورات 
البنات (هکن استخدام السلال الخاصة بالخضراوات المستخدمة في الطبخ بعد 
تلوينها). وتعد الأكياس ا ملونة المعلقة خلف الباب مفيدة Mz‏ في توفير المساحة 
المطلوبة. أما أدوات التعليق التي تحتل جزءًا من الحائطء فتشجع الطفل على 
تعليق أغراض الرياضة واللعب الخاصة بهء وهذه واحدة من الأفكار ا مفيدة, التي 
استخدمتها إحدى الأمهات. كما أنه يمكن استخدام 7 أكياس من القماش الملون 
بعدد أيام الأسبوع» بحيث توضع في كل كيس الملابس الخاصة بهذا اليوم» ويتم 
تعليقه في الخزانة. 

-8 استخدام العلب والألوان: هناك علاقة بين الألوان والترتيب» فالعلب 
والسلال الملونة تسهل عمليتي التصنيف والترتيب للأم والطفل بل تعطي روحا 
طفولية للغرفة. لذا هكن الاستعانة بالسلال الملونة الجاهزق هذا بالإضافة إلى 
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إمكانية تلوينها في jbl‏ وذلك عن طريق رشها بالصبخ, ولكن تأكد من خلوها 
من مادة الرصاص السامة. 

9 - اكتساب تلك المهارة في كل الأعمال: النظام لا يعني فقط غرفة مرتبةء 
وخزانة نظيفة, ولكنه يعني L,I‏ التفكير بنظام. والاستفادة من الوقت بنظام. 
وكل هذا يكتسبه الطفل بالممارسة, والصبر من الوالدين» فالطفل منذ ولادته في 
حاجة إلى أن نعلمه النظامء فهناك نظام غذائي يُتبع لاطعامه, وهناك نظام لنومه, 
ونظام لأداء واجبه. 

-10 تعليم الطفل طريقة ترتيب أفكاره: فلا بد أن نعلمه الخطوات منذ بداية 
صياغة تلك الفكرة في الدماغ ومن ثم تدوينها أو رسمهاء والبحث عما سيساعده 
على القيام بهاء والانتهاء منها. 

راقب الطفل عندما يريد شراء بعض قطع الحلوىء فالفكرة ولدت في عقلهء 
ثم بدأ يفصح عنهاء ومن ثم توجه إلى الوالدين أو الجدة. وقد يلجأ إلى البكاء 
كمرحلة أخيرة لتحقيق هدفه. 

تعلم أداء الأعمال ضمن تسلسل معين يعطي الطفل الثقة بالنفسء كما أنه 
يعلمه اتخاذ خطوات متعاقبة لحل المشاكلء وهو العمود الفقري لتعلم النظام 
والترتیب ”مجلة المجتمع“ العدد 1840. 
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أفكار يمكن إضافتها 
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الرسالت التالتة.... 


الاسرة والاسّلاء 


مقدمة 
الحمد لله وحده, والصلاة والسلام على من لا نبي بعده. أما بعد: 

الابتلاء سنة من سنن الله في الأرضء هيز بواسطته بين العبد الشاكر الحامد 
له تعالى الراضي بقضائه وقدره. المؤمن بحكمة الله وتصرفه في خلقه؛ BY‏ يعلم 
ail‏ في الأول والآخر Le‏ لمولاه يفعل فيه ما يشاء. ولا يستثني الله من سننه 
الكونية أحداء فمن المؤمنين من يصبر ويحتسب الأجر عند ربهء ومنهم من يضيق 
صدره» قال سبحانه: Gol msl)‏ أن ISG‏ آن یلوا UST‏ وَهُمْ لا يُفْتنُونَ )2( 
Geil) US ag‏ من قَبْلِهِمْ فَليَعْلَمَنَ AUN‏ الّذِينَ صَدَقُوا Gales‏ الْكَاذِيينَ (3)) 
سورة العنكبوت. وقال الله تعالی: تبون بِشَيْءٍ So‏ الْحَوْفٍ وَالْجُوع walls‏ 
So‏ الأمْوَالٍ IGS dig‏ وَبَشَّر Gy ball‏ * الّذِينَ إا أَصَابَنْهُمْ مُصِيبَةٌ تالو 
ail Gla ab Gy‏ وجفون * أوليك agile‏ صَلَوَاتٌ م رهم وَرَحْمَةٌ able‏ هُمْ 
لْمُهْتَدُونَ4 (البقرة: 155 - 157( 

وأكمل الناس إِهانًا آشدهم ابتلاء وقد سئل النبي صلى الله عليه وسلم: 
من أشد الناس بلاء؟ قال: "آشد الناس بلاء الأنبياءء ثم الصالحونء ثم الأمثل 
فالأمثل. يُبتلى الرجل على حسب دینه» فان كان في دينه صلبًا اشتد به بلاؤه» وإن 
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كان في دينه رقة ابتلي على قدر دینهء فما يبرح البلاء بالعبد حتى يتركه يمشي على 
الأرض وما عليه خطيئة“. أخرجه الإمام أحمد وغيره. 
والأسرة كغيرها من المجتمع تعاني من الابتلاء كغياب الزوج» أو مرض الأولادء 
أو الفقرء أو المشكلات الزوجية» أو البعد عن الأهل والديارء أو فساد الزوج والولد 
أو غيرها. يقول الرسول صلى الله عليه وسلم: "ما يزال البلاء بالمؤمن والمؤمنة في 
نفسه وولده وماله حتى يلقى الله وما عليه خطيئة“. رواه الترمذي. 
وتختلف ردود الأفعال من كل أسرة تجاه ما تُبتلى به, فبعضها پنکسس ورها 
تسبب بلاؤها في تفرقها وتشرذمهاء أو في انحراف بعض أفرادها؛ وغالبًا ما يقع هذا 
على الأولاد. ورها كان بلاؤها سببا في ثباتها وصمودها ونجاحها وإنجازهاء وتقدم 
أفرادها على المستوى الإهاني والسلويء بل المستوى الحياتي Lagi‏ 
ولكثرة المشاكل والابتلاءات التي تواجه الأسرة وما نتج عنها من زيادة 
الاستشارات» سواء على موقع المستشار أو على الهاتف الاستشاري في جمعية 
التنمية الأسرية بالأحساء وبقية الجمعيات المباركة التي تعتني بالأسرةء فهذه 
رسالة مبسطة عن أهم الابتلاءات التي تواجه الأسرة وطرق علاجها؛ سائلًا الله أن 
يبارك في هذه الرسالة لتكون دليلًا مفيدًا لكل مبتلى. 
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الأنبياء والابتلاء 


حياة الرسل والأنبياء ليست سوى نماذج بشرية سامية» ومثل ناجحة» فكل 

منهم خاض تجربة في الابتلاءات الربانية» شانه في ذلك شأن جميع البشرء = 
الله سبحانه علينا لتكون عبرة ودرسًا لكل رجل وامرأق صغی کا كان أو کبیرگ غنيًا 
أو فقيراً. 

فهذا إبراهيم عليه السلام قد رزقه الله الولد على كبر (بعد انتظار وصبر 
طويل)» فيأتيه الابتلاء من رب العالمين بذبح الولد وبيده الكرهة: GIS)‏ أَسْلَمَا 455 
quad‏ * وَنَادَيْنَاةُ أن یا إِنْرَاهِيمُ * قَذْ صَدَّفْتَ G55‏ لا QUIS‏ نَجْزِي الْمُحْسِنِينَ* 
of‏ هَذَا لَهُوَ الْبَلَاءُ الْمُبِينُ * وَفَدَيْااهُ بذْبْح عَظيم) (الصافات: 102-107). 

أما يوسف عليه السلام: فقد تميز ابتلاؤه بالجمال ae ae‏ عَرضه لفتنة 
الشهوة من امرأة العزیز: )455195 eg 3 Al‏ عن aad‏ وَعَلَقَتِ IG‏ 


وَقالث هَيْتَ لك Stes JE‏ الله ay‏ ری Gash‏ مَنْوَايٍ By‏ لا يُفْلح الظالمُونَ) 
(سورة يوسف). 

أما أيوب عليه السلام. فقد قال الله تعالى في شأنه: (وَأَيُوبَ GSE Sf‏ 5& 
Calg a Guta Ji‏ أَرْحَمْ الراحمین) (الأنبياء 83)؛ فقد اجتمع عليه أمم الجلد 
وعذابه الجسدي وهواجس الشيطان في خواطره النفسية. 
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وأما محمد عليه الصلاة والسلامء فقد تعرض لجميع أنواع الابتلاءات التي 
يمكن أن يتعرض لها إنسان في هذه الحياة والتي تعرض لها الرسل جميعًا. ومن 
هذه الابتلاءات الاضطهاد والتعذيب والإيذاء والتجویع» والسخرية والردود 
القبيحة عليه والإهانات المتوالية. وابثلي كذلك عليه الصلاة والسلام بمصيبة اموت 
في أولاده وأقاربه وأصحابه فصبر, LAS‏ عن أنه ولد يتيمًا وتُؤْفْيت والدته وهو 
في السادسة من عمره. وابّلي بالمرض والجوع والفقر فصبر. عن عروة بن الزبير 
قال سألت عبد الله بن عمرو بن العاصء قال قلت: حدثني بأشد شيء صنعه 
المشركون برسول الله صلى الله عليه وسلم قال: أقبل عقبة بن أبي معيط ورسول 
الله صلى الله عليه وسلم يصلي عند الکعبة. Gold‏ ثوبه في عنقه. فخنقه خنقًا 
Jas‏ فأقبل آبو بكر رضي الله عنه» فأخذ هنکبیه. فدفعه عن رسول الله صلی 
الله عليه وسلم فقال: نون رجا آن يَقُولَ ری الله 585 جَاءَكُمْ بات مِنْ 
9505 (غافر: 28). أخرجه البخاري. 
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الابتلاء بالمرض 


إن الله تعالى لم يخلق شيئًا إلا وفيه نعمة, فلولا أن الله خلق العذاب والأمء 
Ub‏ عرف المتنعمون قدر نعمة الله عليهم. ولولا الليلء لما غرف قدر النهار. ولولا 
ا مرضء ما غرف قدر الصحة والعافية. 

عن أبي سعيد الخدري رضي الله عنه قال: قال النبي ‏ صلى الله عليه وسلم: 
Le)‏ يصيب المسلم من نصب ولا وصبء ولا هم ولا حزن, ولا أذى ولا غم حتى 
الشوكة يشاكها إلا كفر الله بها من خطایاه)؛ رواه البخاري. 

وهذا الحديث فيه دليل على أن امرض النفسي كا مرض البدني في تكفير السینات» 
لأن النبي صلى الله عليه وسلم قال في الحديث: (ما يصيب المسلم من نصب ولا 
وصب)» والنصب هو التعب» والوصب: هو المرضء odes‏ أشياء بدنية. ثم قال: 
Yo)‏ هم ولا حزن.. ولا غم). وهذه أشياء نفسيةء فالهموم والأحزان والغموم 
وهي آشیاء نفسية یکفر الله عز وجل بها من الخطایا والذنوب كالأمراض البدنية. 

ومعاناة الأسرة لا تقل عن معاناة الریض, وقد تزید في بعض الحالات؛ 
فبعض الأمراض تسب Bi‏ فظيعًا لصاحبه وللزملاء والأسرة والجیران» فتتغير 
حياتهم وتختفي مع ا مرض کل ما كانت تنعم dy‏ من راحة البال والهدوء النفسي 
والاستقرار العائلی. ویحل مکانها الشقاء والتعب والخوف والقلق والتفکیر في 
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الحلول؛ فتستسلم للمرض وتعزل نفسها عن المجتمع, فلا زيارات ولا أسواق ولا 
مناسبات» فقط من سجن في البيت وتنقلات من مستشفى إلى آخر. 

واطرض لا eli‏ منه بشی ولا ينجو منه cto]‏ وهو يختلف من شخص لآخرء 
ومن مرض لمرض؛ فما على المسلم إلا أن يصبر على ما أصابه» ويضع نصب عينيه 
الجزاء العظيم للصابر على dye‏ ويطلب علاجه عبر الوسائل اللشروعة» ويسأل 
الله دائما العفو والعافية. عن أم العلاء رضي الله عنها قالت: عادني رسول الله وأنا 
مريضة فقال: "آبشري يا أم العلاء» فان مرض السلم يُذهب الله به الخطاياء كما 
تُذهب النار خبث الذهب والفضة؟. gil]‏ داود وحسنه المنذري]. 

العافية للمؤمن خيرٌ من البلاء والمرضء ولذلك لا يجوز للمسلم أن يتمنى 
المرض؛ لأنه قد يُبتلى ها لا يطيقه. وقد لا بستطیع الصبر عليه. فیتسخط من 
قدر الله -سبحانه- بل رها ساقه ذلك البلاء إلى الکفر والعیاذ بالله. ومن ثم فقد 
علمنا النبي -صلی الله عليه وسلم- أن نسأل الله -تعالی- دائما العفو والعافية. 
وكان من مشهور دعائه صلى الله عليه وسلم: ”اللهم إني أعوذ بك من البرص 
والجنون والجذام وسین الأسقام“. رواه الترمذي. 
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الابتلاء بالوت 


اموت يُفرّق بين الأحباب والأصحاب, ويُباعد بين الأقرباء» ويَحُول بين القرناء 
ویهدم IAD!‏ ويقطعٌ المّلاته dy‏ البنين والبنات» ویْشتّت الجماعات» قال 
تعالى: کل تفس ذَلئِقَةُ الْمَوْتِ وَتبْلُوكُمْ بال ابر فق ولا AS98553‏ 
[الأنبياء: 35]. 

اموت من أعظم المصائب التي dod‏ بالإنسانء وقد سمه الله تعالى في كتابه 
الكريم: مصيبة؛ فقال تعالى: فَأَصَابَئَكُمْ dined‏ الْمَوْتِ)ْه [المائدة: 106]. وذلك 
لأنّه تبديلٌ من حال إلى We‏ وانتقالٌ من دار إلى دارء وهو المصيبة ALE‏ 
والرزيّة الكبرى. وأعظم منه العَفلة عنه. والاعراض عن 0,83 وقلّة التفكير فیه, 
وعدم الاستعداد له. 

وعن Ul‏ هريرة رضي الله عنه قال: أتت امرأة إلى النبي صلى الله عليه وسلم 
Gee‏ لهاء فقالت: يا نبي الله! Zo!‏ الله له. فلقد دفنت ثلاثة. قال صلى الله عليه 
وسلم؛ مستعظمًا آمرها صلى الله عليه وسلم: دفنت ثلاثة؟ قالت: نعم؛ قال: لقد 
احتضرت بحضارٍ شديدٍ من النار. (رواه مسلم) GI‏ لقد احتميتٍ بحمّى عظيم 
من النارء فما أعظم الأجرء وما أكمل الثواب وما آجدر أن يُستعذب العذاب في 
طلب هذا الثواب. 
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روى الإمام أحمد من حديث معاوية بن قرة عن أبيه أنه كان رجل BL‏ النبي 
صلى الله عليه وسلم ومعه ابن له. فقال النبي صلى الله عليه وسلم: أتحبه؟ 
فقال: يا رسول الله. أحبك الله كما آحبه. فتفقده النبي صلی الله عليه وسلم 
فقال: ما فعل ابن فلان؟ فقالوا: يا رسول الله. مات. فقال النبي صلى الله عليه 
وسلم لأبيه: آما تحب أن Go GL GE‏ أبواب الجنة إلا وجدته عليه ينتظرك؟ فقال 
رجل: يا رسول الله. أله خاصة أم لكلنا؟ فقال صلى الله عليه وسلم: بل لكلكم. 
(رواه أحمد وصححه الألباني). 

وعن Ul‏ هريرة رضي الله عنه أن النبي صلى الله عليه وسلم قال: يقول 
الله عز وجل: ما لعبدي المؤمن عندي جزاء إذا قبضت صفيّه من أهل الدنيا ثم 
احتسبه إلا الجنة. رواه البخاري. 

إن مما يسلي المصاب» ويّذهب dod‏ ويُصيّر نفسه. ويُرضي قلبهء ويُعينه على 
مصابه. ويُخفف آلامه» هو تذكر موت النبي صلى الله عليه وسلم» فما أصيبت 
الأمة مصيبة أعظم, ولا أجل من مصيبة فقد النبي صلى الله عليه وسلم. وانقطاع 
نزول الوحي! فإذا علمت هذاء هانت عليك كل مصيبة» وسكنت نفسك واطمأنت 
لكل بلية وخطب. 

قال صلی الله عليه وسلم: ”إذا أصيب أحدكم مصيبة. فليذكر مصيبته بي» 
فإنها من أعظم المصائب“. (صححه الألباني). 

ومع ذلك یبقی التكيّف مع فقد الأحبة وتّرات الأفئدة آمزا مُستطاعًا چشينة 
اللهء إذا اتبعنا بعض الطرق ومنها: 

- الأبناء هم زينةٌ الحياة الذنياء وموت أحدهم قد يُعوّضه في WS‏ من الأحيان 
ولادةٌ طفل آخر. 


- شغل دقائق الوقت أكثرٌ من gh‏ وقت مَضىء بالعمل أو بحضور بعض البرامج 
التربوية أو التدريبية والاستفادة من طاقتك ها هو مفيد. 

- الاختلاط بالأصدقاء والأخوة والأقرباءء وممكن التنفيس لمن تثق بهم. 

- قراءة بعض الكتب والمقالات glows‏ بعض المقاطع التي تتحدث عن كيفية 
التعامّل مع الحزن» وفقد الأحباب. 

- القرب من الله أكثر. وبث أحزاتك وآلامك في صلاتك وخلواتك SAI GLP‏ 
بني وَخُرْن ِل Lab‏ [يوسف: 86[ والإكثار من قراءة القرآن العظيم والالحاح 
على الله بالدعاء Gi‏ يَرْبطَ على قلبك. 
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الابتلاء بالفقر 


المسلم يستعيذ VL‏ تعالى من شر فتنة الفقر؛ OY‏ الفقر قد يذل المرء وقد 
يودي به إلى ما لا يحب؛ لذا كان نبينا صلى الله عليه وسلم يستعيذ بالله من 
الفقر. عَنْ gtr) Sf 5354 yl‏ الله صلی الله عليه وسلم Paras GT‏ إن 
غود بت مق ABH‏ وَالقلّةه aiding‏ وود ك آن أَظلِم» أو أَظَلَمَ. رواه البخاري. 

وحم يخش علينا النبي صلى الله عليه وسلم من الفقر فقطء بل خشي علينا 
من الدنيا كلهاء وتنافسنا وتكالبنا عليهاء وجعلها هدفنا ومقصودناء JIS‏ صلى الله 
عليه وسلم: لَعَلَّكُمْ سَمِعْتُمْ Gi‏ أبا عْبَيْدَةَ بح hall‏ قدع. وَقَدِمَ Sule‏ قالوا: del‏ 
یا رَسُولَ call‏ قال: قال: أَبْشرُوا ERS Iola‏ 58 الله. ما اقفر آَخمّی عَلَيْكُمْ وَلَكنْ 
دا منت عَلَيْكُمُ Wu‏ فتتاقَستموها گما تَنَافْسَهَا GO ho‏ فَبْلَكُمْ. أخرجه أحمد. 

وعَنْ ele) gi‏ الْعْطَارِدِيٌ» قال: ممغث اب عبّاس يَقُولُ: قال مُحَمَدٌ Le‏ الله 
عليه وسلم: Gelb)‏ في Quai FS) GSH Gall‏ فراع وَاطْلَعْتُ في الّار ESS‏ 
Si‏ لها التّسَاء: رواه البخاري. 

الفقر يجعل الأسرة فريسة سهلة طشاکل الدنياء وذلك لقلة الوعي SUI‏ والفقر 
والعوز ليس حكما مؤبدا على أسرة تعاني من أزمة مالية مزمنةء بل هي مجرد مشكلة 
لها مسبباتهاء ولها حلولها كذلك. وإليك بعض الخطوات التي تساعدك للتغيير: 
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-تبني رؤية مالية واضحة: تعاني معظم الأسر الفقيرة نوعًا من عدم الانسجام 
بين أفرادها. وهذا لوحده سبب لضعف الإنتاج والتدبير داخل الأسرة. والرؤية 
الواضحة تجعل للأسرة أحلامًا وأهدافًا تدفع جميع أفرادها إلى العمل وفق 
تخطيط مسبق بدل ترك الأمور تجري لحالها. 

-خلق مصادر دخل جديدة: كالعمل في الفترة المسائية أو البيع والشراء أو 
البحث عن وظيفة للأولاد أو تغيير الوظيفة لأحسن منها. 

الفقر فقر الطموح وليس نقص امالء فمتى ما كان هناك عزمء كان هناك 

- قاعدة ”أنفق أقل مما تکسب؟: هناك أسر كثيرة تحصل على دخل محترم» إلا 
أنها تعيش في كل مرة ضائقة مالية؛ لأنها ببساطة تبدد مواردها المالية في نفقات 
غير أساسية يمكن الاستغناء عنها. 

- قاعدة ”صرف ما تبقى من الادخار“: على الأسرة أن تحرص على ادخار 10% 
على الأقل من الدخل الإجمالي للأسرة داتمًا ومهما كانت ظروفك. 

- تنمية الوعي JU‏ ويقصد به امتلاك ا معرفة والمهارات الضرورية التي 
تمكنك من اتخاذ القرارات المالية الصحيحة» وغرس لدى أفراد الأسرة ثقافة الادخار 
والاستثمارء وتقديم لهم استراتيجيات التعامل مع الانتكاسات اطالية. 

إن الرضا بقسم الله والرضا بقضاء الله يملأ القلب قناعة والنفس طمأنينة, 
حتى يكون ذلك القنوع يساوي الأغنياءء بل في قلبه من الخير ما فاق به الأغنياء 
في أموالهم؛ بسبب قناعته ورضاه وطمأنينته Le‏ قسم الله له. 
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الابتلاء بفتنة الزوج والولد 


أولادنا نعمة من الله سبحانه وتعالى» وزينة من زينة الحياة الدنياء ومعونة 
وردء وعون لنا في الشدائد والکروب» وراحة نفسية وقرة عين عند استقامتهم 
ونضوجهم وصلاحهم. 

لكنهم Las)‏ شقاء ونقمةء وبلاء وفتنة» ومسؤولية Abs‏ وهم بالليل والنهار, 
وقلق ble‏ إن هم انحرفوا وتنکبوا الجادق وعصوا ربهم. واتبعوا الشهوات» 
وقعدوا عن الإيجابية. 

يقول الغزالي: "الصبي أمانة عند والدیه, وقلبه الطاهر جوهرة ساذجةء خالية 
من كل نقش وصورةء وهو قابل لكل ما نقش عليه ومائل إلى كل ما يمال به اليهء 
فان عوّده [rs‏ وعلمه. Lis‏ عليه وسعد في الدنيا والآخرة آبواه. وإن عوّده شرا 
وأهمل إهمال البهائم» شقي وهلكء وكان الوزر في رقبة القائم علیه". (التربية 
الإسلامية أصولها وتطورها في البلاد العربية). 

لقد حذر الله أهل الإيمان من فتنة المال والولدء وأخبرهم أن من أولادهم 
وأزواجهم من هو عدو لهم» وذلك في قوله سبحانه: (یا Gal‏ الّذِينَ آمَنُوا Sy‏ من 
أَزْوَاجِكُمْ وَأَوْلادِكُمْ عَدُوَا GN‏ فَاحْذَّرُوَهُمْ ون تَعْفُوا وَتَصْفَحُوا وَتَغْفْرُوا GS‏ اللّه 
Sigal] * Go) Jolt‏ وََوْلادْكُمْ dads‏ وَاللّهُ Sie‏ 531 عَظِيمٌ) (التغابن). 
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فعداوتهم لكونهم رها أبعدوا المؤمن عن سبيل ربه» ودفعوه إلى الشهوات» 
والارتكان للدنيا ومحباتها. والمراد بهذه العداوة أن الإنسان يلتهي بهم عن العمل 
الصالح» أو يحملونه على الخطأء أو الوقوع في ا معصيةء فيستجيب لهم بدافع 
المحبة لهم؛ فالأزواج والأولاد قد يكونون مشغلة وملهاة عن ذکر الله. كما أنهم 
قد يكونون دافعًا للتقصير في السنن والواجبات» ولهذا قال تعالى: (يَا با الَذِينَ 
منوا لا تُلْهِكُم أَمْوَانَكُمْ ولا أَؤْلادْكُمْ عَنْ 55 اللّهِ وَمَنْ WS Jaks‏ فاوتنت هُمْ 
الْخَاسِرُونَ) (المنافقون). 

وكم من امرئ تساهل في كسب الحرامء وأكله وشربه لأجل أولاده وزوجته! 
وهذه من أخطر الصور وأضرها على المرء وعلى أهله وأولاده. ولهذا عندما رأى 
رسولنا صلی الله عليه وسلم الحسن يرفع تمرة من تمر الصدقة المحرمة» قال له: 
”کخ كخ“ حتى رماها. وعندما علم أبوبكر أن غلامه تكهن وأتاه بطعام. تقيأه 
بعد ما أدخله في ad‏ وقال: لو مم يخرج إلا مع نفسي لأخرجته. 

وآخرون يقدمون أولادهم ورغباتهم على آبائهم وآمهاتهم. Ces‏ يضر بنفسية 
الوالدينء ويقلل من برهما والإحسان إليهما . 

فلنتق الله في أولادنا ولنحسن إليهم وفقا Ub‏ أمر الله سبحانه بهء ولنتوسط 
في حبهم» ولنقدم محبة الله سبحانه وواجباته على محبتهم وواجباتهم» ولنستدع 
الحكمة في سلوكياتنا تجاههم ومعهم وفيما يخصهم. 
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الابتلاء بالخيانات الزوجية 


الخيانة الزوجة هي علاقة غير شرعية يقيمها أحد الزوجين مع طرف ثالث» 
فهي لا تقتصر فقط على الزنا؛ بل إن إقامة أي علاقة تتجاوز حدود الشرع يمكن 
أن تعتبر نوعًا من الخيانة وإن كان أشدها بين الزوجين العلاقة الجنسية. 

والخيانة الزوجية إذا حصلت» ففي الغالب تكون نتيجة تراكم عدة أسباب 
وليس لسبب واحد منفرد. ويبقى أن أهم أسباب وقوعها ضعف التدين ومراقبة 
الله لدی المرء؛ فالأسباب الأخرى كلها هكن السيطرة عليها تقريبًا إذا تم التعامل 
معها بشكل إيجابي. ويبقى أنه مهما كان الإنسان يعاني من مشكلات ومن نقائصء 
فمما لا شك فيه أن الدافع الديني له دور كبير Me‏ في الوقاية من الوقوع فيما 
يغضب الله؛ فالإحساس برقابة الله والخوف من عقابه والرغبة في ثوابه لها الأثر 
الأكبر في السلوك الإنساني إذا كانت متمكنة في نفس صاحبها. 

والخيانة لها آثار كبيرة على الأسرة منها: 

- تؤدي إلى دمار الأسرةء فيحدث الطلاق إذا اكتشف الطرف الآخر الخيانة. 

-تؤدي إلى القتل وبالذات إذا كانت الزوجة هي الخائنة؛ فمسائل الشرف 
والعفة حساسة جدّا في مجتمعاتنا وشرعناء فقد يقتل الرجل زوجته إذا اكتشف 


أنها تخونه. 
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- فقدان التوازن العاطفي والنفسي بين الزوجین» وفقدان الثقة والتي هي من 
أهم أسس النجاح في العلاقات الزوجية. 

-التقليد والمحاكاة وما يتبع ذلك من انتشار للفاحشةء فقد تقلد البنت أمها 
وتقيم علاقات إذا علمت أن آمها لديها علاقات جنسية مثلًا. وقد يفعل الشاب 
الأمر نفسه إذا وجد والده يخون أمه وهكذا. 

ويمكن علاج هذه الآفة بالنقاط التالية: 

-تنمية الوازع الديني والرجوع إلى الله والتوبة من هذه القبائح. 

-تقليل التعرض للفتن المثيرة للغرائز بوسائلها ا مختلفة. 

-التعرف على المشكلات الزوجية في وقت مبكر والاهتمام بها ومحاولة حلها 
بطرق إيجابية وليس بالسكوت أو التغاضي عنها. 

-اعتراف صاحب المشكلة بمشكلته والبحث لها عن حل بدل الإنكار أو التمادي» 
مما يجعل الطرف الآخر يلجأ لغيره لإشباع رغباته. 

-الاهتمام باختيار الزوجة الصالحة والزوج الصالح وعدم تغليب الجوانب 
المادية في مقومات الاختيار. 
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الابتلاء بالحرمان العاطفي 


الحرمان العاطفي هو الفجوة التي يشعر بها الفرد ذکرا أو أنثى عندما لا يجد 
من يفيض عليه حنانًا وعطفّا Log‏ من الآخرينء خاصة بين الزوجين وبين الأولاد 
ووالديهما. 

ضرب الرسول الكريم صلى الله عليه وسلم أروع الأمثلة في تحقيق الإشباع 
العاطفي لزوجاتهء فقد كان يقدّر المرأة كزوجة مسؤولة ويوليها عناية ABE‏ 
فتجده يواسيها ويكفكف دموعها ويقدّر مشاعرها ويسمع كلامها وشكواها 
ويخفف أحزانها. تقول عائشة رضي الله عنها: كنت أشرب وأنا حائض» ثم أناوله 
النبي صلى الله عليه وسلم» فيضع فاه على موضع في فيشرب وأتعرق العرق» 
وآنا حائضء ثم أناوله النبي صلی الله عليه وسلم فيضع فاه على موضع 3< رواه 
مسلم. 

وکان یخرج معهن My‏ للحدیث, كما كان پساعدهن في آعباء المنزل وأعظم 
من ذلك كله حين یشهر ویعلن حبه لزوجاته. قال lag,‏ عن خدیجة: ”إني رُزقت 
حبها“. وکان يقبّل وهو صائم ویتطیب في جمیع أحواله» كما أنه م يضرب امرأة 
قط ولا أكثر من كونه يواسيها عند بكائها. كانت صفية رضي الله عنها في سفر 
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وكان ذلك يومهاء فأبطأت في publ‏ فاستقبلها رسول الله صلى الله عليه وسلم 
وهي تبكي وتقول: حملتني على بعير بطيء. فجعل الرسول الكريم مسح بيديه 
عينيها ويُسكتها. 

وتتلخص مظاهر الحرمان العاطفي في انخفاض درجة التواصل الفكري 
والوجداني والعاطفي والجنسي بين الزوجین» والإهمال بصوره التعددق وكذلك 
عدم تعامل الزوج مع زوجته بأسلوب اللودة والرحمة أو الالتزام بأداء الحقوق 
والواجبات» وعدم الاهتمام بمطالبها وحاجاتها ومشکلاتهاء مما يسبب مثل هذه 
السلوكيات عن البحث عن الحب والحنان خارج نطاق الزوجية بسلوكيات محرّمة. 

آما عند الأطفالء فالحرمان العاطفي يسبب SUS‏ نفسيًا نتيجة لما يخلقه من 
الخوف والقلق والتوتر والنظرة الدونية للذات داخل الطفل. كما يسبب SUS‏ 
في السلوك والمتمثل في الكذب والسرقة والعنف والشذوذ, وأيضا SUS‏ شخصيًا 
متمثلًا في الصراع الحاد بين العزلة والانطواء والعدوانية والعنف الذي قد يلجأ 
إليه الأطفال كحيل دفاعية لاثبات وجودهم؛ فالحرمان يجعل من الأطفال كتلا 
من جحيم متوتر متهور قابل للانفجار عند أول احتكاك. كما أن الأطفال الذين 
يعانون الحرمان لا يسلمون من العاهات الجسدية المتمثلة في الحركات اللاإرادية, 
سواء الخاصة بهز الرأس أو الجسم أو الأرجل والأيدي ورعشة الجفون وقضم 
الأظافر ومص الاصبع. وصولًا للتلعثم في الكلام والتبول اللاإرادي. 

ولكي لا بحدث الحرمان العاطفي, لا بد من أن يراعي كلا الطرفين الكثير من 
احتياجات الطرف الآخرء وخاصة العاطفية منها. وهذه خمس نصائح: 

-الحوار الودود: لا بد من توجيه الحوار بشكل ودود إلى الطرف الآخرء ومدح 
| یجابیاته. والإصغاء الجيد طمشاكله والتعاطف معه ومساندته. 
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-الابتعاد عن الملهيات: عندما يكون الزوجان برفقة بعض سواء في المنزل 
أو خارجه» يجب الابتعاد عن جميع الملهيات كالهاتف مفلا وأن يصب جل 
اهتمامهما على ما يقالء مع مشاركة الآخر وجدانيًا وعاطفيًا بکل ما يفعل. 

- الاهتمام مشاكله: بعد يوم طويل من العملء يحتاج كل طرف طن يريحه 
ويصغي لشکواه. إذ هكن للزوجين الإصغاء لمشاكل الآخر وشكواه ومواساته. 
وتوفير جو من الراحة ينسيه متاعبه. 

-المشاركة في اهتماماته: ليس من الضروري أن تقوم اللرأة بالنشاطات نفسها 
التي يقوم بها زوجهاء ولكن مجرد إظهار اهتمامهما ody‏ النشاطات والمشاركة 
الرمزية بينهما سيُحدث Bd‏ واضحًا لديهما وينشر جوًا من الود والسلام بينهما. 

- ترك هامش من الحرية له: من الضرورة بمكان أن يترك كل طرف هامشّا من 
الحرية لبعضهماء ليتمكن من القيام بنشاطاته الخاصة وممارسة بعض الهوايات 
التي يحبها من دون تدخل الآخر؛ فهذه المساحة من الحرية الشخصية تعيد 
التوازن للعلاقة بين الزوجين وتضمن عدم الشعور بالضجر واطلل, وتضخ الدماء 
الجديدة في علاقتهما بين الفينة والأخرى. 
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الابتلاء بالعقوق 


الوالدان هما أعظم هبة حباها الله تعالى للناس» وذلك ليشعرٌ الولد بكمية 
الدفء الهائلة التي يتلقاها من أبويه قبل أن يكبر Cag‏ ويدخل مرحلة الأبوة 
أو تدخل البنت مرحلة الأْمومة» فيشعرا بالسعادة العارمة التي يعشيها الوالدان 
في أثناء تربية أولادهماء فهذه الحياة مبنية على هذه الدورة الأساسيّة التي 
سيعيشها JS‏ الناس في الغالب» ولهذا أولى الإسلام الوالدين أهمية كبيرة Ne‏ 

قال الله تعالى: )595 الِْنسَانَ بوَالدَيْهِ alas‏ مه وَهْنَا Je‏ ون uss‏ 
في Gab‏ أن اشْكْرْ لي J] BIG‏ الْمَصِير) (سورة لقمان: 14). 

وعقوق الوالدين هو كل فعل أو قول يتأذى به الوالدان من ولدهماء ومن 
أمثلة العقوق التالي: 

إبكاء الوالدين وتحزينهما بالقول أو الفعلء نهرهما وزجرهماء رفع الصوت 
عليهماء التأفف من أوامرهماء العبوس وتقطيب الجبين أمامهماء النظر إليهما 
شزرا الأمر عليهماء انتقاد الطعام الذي تعده الوالدق ترك الاصغاء لحديثهماء 
ذم الوالدين أمام الناس» شتمهماء إثارة المشكلات آمامهما Lo]‏ مع الأخوة أو مع 
الزوجةء تشويه سمعتهماء إدخال المنكرات للمنزلء أو مزاولة المنكرات آمامهماء 
الکث طويلًا خارج النزل» مع حاجة الوالدين وعدم إذنهما للولد في الخروج» 
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تقديم طاعة الزوجة عليهماء التعدي عليهما بالضربء إيداعهم دور العجرة, تمني 
زوالهماء قتلهما؛ Ske‏ بالله. 


(الإسراء: 23). 
وكما cle‏ في الحديث الذي رواه البخاري في التاريخ: والطبرانيء وصخحه 
الألباني مرفوعًا: اثنان يعجّلهما الله في الذنيا: البغي وعقوق الوالدين. وورد عند 
الحاكم بسند صحيح مرفوعًا: بابان معجّلان عقوبتهما في الدّنيا: البغي والعقوق. 
وجاء عن قطيعة الرّحم في سنن أي داود مرفوعًا: be‏ من ذَنْبٍ 5587 آن يُعَجْلَ 
Jai ab‏ لضاحبه الْعْقُوبَةَ في BUI‏ مَعْ مَا خر له في Pall Bho BET‏ وَقَطيعَة 
الرّحِم. وكما ورد عند الحاكم مرفوعًا: کل الذّنوب يؤْخر الله منها ما شاء إلى يوم 
القيامة, إلا عقوق الوالدين SIS‏ الله يعجّله لصاحبه في الحياة قبل الممات. 
ويجدر ن عق والديه Gb‏ شكلٍ من الأشكال» أن يُسارع إلى القوبة إلى الله 
-عزٌ وجلّ- من هذا CSL‏ العظيم. وتكون الثوبة من عقوق الوالدين بالإقلاع 
عن العقوقء pills‏ على هذا الذنبء والعزم على عدم الزجوع الیه» ثم إتباع ذلك 
بالأعمال الصالحة؛ GY‏ الأعمال الحسنة 355 السيئات وتمحو الخطايا. ومما Jd‏ 
على ذلك قول الله -سبحانه وتعالى- في محكم كتابه الكريم: )15 SAS‏ لمن ناب 
Lats Sig‏ صَالِحًا تم اْتَدَى) (طه: 82). 
ومن الأعمال الصالحة بعد التوبة الإحسانٌ إلى الوالدينء وذلك بالاعتذار 
إليهماء والدعاء بالخير لهماء وتقبيل رأسيهماء واستعمال العبارات المحبّبة إليهما 
عند الخطابء والتواضع لهماء بالإضافة إلى إكرامهما ماديا قدر الاستطاعة» وحريٌ 
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بالمسلم أن يستحضر Sf‏ التوبة من عقوق الوالدين هي أوبةٌ إلى الله -سبحانه 
وتعالى- قبل أن تكون إقبالًا وحبّا لوالدیه؛ وذلك SY‏ الله -عز وجل- قرن طاعتهما 
بطاعته, وعقوقهما بمعصيته. 
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الابتلاء بالعقم 


لا شك أن الولد نعمة جليلة من أعظم النعم التي يمن الله بها على الإنسانء 
وهو زينة الحياة الدنيا. قال تعالى Jl)‏ لبون زبتة aad‏ الا الباقیاث 
الصَالحاث BS‏ عند رَيّكَ Uli‏ وَخَْد أَمَلّا)ْ (الكهف: 46). وله مصالح وفوائد كثيرة 
في الدارين لا يحصيها إلا الله من الصلة والبر والدعاء للوالدين والاحسان إليهماء 
واتصال النسب وإحياء الذكر والقيام بشؤونهما أحياء وأموانًا وغير ذلك من 
المنافع العظيمة. 

وقد هنع الله الولد عن بعض الناس ويجعله lide‏ قال تعالى: Ge a)‏ 
اسَمَاوات وَالْأَرْض Gig‏ ما يَشَاءُ gad Cas‏ يَشَاُ Cis BU)‏ لمن يَشَاءُ الذّكُورَ) 
(الشورى: 49). 

وقد يلحق العقيم هم وحزن من جراء فقد الولد. وهذا أمر طبيعي من 

الفطرة لا يؤاخذ عليه المرء شرعاء ولا يلام على ذلك؛ فإن صبر واحتسب الأجر على 
الله وأحسن الظن بربهء جوزي el‏ عظيمًا؛ وان جزع وتسخط وأساء الظن بربه, 
فاته خير عظيم وباء بالإثم الكبير. 

وسعي العقيم في تحصيل الولد وبذل الأسباب لا ينافي التوكل على الله 
ولا ينقص الإهانء والانسان مفطور على حب الولد» ويشترط في ذلك أن تكون 
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الأسباب نافعة سواء كانت أسباب dole‏ مباحة مجرب نفعها كالتداوي بالعقاقير 
الطبيةء أو أسباب شرعية دل الشرع عليها كالرقية ونحوها. ولا يجوز بحال تعاطي 
الأسباب المحرمة من السحر والدجل والأوهام وغير ذلك مما يُذهب دين العبد 
وتفسد عقله وتضيع ماله. 

والدعاء من أعظم الأسباب في حصول الولد» قال الله تعالى: (وَإِذَا سَأَنَكَ 
لَعَلّهُمْ (Said‏ (البقرة: 186). وقال Joins‏ اللّه slag ale abi Lo‏ (ادْعُوا 
Gilg ai‏ مُوقُِونَ HEM‏ وَاعْلَمُوا abt Gi‏ لا يَسْتَجِيبٌ 2163 من قلب (0M JRE‏ 


ادي عَنّي GE‏ فَرِيبٌ Ceci‏ 585 لداع )15 QUES‏ 


والحديث حسنه الألباني في صحيح الترمذي. 

وهناك آمور على من LEI‏ بالعقم التفكر بها وتأملها: 

-1 أن يوقن أن ما من أمر قضاه الله وقدره إلا لحكمة بالغةء فإذا تفكر في 
فقد ولده أنه أمر قُدّر عليه لحكمة ولو خفيت علیه, حصل له التسليم التام 
والرضا بذلك. وهذه حالة إهانية عظيمة من استشعرها هان عليه الأمر. 

-2 أن ذلك من البلاء الذي يبتلى فيه المؤمن في الحياة الدنيا ليرى الله صدقه 
من كذبه وإيمانه من نفاقه وتسليمه من تسخطه. وکل يبتلى بنوع من البلاءء وقد 

-3 ما يترتب على الصبر من عظم الجزاء ودخول dad!‏ فالجزاء من جنس 
العمل؛ فكلما عظم البلاءء عظم الجزاء. 

-4 أنه رما صرف الله عنه الولد Lab!‏ به ودفع عنه أعظم الشرين لعلم الله 
السابق أنه لو رُزق ولدّه لكان فتنه له في دينه وشغلًا عن طاعته» وعذابًا له وهما 
كما قص الله سبحانه عن غلام الخضر حينما قتله قال تعالى: (وَأَمّا لام GIGS‏ 
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أَبَوَاهُ مُؤْمَِيْنِ قخشیتا آن يُرْحِقَهُمَا GEE‏ وكُفْرَا (80) كَأَرَدنَا آن يُبْدِلَهُمَا رهُما GE‏ 
وَأَقْرَتَ 1555( الکهف: 81). 

-5 أن هذا الأمر لم يخصه الله بهء بل كتبه على طائفة كثيرة ممن ALS‏ أو 
بعده يشاركونه في فقد الولدء وأن الله كما فاوت بين الناس في الرزق» فجعل منهم 
الغنى والفقير فاوت أيضًا بينهم في هذا الباب» فجعل منهم عقيكًا ومنهم وَلودًا؛ 
والتفكر في هذا يهون الأمر عليه ويسليه. 


مُه 555 
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الابتلاء بالنكد الزوجي 


صمت دائم» وابتسامة مفقودة. وكآبة تلقي بظلالها على كثير من البیوت» 
لتنزع منه روح التواصل والسعادة بين أفراد الأسرة. إنه النكد الزوجي؛ فهو من 
أعداء الحياة الزوجية السعيدة. 

ويعرف النكد الزوجي بأنه التعكير الدائم لصفو الآخرء وهو تماما کالحرب 
النفسية» ويرجع سببّه إلى الفراغ أو سطحية التفكير عند من يختلقه أو إلى تربية 
خاطئة خضع لها منذ الصغرء أو محاولة لجذب انتباه الآخر كانتقام منه على 
تجاهله لشريكه في الحياة مثلًا. 

Gly‏ النكد من الزوجة bs‏ من الزوجء فأما الزوجة النكديةء فهي من تحوّل 
حياة زوجها إلى جحيم بسبب الشكوى المستمرة من كل شيء» فمثلًا سوء الأحوال 
الماديةء مشكلات الأولاد. إهمال الزوج لشؤون بیته» آمه التي تحشر أنفها في 
شؤونهم. وبدلا من أن edd‏ الزوج الباب ويجد ابتسامة مشرقة ویدّا حانية وصونًا 
«liad,‏ يجد وابلًا من الأخبار السيئة ومشكلات الأولاد والجيران والأقارب! 

أما الزوج النكديء فهو من يقوم ببعض التصرفات التي تجلب النكد للزوجةء 
كأن يصر على عدم ذهاب زوجته لأهلها أو يضيق بأمها وأسرتها. وقد ينتقد 
زوجته وشكلها وتصرفاتهاء وقد يفضل السهر بعيدًا عن ا منزل ولا يهتم بشؤون 
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أسرته؛ وغير WS‏ من السلوكيات التي ترفضها الزوجة وتضطرها مقابلة النكد 
بنكد مثله وهو ما يزيد الأمور اشتعالًا. 

ويتطلب تحقيق السعادة الزوجية الاحترام المتبادل ومراعاة مشاعر الطرف 
الآخرء لذلك يجب على كل زوجين في بداية حياتهما الزوجية الاتفاق على مجموعة 
من القواعد تكتب في شكل وثيقة أو اتفاقء وذلك ليحترم كل شريك شريكه 
ويشعر بقيمته. ويجب على كل من الزوجين في حالة احتدام الخلاف وتصاعده 
أن يتوصلا إلى حل وسط؛ وذلك بالمناقشة الهادئة والتعرف على أسباب الخلاف 
ومحاولة تجنبها من كلا الطرفين؛ فإن تراكم مشاعر الغضب بين الزوجين وغياب 
البوح يؤدي إلى تآكل الأحاسيس الطيبة ويقلل من رصيد الذكريات الزوجية 
الحلوة. 
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أفكار يمكن إضافتها 
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الصبر والرضا 


أخبرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم أن أعلانا منزلة أعظمنا صبرک ومن 
استرجع واحتسب مصيبته» كانت له ذخرًا ومنزلة عالية يوم القيامة؛ وأن هذه 
الدنيا لا تخلو من ا مصائب والمحن والرزاياء ولا ينتظر فيها الصحيح إلا السقم» 
والكبير إلا الهرمء والموجود إلا العدم؛ وأن الله do‏ وعلا كتب مقادير الخلائق قبل 
أن يخلق السموات والأرض بخمسين ألف سَنَة. كما ورد ذلك في حديث عبد الله 
بن عمرو بن العاص رضي الله عنه قال: سمعت رسول الله صلى الله عليه وسلم 
يقول: كتب الله مقادير الخلائق قبل أن يخلق السموات والأرض بخمسين ألف 
dia‏ قال: وعرشه على اماء». رواه مسلم. 
فلع الجزع والسخط؟ والله de‏ جلاله هو ابر والمصرف في كل الأمور 
والأحوالء وكرب الزمان وفقد الأحبة حَطْب موم وحدث مفجع ومَهول ويُحدث 
في الجوف نارًا مستعرة وحرقة لا تنطفی. 
ولكن المتأمل في OLY!‏ الکرهات والأحاديث الشريفة يجد فيها تسلية للنفس» 
ورضا بالمكتوب» وطمعًا في الأجر والثواب من الله العلي القدير. 


فلو abi‏ المصاب بمصيبته أنها م تكن في دينهء وتلك هي المصيبة الحق. وأنها 
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مم تكن أعظم مما کانت» وكذلك أن الأجر لها بعد الصبر والاحتساب. تبلغك منزلة 
في الجنة لن تبلغها بعملك» لرضي واطمأنت نفسه وحمد الله على ما قضى وقدّر. 

قال الله تعالى: Otel Wp‏ مِنْ مُصِيبَةِ في HIT‏ ولا في أَنْفْسِكُمْ لا في کتاب 
ST eb bs‏ نَبرأَهَا إِنَّ ذَلِكَ Je‏ اللّه aud‏ [الحديد: 22]. وقال js‏ وجل: Lag)‏ 
أَصَابَكُمْ من مُصيبّة قبما كَسَبَتْ أَيْدِيكُمْ 98355 عَنْ گثیر4 [الشورى: 30]. 

وفي الحديث الصحيح عن ابن عباس رضي الله عنهما قال: كنت خلف رسول 
الله صلى الله عليه وسلم Log,‏ فقال: يا غلام ألا أُعلّمُكَ کلمات: احفظ الله 
يحفظكء احفظ الله تجده تجاهك. إذا سألت فاسأل اللهء وإذا استعنت فاستعن 
بالله. واعلم أن الأمة لو اجتمعت على أن ينفعوك بشيء م ينفعوك إلا بشيء قد 
aus‏ الله لك» ولو اجتمعوا على أن يضروك بشيء» م يضروك إلا بشيء قد كتبه 
الله عليك. رُفعت الأقلام وجََّتَ الصحف». رواه الترمذي. 

وعن أنس بن مالك رضي الله عنه قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: 
إن عظم الجزاء مع عظم البلاءء وان الله إذا Cool‏ قومًا ابتلاهم؛ فمن رَضي فله 
الرضاء ومن سَخط فله السّخط.» رواه الترمذي. 


وعَنْ JE GS‏ قا رَسُولُ abn Jo abt‏ عَلَيْهِ Use” lig‏ لأَْرِ الْمُؤْمِنِ 
Gully GS ST 551 Gy‏ ذَاكَ لد إلا لِلْمُؤْمِنِ إِنْ أَصَابَتْةُ سَرَاءُ SS‏ فَكَانَ BGS‏ 
وَإِنْ أَصَابَتْهُ صَرَّاءُ GS GES Ho‏ لَهُ“؛ رواه مسلم. وقال عمر بن الخطاب رضي 
الله عنه: ”إن الخير al‏ في الرّضاء فان استطعت أن ترضى وال فاصبر“.» 

قال علي رضي الله عنه: ”الصبر من الإيهان بمنزلة الرأس من الجسد. ولا إيمان 
طن لا صبر له“.» 


إن الشدائد والابتلاءات تبين دور الزوجين الصالحين من غيرهماء وتظهر 
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معدنهما النبیل» وأصلهما الطيب الصادقء فالله تعالى يحب ويبشر الصابرين» 
والصبر درجة عالية لا ينالها إلا من وفقه الله. 

فقد مر النبي صلى الله عليه وسلم بامرأة تبكي Uh!‏ لها على قبره فقال لها: 
"اتقي الله واصبري“؛ أخرجه مسلم. وما آرسلت ابنته زينب له صلی الله عليه 
وسلم أن ابنها يحتضر قال لها: ”إن لله ما أخذ وله ما آعطی» وكل شيء عنده إلى 
أجل مسمى؛ فاتقي الله واصبري“؛ أخرجه البخاري. 

وقرين الصبر الرضا ها قدره الله وكتبهء وإيكال آمرهما لربهما. وانظر إلى 
حديث النبي صلى الله عليه وسلم للمرأة التي فقدت ابنا لها فقال لها: Lap?‏ 
الصبر عند الصدمة الأولى“؛ رواه البخاري. إنه الرضا الذي يجعل عندها القليل 
كثيرء فكلما اشتد ضیقهاء حمدت الله بقلب راضء وشعرت حينئذٍ بالراحة وسعة 
الصدر والتفاؤل؛ فإنها تعلم أن ما عند الله خيرء يقول صلى الله عليه وسلم: 
Ue”‏ لأمر المؤمن إن أمره كله له خير وليس ذلك لأحد إلا للمؤمن, إن أصابته 
سراء شكر فكان خی له. وإن أصابته ضراء صبر فكان خی له“؛ رواه مسلم. 

إن الرضا في الملمات والأزمات يذيق امرء طعم الإهان ويصلب عوده. ويجيزه 
من العقبات» ومن الرضا عدم الشكوى للناس, والقناعة بالقليلء والاستبشار 
بالقادم. 
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الحكمة من الابتلاء 


1- تحقيق العبودية لله رب العالمين: قال تعالى: (وَمِنَ النّاس مَنْ يَعْبْدُ AD)‏ 
على حرف Gai OB‏ خر babi‏ به ون Sith‏ فت CNB‏ عَلَى وَجْهِه jab‏ 
GUS Seg aut‏ هُوَ Gadd‏ الْمُبِينُ) (الحج: 11). 

2- الابتلاء إعداد للمؤمنين للتمكين في الأرض: قيل للإمام الشافعي رحمه الله: 
أيّهما أفضل: الصَّبر أو المحنة أو التّمكين؟ قال: التّمكين درجة الأنبياءء ولا يكون 
التّمكين إلا بعد المحنة» فإذا امتحن صبرء وإذا صبر مكن. 

3- كفارة للذنوب: عن أبي هريرة رضي الله عنه قال: قال النبي صلى الله عليه 
وسلم: "ما يزال البلاء بالمؤمن والمؤمنة في نفسه. وولده. وماله. حتى يلقى الله 
وما عليه “dies‏ رواه الترمذي . 

4- حصول الأجر ورفعة الدرجات: عَنْ ESE‏ رضي الله عنها قَالَتْ: JE‏ رَسُولُ 
al‏ صَلَى ab)‏ عَلَيْهِ وَسَلَّم: «ما يُصِيبٌ الْمُؤْمِنَ من S58 WS SS‏ إلا رَفَعَهُ الله 
بها دَرَجَةَ َو Le‏ عَنْهُ بها “debs‏ روى مسلم . 

-5 الابتلاء فرصة للتفكير في العيوب» عيوب النفس وأخطاء المرحلة الماضية... 
لأنه إن كان عقوبة» فأين الخطأ؟ 
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6- البلاء درس من دروس التوحيد والإهان والتوكل: لتعلم أنك عبد ضعيف» 
لا حول لك ولا قوة إلا بربك. فتتوکل عليه حق التوکل, وتلجأ إليه حق اللجوء. 

7- الابتلاء يخرج العجب من النفوس ويجعلها أقرب إلى الله. 

8- إظهار حقائق الناس ومعادنهم؛ فهناك ناس لا يعرف فضلهم إلا في المحن. 
قال الفضيل بن عياض: ”الناس ما داموا في عافية مستورونء فإذا نزل بهم بلاء 
صاروا إلى حقائقهم؛ فصار المؤمن إلى إهانهء وصار المنافق إلى نفاقه*. 

9- الابتلاء بر الرجال ویُعدهم: Lis‏ النبي ab) Le‏ عَلَيْهِ وَسَلّمَ يتيمًا ثم م 
يلبث إلا يسيرا حتى ماتت أمه أيضًا. والله سبحانه وتعالى SH‏ النبي foo‏ اللّه 
عليه وآله بهذا فيقول: bi)‏ يجدك يتيمًا فآوى) الضحىء فكأن الله تعالى أراد إعداد 
النبي aide ab Lo‏ وَسَلمَ على تحمل المسؤولية ومعاناة الشدائد من صغره. 

0- عند الابتلاء هيز الفرد بين الأصدقاء الحقيقيين وأصدقاء ا لمصلحة. 

كما قال الشاعر: 

جزى الله الشدائد كل خير وان كانت تغصصني بريقي 
وما شكري لها إلا لأني عرفت بها عدوي من صديقي 

1- الابتلاء يذكرك بذنوبك لتتوب منها: والله عز وجل يقول: (وَمَا أَصابَكُم 
من مصيبَة قبما گسَبَت أَيِدِيكم وَيَعفُوا عن كَثير) (الشوری). فالبلاء فرصة للتوبة 
قبل أن يحل العذاب الأكبر يوم القيامة؛ فا الله تعالى يقول: یقن من 
الاب الأدنّ دون vidal!‏ الأکتر لَعَلِهُم يَرجِعُونَ) (السجدة). 

2- الابتلاء يكشف لك حقيقة الدنيا وزیفها وأنها متاع الغرور وأن الحياة 
الصحيحة الكاملة وراء هذه الدنياء في حياة لا مرض فيها ولا تعب: )3 الدارٌ 
Gel HV‏ الحَيَوَانُ of‏ كَانُوا يَعلَمُونَ) (العنكبوت). أما هذه الدنياء فنكد وتعب 
وهم: )1 UAE‏ الإنسانَ في (4S‏ (البلد). 


3- الابتلاء يذكرك بفضل نعمة الله عليك بالصحة والعافية: فان هذه المصيبة 
تشرح لك abl‏ بیان معنى الصحة والعافية التي كنت تمتعت بهما سنين طويلق, 
وم تتذوق حلاوتهماء وم تقدّرهما حق قدرهما. 

4- الشوق إلى الجنة: لن تشتاق إلى الجنة إلا إذا ذقت مرارة الدنياء ASS‏ 
تشتاق للجنة وأنت هانن في الدنيا؟ 


فهذه بعض الحكم والصالح المترتبة على حصول الابتلاء وحكمة الله تعالى 
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الرسالت الرايكل.... 


قصص الكرام 


مقدمة 
الحمد لله وحده, والصلاة والسلام على من لا نبي بعده. أما بعد: 
يقول الله -تبارك وتعالى- مبيئًا ا منهج القرآني في جانب القصص sig‏ القصة 
التربوي على النفوس والقلوب: (نَحْن ali‏ عَلَيْكَ أَحْسَنَ الْقَصَصٍ BD) SST‏ 
هَذَا (Shall‏ [يوسف: 3[ ويقول جل وعلا: (لَقَدْ گان في كَصَصِهِمْ Bie‏ لأولي 
gis‏ وَرَحْمَةَ لِقَوْم يُؤْمنُونَ) [يوسف: 111]. وأمر الله النبي الكريم -صلى الله 
عليه وسلم- بقوله: (فَافْصْصٍ الْقَصَصَ للم يَتَفَكَرُونَ) [الأعراف: 176]. 
لا تزال القصة والحكاية هي فارس ابلیدان الأول في وسائل التربية والتوجیه, 
وهي الأقوى HSE‏ والأكثر جذبًا للإنسان. 
وليس Joi‏ على ذلك من كثرة استخدام الأسلوب القصصي في القرآن الکریم» 
وأحاديث النبي صلى الله عليه وسلم» إذ إنها من أبلغ الطرق لتوثيق BSH‏ 
وإصابة الهدف التربوي؛ نظرًا لما فيها من تدرج في سرد الأخبارء وتشويق في 
العرضء وطرح للأفكار. كما أنها تصدر مقترنة بالزمان والکان, اللذين يغلفان 
الأحداث بإطار هنع الذهن من التشتت وراء الأحداث. 
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من daub‏ البشر أنهم يحبون سماع القصصء فالقصص تسحر النفوس» 
وتستثير lsd!‏ فيتتبّع مشاهدها ابلواقف ويتخيل أنه داخلها بكيانهء فيتفاعل 
معها بوجدانه» ويقيس شخوصها هیزانه» فيوافق هذا ويستنكر على ذاك» وتلك 
فطرة جُبل عليها الناس. ولهذاء فقد استغل أهل التربية تلك الوسيلة» لما لها من 
دور كبيرء وأثر بليغ» ونفع عميم. 

ولأجل eS‏ فإنك تجد أن القرآن الكريمء والسنة المطهرة متوسّعيْن في 
استخدام القصة. بكل آلوانها؛ فمرة يذكر القصص التاريخية. ومرة Sou‏ القصص 
الواقعية» ومرة يصور الأحداث المستقبلية التي قد تقع في أي لحظة من الزمان. 

وينبغي الإشارة إلى أن القصة تتميز بأنها تتضمن وسائل تربوية آخری» 
كالقدوة والموعظة والعقوبة. وكل تلك القصص هكن للمربيء بعد إفادته منهاء 
تبسيطها وتقدهها للناشئةء شفاهة أو كتابة. 

وفي قصص الكرام حث على مكارم الأخلاق» والتثبت في الأحكام على الناس» 
وتعلم الشجاعة وتقبيح المساوئ والتنفير منها وغير ذلك الكثير. 

ولأن كثيرا من الناس یری في مشكلته ومصيبته أنها العظمی, وأنه م يُصَب 
أحد مصیبته. فهنا يقسو قلبه وينفر من الناس وتتكالب عليه الهموم» فحين يقرأ 
مثل هذه القصص, تهون عليه مشكلته وتصفو نفسه وتهدأ آساریره. فيتعلم منها 
الدروس والعبر وطريقة التعامل معها والخروج من مشكلته. 

لذا أحببت أن أنقل بعض قصص الكرام الذين وردت قصصهم في الكتب 
السير والتاريخ لتكون عبرة ونبراسًا لكل أفراد الأسرة. والله أسأل أن يبارك في هذه 
الرسالة لتكون So‏ مفيدًا لكل إنسان. 
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فواند قراءة القصص 


القصة أسلوب تعليم وتدريب وتثقيف وشرح وتوضيح وتفسير وقدوة ومتعة 
وهواية. هي كل ذلك وأكثر؛ فالقصة لديها من الفوائد ما لا يعد ولا يحصى: 

1- ستعيش أكثر من حياة: 

القصة تساعدك على الخروج من دائرة حياتك الخاصة إلي دائرة حياة أشخاص 
آخرين. وكما قال العقاد -رحمه الله- أنا أقرأ لأن حياة واحدة لا تكفيني؛ لذلك 
قراءة القصص فرصة عظيمة لتعيش حياة آلاف البشر من حولك وتأخذ أجمل ما 
فيهم وتضمه إلى مميزاتك ومهاراتك. 

2- أفضل وسيلة للتربية: 

النصيحة وحدها لا تكفي» فما أجمل أن تجعل نصيحتك مغلفة بالقصة 
التي توضح فائدة النصيحة» والغرض منها والنهاية التي يترتب على الأخذ بهذه 
النصيحة, والنهاية المأساوية التي تنتظر من سيعرض عنها! 

3- اختصار الكثير من التفاصيل: 

ولدينا المثال الأعظم في ذلك ”القرآن الكريم“» حيث تمثل القصة ثلث القرآن 
الكريم؛ وذلك لما لدى القصة من قدرة على اختصار الكثير من الكلام والمواعظ 
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والحكم والأحداث في رواية مجموعة من الأحداث اممتسلسلةء والتي تختصر لك 
ما سبق وتجعله في قالب واحد هو القصة. 

4- التاريخ قصة: 

التاريخ هو سنة الله في الأرض. ولو أنني في هذا السطور لا أستعرض إلا فوائد 
التاريخ» والذي يحتاج لكتاب كامل وليس مجرد کلمات لعلمت أن التاريخ هو 
شخصية الأمم وحياة الأفراد وقصة الخلق» وليس للتاريخ معنى سوى أنه قصة 
نستعرض فيها كل ما تعلمناه من المعرفة. 

5- الاستمتاع بالقراءة: 

كثير من الناس لا يقرأ الا القصص. حیث انه لا ملك الصبر الكافي لقراءة کتاب 
ثقافي یتحدث عن أي موضوع معين طابلا أنه لا بحتوی على بهارات القراءة؛ وهي 
القصة» التي تحوّل القراءة إلى شيء يستمتع به ویجد فيه لذه في قضاء الوقت 
بين أروقة الكتاب. 

6-تنمية الذكاء والإبداع: 

ببساطة يعتمد الذكاء والإبداع على قدرة الإنسان على التخيلء فالخيال الواسع 
هو البوابة الكبرى لتنمية الذكاء والإبداع. لذلك كانت القصة من أبرع الوسائل 
في تنمية خيال الإنسان» حيث يتخيل الأماكن والأحداث والشخصيات والحوار 
والانفعالات وكل شيء يدور في أروقة القصة وأحداثهاء حتى يستطيع رسم صورة 
مرئية لمجرى الأحداث التي ترويها لنا القصة. 

7- تنمية القدرة على الاستنباط: 

وقراءة ما بين السطور. وفهم المغزىء فالقصة عندما تروى لا يوجد فيها 
نصيحة مباشرة أو حكمة مكتوبة بشكل واضح, ولكن النصائح والحكم يتم 
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استنباطها من الأحداث الجارية في القصة وفهم النتائج المترتبة على الأحداث 
والاستفادة من السقطات والفشل والاقتداء بالنجاح والإيجابية. 

8- بوابة الفنون والعلوم: 

الفيلم هو dad‏ مرئية والمسرحية dad‏ والقصيدة dad‏ والأدب قصةء 
والكيمياء والفيزياء dad‏ قوانين وتفاعلات وتجارب علماء؛ فان فهمت القصة. 
فهمت العلم. وان أردت أن تفهم العلم» فاخترع وابتكر له قصة. 

9- اكتشاف المواهب: 

القصة هي مدخل كل راغب في الكتابة؛ فتجربة كتابة قصة هي مفتاح 
اكتشاف المواهب لدي الكثير من الشباب. بل قدرتك على رواية القصة وإضافة 
الجاذبية والإثارة عليها تجعل منك شخصية متميزة للبائع أو المؤلف أو ا مسوق أو 
الصحفي. حيث الصحافة قدرة على سرد قصة مثيرة للقراءء والتسويق فن ارتباط 
المنتج بقصة نجاح» وال محاضر التحفيزي هو شخص يجيد سرد قصص النجاح على 
مرتاديه. 

0- التفوق الدراسي وريادة الأعمال: 

عندما يتعود الطفل على القراءة منذ الصغرء فإنك تدرب فيه الصبر على 
الإمساك بالكتاب واطثابرة على Bel Al‏ والقصة ورواية الحكايات للأطفال هي 
ایلدخل لذلك النوع من التربية» فالطفل الذي يهوى قراءة القصص من أجل المتعة 
منذ الصغر يحب القراءة التي هي بوابته للتفوق الدراسي وعندما يكبر يجد في 
نفسه الشغف لقراءة أشياء جديدة في مجالات شتىء فأنت اليوم قاری وغدّا أنت 


قائد. (مقال من موقع تحفيزي) 
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الزوجة الصالحة 


جاء في صحيح البخاري: عَنْ عانَة a‏ الْمُؤْمنينَ ن BT‏ قالث أَوَ : 
و ال هلال play ale‏ من doula NGS Migr‏ في انوم فک لا 


يَرَى 033 لا Sele‏ مِثْلَ قلق الصُبْحِ. د 65 حُبّبَ a]‏ الْخَلَاهُ وَگانَ خلو بغار حراء 
4 فيه 585 Sait)‏ الآ g‏ وت انعم تلآ نع oly‏ 55 با 


Gs Gis 3‏ جَاءَهُ الْحَقْ 345 في غار حرای فَجَاءَهُ 


paddies eh i 
حلى بل يلي ان‎ a تا یف فش‎ 


مه 


gle 6 Gb) chs GSE ما آنا بقاري‎ Cis افْرَأ‎ JS آزسلبي‎ 6 


فقال: (فرا باشم ریت GE SE gill‏ الْإِنْسَانَ من gle‏ افراً 855 الم 
ly a3‏ رَسُولُ elas 4 ale ab) Je ab‏ يَرْجُفْ 05158 فَدَخَلَ Je‏ خَدِيجَة 
CL‏ خْوَيْلِدِ JUS GE A Ga)‏ ”رمَلُوني! رَمَلُوني» فَرَمَلُوهُ Ke‏ ذَهَبَ AS‏ 
SUS B55‏ لِحَدِيجَةَ Ware ly‏ الْخَبَر: الق خشیث Jo‏ تفسي“. COE‏ حَدِيجَةُ: 
”گلا وله ما 33 aby a‏ بدا نت Lait‏ الرّحِمَ وَتَحْمِلُ JS‏ وَتَكْسِبٌ الْمَعْدُومَ 
وَتَفْرِي ysis GLE‏ عَلَى توائب الْحَقٌّ“. فَانْطَلَقَتْ به حَدِيجَة ES AS‏ به وَرَقَةَ 


oc رف‎ 


بْنَ OS‏ بْنِ wal‏ بْنِ عَبّد SI‏ ابْنَ 62 خَدِيجَةَ وَكَانَ ار قد تتَمّرَ في الْجَاهِلبّة 


وگن CG‏ الْكتَابَ be CES Gris‏ جيل بالْحبْرايّة ما شاء له آن ASS‏ 
وَكَانَ LS‏ گرا قذ عمي IGS‏ له حَدِيجَةُ: GE IO‏ اسْمَعْ من ابن أخيك“. 
قَقَالَ لَه 34859 ”يا ابْنَ أخيء مَاذا تَرَى؟ SU‏ ول اللّه صَلَى ab‏ عَلَيْهِ وَسَلَمَ 
خَبَرَ ما رأی فَقَالَ له وَرَقَةُ: ”هذا موس الّذِي HBS‏ اللَهُ Se‏ مُوسَى يا لَيْتَنِي فيهًا 
Ele‏ لبتي أكون Us‏ )9 يُخْرِجُكَ فَوْمُكَ». فقال رَسُولُ ab‏ صلی الله عَلَيْه وَسَلَ: 
Ge Sa?‏ 9۵" قال: "عم لغ أت رَجْلَ Li‏ هثی ما Ee‏ به إلا ودي وان 
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جاء في صحيح البخاري: أَنَّ عَائَمَةَ CIS‏ كَانَ رَسُولُ اللّه صَلَى اللَهُ عَلَيْهِ وَسَلّمَ 
ا اد أن يَخْرْجَ مقر ET‏ بن آزواجه HERE‏ خرج همه خَرَجَ پها مَعَهُ فافع 
یتنا في WEE BEE‏ فرح سَهْمِي فَخَرَجْتُ Say dae‏ ما JT‏ الْحِجَابُ أن ach‏ 
في هودج وان فيه قیرتا 35 )18 £58 ول الله صَلَى dln‏ عَلَيْهِ pling‏ من 
غَرْوَتهِ GLb‏ وََفَلَ وَدَنَوْنَا من المد حبل فَقَمْتُ Go‏ آذَنُوا بالرحیل 


dae 1515‏ لي من je‏ ¢ آظقار قد C5558 abil‏ فالْتمشث عقدي فَحَبَسَنِي ابْتعَاؤُهُ 
USE‏ الَذِينَ يَرْحَُونَ لي َاحْتَمَلُوا yo Sse‏ فَرَحَلُوهُ علی بَعبري CS ES gal‏ 
وَهُمْ يَحْسِبُونَ GI‏ فيه وَكَانَ النسَاءُ )3 GIS‏ خقافا لم SHAE‏ وَلَمْ Gobi AK‏ 
ais yp‏ الْعْلقَةَ من الطغام فَلَمْ یسنتلکز الْقَوْمُ JB 89855 Se‏ ادج 
فَاحْتَمَلُوهُ Gye LBs‏ حَدِيئَةَ السّنّْ فَبَعَنُوا الْجَمَلَ وَسَارُوا E4558‏ عِفْدِي بَعْدَ 
ما اسْتَمَرٌ Rell‏ فجت مَنْزِلَهُمْ ویس فيه Loi‏ كَأَمَمْتُ منز الذي CS‏ به 

۽ قبي أن Lane‏ علبي Las ite‏ وگن 
Sighs‏ ْنُ الْمُعَطَلِ Glas GS Galt‏ من وَرَاءٍ الْجَيْشٍ فَأَصْبَحَ عِنْدَ مَنزلي ری 


2 


سََادَ نان تائم GEE‏ وکا يَرَان LS‏ الحجاب ELE‏ باسترجّاعه حبن ناخ 
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رَاحِلَتَهُ WE Gb‏ فرکنثها قانطلق يَقُودْ بي الراحلة حَنَى أ 
تلو مُعَرّسِينَ في تخر الظهرة فَمَلَكَ مَنْ هَلَكَ وَكَانَ الذي تول Ses Gash‏ الله بْنُ 
ُي اْنُ ملول ققیغتا المديتة CREE‏ بها هرا Hg‏ ییون من قَولٍ 
آضاب gis eh‏ وَجَعي أي لا آزی من Je Sl‏ الله عَلَيْهِ وَسَلَمَ 
Gh‏ الذي كنث أرى مله جد Si‏ اذل as‏ غ ول كيف تيك ل 
cae eee a‏ فَحَرَجْتْ Gi‏ دی سا مُتَبرَرْنَا لا 


jw‏ الت أذ الو الت ت ام مسق بك أي زغم ت فَعَثَرَنْ في 
مرطا لث تمق مشطخ ف Clas‏ لها بِئْسَ ما قُلْتِ FH‏ جلا هة ذا ققالث 
یا هنتاه eats 25 gli‏ ما انوا 15 بردي بقوّل Jal‏ الْإفك E5556‏ مَرَضًا عَلَى مَرَضي 
له as‏ إت ييي دعل Jute‏ اله J‏ الله ee‏ ملع فسلع قال کت 
تِيكُم Es‏ اندَنْ ي إل بو قالث Oly‏ حیتنذ أرید GF‏ شقن الب من قبلهما 
فَذن لي رَسُولُ للّه thn Jo‏ عَليْه AY Eis Sof Ete Glog‏ ما Slag‏ به 
الاس فَقَالَتْ يَا 4S‏ هَوّني Je‏ تفسك الشَّأنَ وله لَقَلَمَا کاتث Biya)‏ قط وَضيئَةٌ 
N‏ ۱ 


0 7 


on datol ls abl لوحي يَسَْشِبهَُا في فراق‎ clit ge 
خن‎ Sy في نَفْسِه من او َهُمْ فقال أَُسَامَةُ: أَهْلْكَ یا رَسُولَ الله ولا تم وله‎ 


wb gi Re) eG Lal‏ فَقَالَ: با رَسُولَ الله ea‏ يُضَيّق Blais dle a)‏ سوَاهًا 
G:‏ 


گنیر Jing‏ الْجَا & تضفت. فَدَعَا رَسُولُ abt‏ صَلَى ال ale‏ وَسَلّمَ 55 ,85 2S‏ 


abt Bot‏ فَقَامَ رَسُولُ اللّه صَلَ athe dn‏ وَسَلّمَ من يَوْمهِ فَاسْتَعْدّرَ من عَبّد 
الله ن ان لول JB‏ ول الله صَلَى ال ale‏ وَسَلم: مَنْ G58‏ من رَجْلٍ 
nh‏ )15 في abigd Jal‏ ما Caste‏ عَلَى Jal‏ الا خر؟؟ 185 ذَكَرُوا زجلا ما عَلِمْتُ 
GS Sy ale‏ وما گان JB‏ علی yal‏ الا معي. ققا سَعْدُ 35 Gs teh‏ 


رَسُولَ GI abt‏ وَاللّهِ heh‏ مه إِنْ GW‏ من الاؤس ARE 5S‏ وَإِنْ ان مِنْ 


ِخْوَانِنَا من الخَرْرَجٍ أَمَرْتَنَا Cass‏ فيه Sal‏ ققام سَعْدُ بو عْبَادَةَ وهو سَيّدُ الحَزْرَجٍ 
وَگانَ قَبْلَ WS‏ رجْلّا صَالِحًا وَلَكنْ Boshi Blass)‏ فقال: كَذَبْتَ! لَعَمْرُ الله لا 

als‏ ولا تَفُدز Sy tai is WS Je‏ شیر ققال: كَذَّيْتَ! لَعَمْرُ الله وله 
تَفْْلنَهُ؛ Joes Gaus ahs‏ عَنْ الْمُتَافقينَ. 50S‏ الْحَيّانِ AS EEN HSH‏ 
هَمُوا وَرَسُولْ الله صَلَى all Je Gag ale ln‏ قزل فَحَفْضَهُمْ حَنّى سگئوا 
ومکت Eig‏ يَوْمِي لا بر دَمْعٌ ولا أكْتَحِلُ بتوم فَأَصْبَحَ عندي أَبَوَايَ 585 
EBT Se cass gay dass‏ آن ابکاء GS‏ گبدي ES CIE‏ هُمَا جَالِسَانِ 
عندي وان SCI‏ إِذْ استأدتث Siar‏ من E5018 Las‏ لها فَجَلَسَتْ $5 معي CS‏ 
ږں o‏ اه ناوه ایس تیم 


اہ وم 


قال 3 ۵ کر ورك 


قات ee a‏ 
ني حلى أي مث قط clog Ss‏ علي شو له صل ال ل 
gas‏ قال: es‏ ما آذري dell‏ بوشول الله صل lg ale dn‏ قلت aA‏ 
أجيبي عَنّْي زشول al‏ صلی الله I ad ag ale‏ قاث: وله أي ما 
otis Jel‏ الل Le‏ الله Baas Gite hy EIB lag ale‏ لسن ل فا کر 
من الفرآن Sa ably Gy C18‏ علمث أَنَكُمْ سَمِعْكُمْ ما يتَحَدَتْ به لاس B35‏ 
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و موه 


في سکم وَصَدَفْتُمْ به وَليِنْ CB‏ لَكُم إن 
wd‏ ول Case)‏ لَكُمْ مر وله Si eli‏ 45 
وک Sie‏ لا Gi‏ يُوسْفَ )3 had” Ji‏ جَمِيلٌ وَاللّهُ الْمُسْتَعَانُ JE‏ مَا تَصفُونَ» 
م َحَوَلْتُ عَلَى فرَاشي tls‏ أَْجُو اَن مركي aig Sg dl‏ ما ظََنْتُ أَنْ يُنِْلَ في 
Gi‏ وخبا ONS‏ أحْفَرٌ في تفسي من أَنْ يُتَكلّمَ الفرآن في آفري» ولكني ESS‏ أَرْجُو 
آن يَرَى رَسُولُ Lo abit‏ الله tle‏ وَمَلم في الوم رُؤْيَا 2558 al‏ له ما رام 

میس ولا عرج yal be tal‏ انب isl gah ale dil Us‏ خَذّهُ ما OB‏ 
اه من ad 3s og‏ بل مأل ان Goll be‏ في ذه ols‏ 
git‏ عَنْ رَسُولٍ abi‏ صلی له علبه وس وَهُوَ يَضْحَكُ فان ول 5 2 تک 
آن JE‏ لي: با ASE‏ احْمَدِي 4a aU‏ بَرَآكِ ال ققالث لي ral‏ فُومي إِلَ رسوا 
اللّهِ ain Ae‏ عَلَيْهِ وَسَلّم. فَقُلْتُ: 9 tay‏ لا أقوع a‏ ولا أخمذ إلا اللة. ig‏ 


3 اللَّهُ هد‎ Si منكم» الآيات. فلما‎ bak الَّذِينَ جاءوا بالك‎ bb تَعَالى:‎ Pity 
رابت‎ BU مشطح بْن‎ Je Gali عَنْهُ 555 ن‎ db a) SAAN ابو بَكْرٍ‎ JE gels 


ae‏ موه 


منهُ: abs‏ لفق Je‏ مشطح ES‏ اب ما قال لعانشة. َأَنْرَلَ ah‏ تا Sign‏ 
sts‏ أ y‏ أولو القضل منم والسْعَةٍ آن يُؤتُوَاه J]‏ قَوْلِهِ «غَفُورٌ رَحیم» gil SUB‏ بَكْرِ: 
بلى Coli Grainy‏ أَنْ Gh as‏ ي. قر Je‏ مشطح الذي گان يُجْرِي le‏ 585 
رَسُولُ اللّه fo‏ الله عَلَيْهِ وَسَلَمَ Siig‏ 35 


هم و 


زَيْنَبٌء ما علمت ما رَأَيْت. فَقَالَتْ: يا رَمُول اللّه أخمي سَمُعي وَبَصَرِي؛ الله مَا 
Ease‏ عَلَيْهَا GSS)‏ قالث وهی التي كَانَتْ تُسَامِيني فَعَصَمَهَا ال بالورع. 


CY ۰‏ جَحْشٍ عَنْ gyal‏ فَقَالَ: 5 
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593 الصبر 


ele‏ في صحيح البخاري: عَنْ آتس بْنِ مالك JE‏ گا 
E‏ ا ما فل انی؟ اٹ آم 
‘eke‏ هُوَ أَسْكَنُ ممّا كَانَ. 5588 ati‏ الْعَمَاءَ chats‏ ثم أَصَابَ منها GE‏ قرع 
قَالَتْ: وَارُوا اسَبي. WB‏ أَصْبَحَ أَبُو طَلْحَةَ Si‏ رَسُولَ اللّه صَلَى الله عَلَيْهِ وَسَلّمَ 
GSE‏ فقال: أَعْرَسْتُمْ الَّيْلة؟ قال: نَعَمْ. قال: اللَّمُمَبَارِكَ 6 EGS‏ غلاما فقال 
ل و طلحةء gb He dest‏ به ابي gig ale dn Jo‏ أن به co‏ صلی 
Glog ale ay‏ وَبَعَنَتْ مَعَهُ پتموات 05518 Ga‏ صَلَ pling ale ahi‏ فقال: 


deal‏ 82,55 قالو: نَعَمْ رَاٿ. Gd ASE‏ صَلَى Glog aie Ab)‏ فَمَضَعَهَا نم 
أَخَدَّهَا من فيه فَجَعَلَهَا في في الصَّبِي ثم حَنَّكَهُ وَسَمَاهُ عَبْدَ اللّه. 
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غارت أمكم 


لبي J‏ الل g gles ale‏ بای اوم قمعت الشخةة انتقث قمع 
لني Ao‏ الله lag tle‏ فلق المَّحْقَةِ نم Bass Jae‏ فیها gil plaka‏ كَانَ 
في الشخقه ویفول: حا Ge BH‏ الام ha IS‏ من Ase‏ 
هُوَ في BIE Ge‏ المَّحْفَةَ المَحِيحَةَ I)‏ التي کُسرّث BARS‏ وَأَمْسَكَ الْمَكْسُورَةَ 
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زواج صالح 


روى البخاري رحمه الله fli‏ عن سهل بن سعد قال: cle”‏ رسول الله 
صلى الله عليه وسلم بيت فاطمة فلم يجد Ue‏ في البيت“ وهو وقت المفترض 
أن يكون الزوج في البيت» وقت قيلولة» وكون الزوج غير موجود هذا يوحي أن 
هنالك شیّا غير مريح يحصلء فقال عليه الصلاة والسلام: ”أين ابن عمك؟“ وم 
يقل أين زوجك؛ GY‏ أحس بشيء» فأراد أن ينبهها للقرابة بينها وبينه لعله يتألف 
قلبهء ويسترحم نفسهاء لتلتفت لابن عمهاء لقريبيهاء لزوجهاء ليبدأ الحل, قالت: 
”كان بيني وبینه شيء فغاضبني فخرج فلم يقل عندي“ 

فماذا فعل النبي عليه الصلاة والسلام للزوج؟ هل أخذ البنت وذهب إلى بیته. 
وقال يما يذهب ما في رأسه يأتينا ویعتذن أخطأ على ابنتناه هل أخذ البنت بغير 
إذن زوجها؟! 

كلا واللهء هل كان سلبيًا وقال: فليحدث login‏ ما يحدث؟ له واما سعى 
في الإصلاح» فوالد الزوجة عليه مسؤولية حتى بعد زواج البنت» فيعمل ما في 
مصلحتهاء ”فسأل “aie‏ فاهتم النبي عليه الصلاة والسلام بالأمن ”فإذا هو في 
السجد راقد" فجاء بنفسه عليه Bball‏ والسلام وهو سيد البش جاء بنقسه 
ليأخذ بخاطر الزوج ”فجاء رسول الله صلى الله عليه plug‏ وعلي مضطجع في 


139 


امسجد. قد سقط رداؤه عن شقه. وأصابه تراب» فجعل رسول الله صلى الله عليه 
وسلم يمسحه “dis‏ وهذا ا مسح وحده له مدلولات BPS‏ ومعانٍ كبيرةء وآثار 
عظيمة» وقال: ”قم آبا تراب» قم آبا تراب“ وكانت هذه الكنية أحب A‏ إلى 


على رضى الله عنه. 
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أفلا أصبر عليها! 


جاء في كتاب ”تنبيه الغافلين“ للسمرقندي ابلتوق سنة 373ه: وَذْكِرَ أنَّ رَجُلًا 
جَاءَ إلى عُمَرَ بن الخطاب يَشْكُو إليه زوجته فلم َع Sy‏ ممع لته eos‏ 
تطاولث عَلَيْهِ فقال الرَجُل: Gy‏ أَرَدْت ST‏ أَشْكْوَ إلَبْه 255 وبه من الْبَلْوَى ho‏ 
ما ي» فَرَجَعَ فَدَعَاهُ Jab‏ رضي الله تعالى عنه فَسَأَلَهُ فقال: إني أردت أن أشكو 
إليك زوجتي فلما سمعت من زوجتك ماسمعت JUS Cary‏ عْمَرٌ رضي الله 
تعالى عنه: إن أَتَجَاوَرُ نها Godby‏ لها se‏ أولها: أَنّهَا ستر بَيْنِي G55‏ الَار فَيَسْكُنُ 
بها قلبي من الْحَرَام.والثني: SHE BI‏ لي إِذَا خَرَجْت من مَنْزلي» وتكون حَافظة 


هالي.والثَّالِتُ: Uh‏ قََارَةٌ لي “AB UBT wiley duds‏ لوَلَدِي.وَالْخَامِسٌ: نا 


SS Hes‏ ي فَقَالَ Gy JH‏ لي مِثْلَ ما لك فکما تَجَاوَرْت عَنْهَا أنَجَاوَرُ عَنّا. 
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فتنة النساء 


ذكر الإمام ابن القيم في كتابه "روضة المحبين“ قصة في عهد الخليفة عمر بن 
الخطاب رضي الله عنه. وهي تتعلق بشاب صالح كان عمر ينظر إليه ويعجب 
به» ويفرح بصلاحه وتقواهء ويتفقده إذا غاب فرأته امرأة شابة حسناءء فهويته 
وتعلقت به. وطلبت السبيل إليهء فاحتالت لها عجوز, وقالت لها: ”أنا آتيك 
“ay‏ ثم جاءت لهذا الشاب» وقالت له: ”إني امرأة عجوز ون لي شاة لا أستطيع 
حلبهاء فلو أعنتني على ذلك لكان لك أجر“ -وكانوا أحرص ما يكونون على الأجر- 
فذهب معهاء ولا دخل البيت م يَرَ BLE‏ فقالت له العجوز: ”الآن آتيك بها“ 
فظهرت له المرأة الحسناء فراودته عن نفسه. فاستعصم عنهاء وابتعد منها ولزم 
محرايًا يذكر الله عز وجل» فتعرضت له مرازا فلم تقدر» وما آيست منه دعت 
وصاحت. وقالت: ”إن هذا هجم عايّ يبغيني عن نفسي“» فتوافد الناس إليه 
فضربوه. فتفقده عمر في اليوم التالي GE‏ به إليه» وهو موثوق» فقال عمر: 
”اللهم لا تخلف ظني فيه“ فقال للفتى: ”أصدقني الخبرگ فقص عليه القصقء 
فأرسل عمر إلى جيران الفتاق ودعي بالعجائز من حولهاء حتى عرف الغلام تلك 
العجوزء فرفع عمر dijo‏ وقال: ”اصدقيني الخبر“» فصدقته لأول Along‏ فقال 
عمر: ”الحمد لله الذي جعل فينا شبيه يوسف“. 
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حب من طرف واحد 


كانت بريرة <del‏ وزوجها مغيث عبدء ولكنها عتقت. وشرعًا إذا غتقت الأمة 
وزوجها عبد» يجوز لها أن تفارق زوجها؛ لأنها صارت أرفع منه منزلة في الدنياء 
فاختارت بريرة فراق مغيثء وكان مغيث متعلقًا بها ldo‏ فجعل يطوف خلفها 
«Su‏ ودموعه تسيل على لحيته. 


ele‏ في سنن النسانی: ol be‏ عَبّاس Si‏ ن روج 0 يُقَالُ 


Gis‏ أَنْظرٌ ati‏ بطوف Gals‏ يني وَدْمُوعْهُ تسیل عَلَى لخبنه. فقال AS GN‏ له 


atte‏ وَسَلّمَ للْعبّاسِ: تا عباس آلا تب من شب Cath‏ تريزة من vas‏ بر 
وود اه رود و راجختبه؛ GS‏ د 
رَسُولَ الله أَتأمُرني؟ قال: إا اتا شَفِيعٌ. قالث: فلا G6‏ لي فيه. 
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إن لأهلك عليك حقا 


ما آخى النبي صلى الله عليه وسلم بين سلمان lg‏ الدرداءء وكان قبل نزول 
آية الحجاب يدخل الصحابة بيوت بعضهم البعض, فدخل سلمان فرأى al‏ الدرداء 
متبذلة ليس عندها شيء من الدنيا في الاهتمام. 

جاء في سنن الترمذي: آخَى رَسُولُ dy Le abt‏ عَلَيْه وَسَلّمَ Sis Stole Gs‏ 
أبي 21954 5158 مان با در The 2155.40 al hs‏ ققال ما Hiss als‏ 


ال إنَّ أَخَاكَ IU‏ لس له حَاجَةٌ في Sy‏ قال UE‏ جَاءَ بو AGLI‏ قَرَبَ 
ai‏ طَعَامًا ققال: کل Gils J‏ قال ما آنا بآكلٍ BE Se‏ قال: فَأَكلَ UE‏ ان 
0 0 9 ند هه a me a oa‏ ۾ als‏ ثم ذَهَبَ ott‏ فَقَالَ 


قَقَالَ 1 


144 


لها أجران 


جاء في صحيح مسلم: عَنْ 85 ام عَبْدِ الله قَالَتْ قال رَسُولُ اللّه صَلَ الله 
یه وَمَلُم: تَصَدَّهْنَ يَا مَعْشَرَ clad‏ ولو من GSMS‏ قَالَتْ فَرَجَحْتُ إلى عَبّد الله 
قَقُلْتُ: aby‏ رَجُلُ خفیف دات Sy adi‏ رَسُولَ اللّه din Le‏ عَلَيْه Glog‏ قَدْ Gal‏ 
LE ob Siay‏ قن گان US‏ يَجْزِي علي الا Ws‏ إلى غَيِكُْ. قالث 
فقا لي Le‏ اللّه: بل اثتیه آنت. CIE‏ فَانْطَلَفْتُ فَإِذَا ره مِنْ Lai‏ بتاب 
رَمُول الله ale din Le‏ وَسَلَّم حَاجَتي حَاجَنْهَا CIB‏ وَكَانَ رَسُولُ الله abl fe‏ 
cle‏ وسَلَمَ قذ ليث عَلَيْهِ Sal‏ قالث فََرَجَ علیتا بال cH i Cis‏ رَسُولَ 
Le ain‏ اللّهُ عَلَبْهِ وَسَلَّمَ OSG‏ امْرَأتينِ Ul‏ تَسْأَلَانِكَ جر الصَدَقَةُ عَنْهُما 
UE‏ آژواجهما وَعَلَ تام في حُجُورِهِمًا ولا O55‏ مَنْ نَحْنْ. CIE‏ فَدَخَلَ بلاق SE‏ 
رَسُول الله died Gling atte ah Je‏ فَقَالَ لَه رَسُولُ اللّه fa‏ الله عَلَيْهِ وَسَلّم: 
مَنْ هُما؟ فَقَالَ: امْرَآَةٌ من JUS 2855 LAS‏ رَسُولُ اللّه صَلَى الله عَلَيْهِ وَسَلّم: 
أي sal‏ قال: Suis ab aie Si)‏ لَهُ رَسُولُ at‏ صَلَى dln‏ عَلَيْهِ وَسَلَّم: ها 


BELEN 3515 GHA أَجْرَان؛ أَجْرُ‎ 
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شغلتك عاتكة 


عندما بلغت عاتكة مرحلة الشباب» تهافت علیها الشباب يطلبونها للزواج 
وكان من بين هؤلاء الشباب شاب وسيمء والده من أقرب الناس إلى رسول الله 
-صلى الله عليه وسلم- ومن أوائل المسلمينء وخليفة المسلمين بعد الرسول عليه 
الصلاة والسلام؛ إنه عبد الله بن أي بكر الصديق رضي الله تعالى عنهماء فوافقت 
عليه وتزوجها. 

جاء في OWS‏ الستطرف: عاتكة بنت زيد شاعرة قوية جميلة وهي من أجمل 
نساء قریش, وقد خطبها في بداية الأمر أصبح فتيان قريش وجياء عبد الله بن 
أبي بكر الصديق» وقد غلبت على رآیه. فمر عليه آبو بكر آبوه» وهو في علية له 
يناغيها في يوم dear‏ وأبو بكر متوجه للجامع ثم رجع وهو يناغيها. فقال: يا 
عبد الله أجمعت؟ قال: أوصلى الناس؟ قال: نعم (وقد كانت شغلته عن سوق 
وتجارة كان فيها) فقال له أبو بكر: قد شغلتك عاتكة عن ال معاش والتجارة, وقد 
آلهتك عن فرائض الصلاق طلقها. فطلقها تطليقة واحدة GY‏ كان HL‏ بوالديه لا 
يخالف لهما chal‏ وتحولت هي إلى ناحيةء فبينا أبو بكر يصاي على سطح له في 
الليل إذ سمعه وهو يقول شعرا: 

أعاتك لا أنساك ما ذرٌ شارق وما ناح قمري الحمام الطوق 
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أعاتك قلبي كل يوم وليلة لديك ها تخفي النفوس معلق لها خلق 
جزل ورأي ومنطق وخلق مصون في حياء ومصدق 
فلم ji‏ مثلي طلق اليوم مثلها ولا مثلها في غير شيء تطلق 
فسمع أبو بكر قوله فأشرف علیه» وقد رق قلبه. فقال: يا عبد الله. راجع 
عاتكة. فقال: آشهد Gi‏ قد راجعتها. وأشرف على غلام له فقال له: آهن, أنت حر 
لوجه الله تعالىء آشهدك أني قد راجعت عاتكة. ثم خرج إليها يجري إلى مؤخر 
الدار وهو يقول: 
أعاتك قد طلقت في غير ريبة وروجعت للأمر الذي هو كائن 
فانك ممن زيّن الله وجهه وليس لوجه زانه الله شائن 
ليهنك إني لا أرى فيك سخطة وإنك قد تمت عليك المحاسن 
وقد شهد عبد الله حرب الطائف مع الرسول الكريم فرّمي بسهم واستشهد. 
وتزوجت بعده عاتكة من الخليفة عمر بن الخطاب ثم من حواري رسول الله 
الزبير بن alge‏ وجميعهم استشهد. ولهذا Coats‏ باطردفة. 
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والله ما ضيعته 


جاء في کتاب ”سير أعلام النبلاء“ في سيرة العالم ربيعة الرأي: Gi‏ روخ وَالِدَ 
days‏ خَرَجَ في ali Gus J Sekt‏ بني Jas denis yb Hal‏ في obi‏ 
atl‏ وَخَلَفَ رَوجته days AF‏ ثلاث آلف دیتار فَقَدِمَ es 5 dich‏ 
by sites‏ س وَهُوَ wid OSH‏ في on‏ رم SB‏ عَنْ فرسه. نم دقع لباب 
مْحِهء فَخَرَجَ ربیعةه فَقَالَ: يا 945 ال أَنَهْجُمُ Je‏ مَنزلی؟ فقال: لَا. وَقَالَ E998‏ 
دولل أَنْتَ 335 GIES‏ علی حُرْمَتِي» Wigs‏ وت sol JS‏ مِنْهُمَا بضاحبه 
حتّی اجْتَمَعَ الجران. MS‏ مالك بْنَ vs‏ وَالْمَشْيَحَةَ فان يُعِينُونَ deen)‏ فَجَعَلَ 
dey‏ يَقُولُ: وللّه لا قارقثت الا Le‏ السّلْطَانِ وَجَعَلَ $958 WIS Sofi‏ 00 
نت مََ امْرَأقِ. ور ااسْجیخ BIB‏ أَنْصَرُوا پنلك. سَكَتَ النَّاسُ HIS‏ فا 
۳ ۳ 


Gig في غَيْرِ هَذِهِ الاب فَقَالَ الشَّيْخُ: هي داري.‎ daa W eed! Gi 
کلام فْحَرجَت» فَقَانَتْ: ها ژوجي.‎ dial فَسَمِعَتَ‎ os بني‎ 


ab 


مه 


ورو رم 


gal al 155‏ خلفته. وآنا dol‏ بهء قاعتتقا جمیکاه وَبَكَيَه فَدَخَلَ 938 
الْمَنِْلَ وَقَالَ: هَذَا )525 C06‏ نَعَمْ. قال: Go SU‏ الْمَالَ Gil‏ عندك. وَهَذْهِ 
مَعِي أَرْبَعَةُ آلاف ديتار. فَالَتْ: الْمَالُ قذ دنه pt Ss 4b 31 Gly‏ 


َرَج رَبِيِعَةُ J]‏ الْمَسْجِدِء وَجَلَسَ في حَلْقَتهء وَأنَاهُ مَالك بنْ أنّسء وَالْحَسَن بْنُ 
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زد وَائْنْ 5 اي الب وَالْمُمَاحقَي» شرا dai‏ الْمَديئة Goll S515‏ به. 

فقالت de gis Sha)‏ في seus‏ الرمُول -صَلَ Ah)‏ عَلَيْهِ وَسَلّم- 558 
Jad‏ فتظر J)‏ حَلْقَة وفرق OUTS‏ قَوَكَفَ علیّه فَفَرَجُوا لَه قلبلاه وَنَكْسَ رَبِيعَةٌ 
Hi dees} dai;‏ كم یره وَعَلَيْهِ طَويلَةٌ فَمَكَّ فيه gif‏ عَبّد الرَحْمَنْء فَقَالَ: مَنْ 


هَذَا الرّجُلُ5 قَلوا لَهُ: هذا day)‏ بو 5 we‏ الرخمن. فقال: AHF‏ رَفَعَ AD)‏ اثني. 
ae J! a8‏ فَقَالَ لوالدته: aba Rta)‏ ي DG‏ ما ual be 135i pret‏ 


قال: قَوَاللّهِ ما aid‏ 
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جابر عثرات الكرام 


جاء في کتاب ”المستجاد من فعلات الأجياد“ للقاضي التنوخي البصري أبي علي 
المتوفى في 784ه: كان هناك رجل يُدعى خُزهة بن بشر وكان هذا الرجل ميسور 
الحال ينفق على كل فقير ومحتاج. حتى الذين لديهم مال كان يعطيهم. 

حتى دارت عليه دائرة الدنيا والأيام فأصبح فقيراً معدمًاء فجاء بعض الذين 
كان يعطيهم من خيره وهد لهم يد العون فأعطوه ad‏ أو شهرين ثم ملوا 
وتوقفوا عن مساعدته. فأغلق باب بيته عليه وهو لا يجد ما يسد به الرمق هو 
وزوجته. 

كان الوالي المكلف في الجزيرة يدعى عكرمة بن الفياضء وكان يعرف خُزهة بن 
بشر فسأل عنه. فقيل له: لقد افتقر خُزهة وأصبح لا هلك قوت يومه وأغلق بابه. 
فاندهش عكرمة قائلًا: خُزهة افتقر! وم يجد ممن كان يعطيهم ليقف معه! 
خزهة الذي كان يعطي عطاء من لا يخشى الفقر! 

وفي الليل lly‏ نیام. خرج عكرمة الفياض الوالي وأخفى وجهه وهو يحمل 
على ظهره oo‏ ثقيلًا حتى بلغ دار خزهة ثم طرق الباب» قال خُزهة: من؟ 
قال عكرمة: wid‏ ففتح خزهة. ووضع عكرمة الحمل من ظهره وقال: هذا 
لك قال خزهة: ومن أين؟ قال عكرمة: من مال اللهء قال خُزهة: ومن أنت؟ قال 
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عكرمة: ple‏ عثرات cpl SUI‏ قال خزهة: بالله عليك عرفني من أنت؟ قال: جابر 
عثرات الكرام. ثم انصرف مسرعًاء قال خزهة لزوجته: آشعلي لنا فانوسا لنری ماذا 
أحضر الرجل el!‏ 

قالت: ليس لدينا فانوس ولا حطب نوقده. فأخذ عكرمة يتلمس الكيس في 
الظلام حتى انفلق الصباح وعندما فتحه وجدها أربعة آلاف دينار وخمسمائة, 
وكان WY!‏ دينار تعادل أربعة كيلو ذهب ومائتين وخمسين جرامًاء فشكر خُزهة 
ربه وقضى دينه وأصلح حاله. وعندما رجع الوالي عكرمة إلى بیته. وجد زوجته 
تولول وتقول: لا يخرج الوالي في هذه الساعة إلا لزوجة أخرى. قال: لا والله! 
قالت: إذن أخبرني أين كنت؟ قال: لو أردت إخبارك أو إخبار أحدء Ub‏ خرجت 
متخفيًا ليلًا. قالت: يجب أن أعرف. وألحت oly‏ تنم حتى Yad‏ لها القصة وقال: 
اكتمي السر ولا تحدثي به حتى نفسك. 

وبعد فترة ذهب خزهة إلى أمير المؤمنين سليمان بن عبد الملك فسأله: أين 
كنت يا خزهة؟ لم نسمع عنك من زمن. فقص عليه القصة فقال الأمير: ومن 
جابر عثرات الكرام؟ قال: لمم أعرفه ورفض إخباريء قال الأمير: ليتك عرفته! ثم 
أمر هنح دنانير أخرى لخُزيمة وأصدر أمرا بإعفاء عكرمة الفياضء وتعیین خُزهة 
Wy‏ لمنطقة الجزيرة. ورجع خُزهة ودخل pad‏ الوالي وهو يحمل مرسوم العزل 
وكان في استقباله عكرمة بنفسه وسلمه أمر العزل, فقال عكرمة: كله خير. ثم قال 
خُزهة: أريد أن أحاسبك على مال المسلمين. فرحب عكرمة بذلك. فوجد خُزهة 
Lake‏ من امال غير موجودء فقال خُزهة: أين Ub!‏ يا عكرمة ؟ قال: ليس معي. 
قال: إذن رده من مالك. قال: لا آملك LOLS Slo‏ قال: إما المال أو السجن. 

وسُجن عكرمة Gry‏ من الزمن ووضعت له الأغلال الثقيلة في كتفيه وظهره 


حتى ضعف جسمه وتغير لونه. وعندما سمعت dog)‏ عكرمة ها حدث لزوجها 


الوالي المعزولء ذهبت إلى خُزهة -وكانت هي ابنة عَم خُزهة- وقالت له: يا 
خُزيمة ما هكذا يُجازى (جابر عثرات الکرام» فانتفض خُزهة مفزوعًا SEB‏ هل 
هو عكرمة؟ يا ویلتاه! وهرول إلى السجن دون أن يسمع شيئًا آخرء وأخذ يفك 
الأغلال من عكرمة بيديه ويبكي» وعكرمة يسأله: ماذا حدث؟ وماذا تبكي؟ قال 
خُزيمة: من كرمك وصبرك وسوء صنيعي» كيف أنظر في وجهك ووجه ابنة عمي؟! 

فأمر له بالكساء والغذاء» وعندما استوى عوده قال له: هيا معي إلى خليفة 
المسلمين. فلما رآهم الخليفة سليمان بن عبد املك قال: ما الذي أقى بك يا خُزهة 
وأنت حديث عهد بالولاية؟ قال: أتيتك بجابر عثرات الكرام وأظنك كنت متشوقًا 
لمعرفته! فاندهش سليمان بن عبد الملك وقال: هل هو عكرمة؟ خبت يا ابن عبد 
الملك وتعجلت! لقد أخجلتنا بطيب صنيعك وصبرك» يا ple‏ عثرات الكرام. 

فأمر لعكرمة بعشرة آلاف دينار وأعاد تعيينه واليّا وقال: إن شئتما حكمتما 
معًا. وظلا واليين مع بعضهما حتى توفاهما الله. 
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قصة الألف دينار 


جاء في کتاب ”صفة الصفوة“: أبو SLE‏ المكي Use‏ جعفر بن محمد أبي حازم 
المعلى بن سعيد البغدادي» قال سمعت أبا جعفر محمد بن جرير الطبري في سنة 
BLEU‏ يقول: كنت بمكة سنة أربعين ومائتين» فرأيت خراسانيًا ينادي: معاشر 
الحاج» من وجد هميانًا فيه ألف دينار فرده (le‏ أضعف الله له الثواب. 

قال فقام إليه شيخ من أهل مكة كبير من موالي جعفر بن محمد فقال له: يا 
خراساني بلدنا فقير أهله. شديد حاله» أيامه معدودة» ومواسمه منتظرق, لعله یقح 
بيد رجل مؤمن يرغب فيما تبذله له حلالًا يأخذه ويرده عليك. قال الخراساني: 
فكم يريد؟ قال: العشر مائة دينار. قال: لا آفعل» ولكنا حیله على الله عز وجل. 
قال وافترقا. 

قال ابن جرير فوقع لي أن الشيخ صاحب القريحة هو الواجد للهمیان, فاتبعته 
فكان كما ظننت فنزل إلى دار مستفلة خَلِقَة الباب والمدخل فسمعته يقول: يا 
لبابة! قالت له: لبيك أبا غياث! قال وجدت صاحب الهميان ينادي عليه مطلقًا 
فقلت له قيده بأن تجعل لواجده Ld‏ فقال كم فقلت عشرة فقال:لا ولكنا 
حیله على الله عز وجل. فأي شيء نعمل ولا بد لي من رده؟ فقالت له: نقاسي 


الفقر معك منذ خمسين سنة ولك أربع بنات وأختان وأنا وأمي وأنت تاسع القوم؛ 
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أشبعنا واكسناء ولعل الله عز وجل يغنيك فتعطيه أو یکافته عنك ويقضيه. فقال 
لها: لست أفعل ولا أحرق حشاشتي بعد ست وثمانين سنة. 

قال ثم سكت القوم وانصرفتء فلما إن كان من الغد على ساعات من النهار 
سمعت الخراساني يقول: يا معاشر الحاج» وفد الله من الحاضر والبادي من وجد 
هميانًا فيه ألف دينار 09,8 أضعف الله له الثواب. قال فقام إليه الشيخ فقال: يا 
خراساني قد قلت لك بالأمس ونصحتك وبلدنا والله فقير قليل الزرع والضرع» وقد 
قلت لك أن تدفع إلى واجده مائة دينارء فلعله أن يقع بيد رجل مؤمن يخاف الله 
عز وجلء فامتنعت فقل له عشرة دنانير منها فيرده عليك ويكون له في العشرة 
الدنانير ستر وصيانة. قال فقال له الخراساني: لا نفعل» ولكن ثحیله على الله عز 
وجل. قال ثم افترقا. 

قال الطبري فما اتبعت الشيخ ولا الخراساني وجلست أكتب كتاب النسب 
للزبير بن بكارء فلما كان من الغد سمعت الخراساني ينادي ذلك النداء بعينه فقام 
إليه الشيخ فقال له: يا خراساني قلت لك أول أمس العشر منه وقلت لك أمس 
عشر العشر؛ bel‏ دينار عشر عشر العشر, يشتري بنصف دينار قريبة يستفي 
عليها للمقيمين بمكة بالأجرق وبنصف دينار شاة يحلبها ويجعل ذلك لعياله 
غذاءً. قال: لا نفعلء ولكن تُحيله على الله عز وجل. 

قال فجذبه الشيخ وقال له: تعال خذ هميانك ودعني أنام الليل وأرحنا من 
محاسبتك. فقال له: امش بين يدي! فمشى الشيخ وتبعه الخراساني وتبعتهما 
فدخل الشيخ فما لبث أن خرج وقال: ادخلء يا خراساني. فدخل ودخلت فنبش 
تحت درجة له مزبلة» فأخرج منها الهميان آسود من خرق بخارية غلاظ فقال: 
هذا هميانك. فنظر إليه وقال: هذا هذا هيماني! قال ثم حل رأسه من شد 
وثيق ثم صب امال في حجر نفسه وقلبه مرارًا وقال هذه دنانيرنا وأمسك فم 
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الهميان بيده الشمال ورد المال بيده اليمنى فيه ثم شده 1d‏ سهلا ووضعه 
على كتفه ثم أراد الخروج. فلما بلغ باب الدار رجع فقال للشيخ: يا شيخ» مات 
أبي رحمه الله وترك من هذه ثلاثة آلاف دینار فقال لي أخرج ثلثها ففرّقه على 
gol‏ الناس عندك وبع رحلي واجعله نفقة لحجتك» ففعلت ذلك وأخرجت ثلثها 
ألف دينار وشددتها في هذا الهميان وما رأيت منذ خرجت من خراسان إلى ههنا 
رجلا أحق به منك؛ خذه بارك الله لك فيه. قال ثم ولى وتركه قال فوليت خلف 
الخراساني فعدا آبو GLE‏ فلحقني وردني وكان شيخًا مشدود الوسط بشريط 
معصب الحاجبين ذكر أن له سنا ونمانین سنةء فقال لي: اجلس» فقد رأيتك تتبعني 
في أول يوم وعرفت خبرنا بالأمس واليوم سمعت لأحمد بن يونس اليربوعي يقول 
سمعت مالگا يقول سمعت نافعًا يقول عن عبد الله بن عمر أن النبي صلی الله 
عليه وسلم قال لعمر وعلي رضي الله عنهما: ”إذا أتاكما الله بهدية بلا مسألة ولا 
استشراف نفسء فاقبلاها ولا ترداهاء فترد لها على الله عز وجل“؛ وهذه هدية من 
الله والهدية ممن حضر. 

ثم قال يا لبابة وفلانة وفلانة. clad‏ ببناته وأخواته وزوجته وأمها وقعد 
وأقعدني فصرنا عشرة فحل الهميان وقال: ابسطوا حجوركم. فبسطت حجري وما 
كان لهن قميص له حجر يبسطونه فمدوا أيديهم وأقبل يعد دينارًا دیناژا حتى إذا 
بلغ العاشر ی قال: ولك دينار. حتى فرغ الهميان وكانت WF‏ فيها ألف» فأصابني 
مائة دينار فداخلني من سرور غناهم آشد مما داخلني من سرور صيانتي بالمائة 
دينار. 

فلما أردت الخروج قال لي: يا فتی» إنك لمبارك وما ریت هذا امال قط ولا 
أملته وإني لأنصحك أنه حلال فاحتفظ به» واعلم Gi‏ كنت أقوم فأصلي الغداة 
في هذا القميص الخلق ثم أنزعه فيصلين فيه واحدة واحدة ثم أكتسب إلى ما 
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بين الظهر والعصر ثم أعود في آخر النهار ها فتح الله عز وجل لي من أقط وتمر 
وكسيرات ومن بقول نبذت ثم أنزعه فيتداولنه فيصلين فيه المغرب وعشاء الآخرة 
فنفعهن الله ها أخذن ونفعني وإياك ها آخذنه ورحم صاحب امال في قبره 
وأضعف ثواب الحامل للمال وشكر له. 

قال ابن جرير فودعته وكتبت بها العلم سنتين أتقوت بها وأشتري منها الورق 
وأسافر وأعطي الأجرة, فلما كان بعد سنة ست وخمسين سألت عن الشيخ بمكة 
فقيل إنه مات بعد ذلك بشهور ووجدت بناته Bole‏ تحت ملوك وماتت الأختان 
وأمهن. وكنت أنزل على أزواجهن وأولادهن فأحدثهم بذلك فيأنسون ويكرموني. 
ولقد حدثني محمد بن حيان البجلي في سنة تسعين ومائتين أنه ما بقي منهم 
أحد؛ فبارك الله لهم فيما صاروا إليه. 
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cle‏ في كتاب ”صفة الصفوة“ لابن الجوزي: كان ببغداد رجل بِزَّاز له ثروة, 
فبينا هو في حانوته. أقبلت إليه صبية فالتمست منه شيئًا تشتریه. فبينا هي 
تحادثه كشفت وجهها في خلال ذلك» فتحيّ. وقال: قد والله تحيرت مما رأيت. 
فقالت: ما جئت لأشتري ed‏ ها لي أيام أتردد إلى السوق ليقع بقلبي رجل 
أتزوجه» وقد وقعت أنت بقلبيء ولي Slo‏ فهل لك في التزوج بي؟ فقال لها: لي ابنة 
عم وهي زوجتي» وقد عاهدتها ألا أغيرهاء ولي منها ولد 

فقالت: قد رضيت أن تجيء Ul‏ في الأسبوع نوبتين. فرضيء وقام معهاء فعقد 
العقد. ومضى إلى منزلهاء فدخل بها. ثم ذهب إلى منزله فقال لزوجته: إِنَّ بعض 
أصدقائي قد سألني أن أكون الليلة عنده. ومضىء فبات عندهاء وكان يمضي كل 
يوم بعد الظهر إليهاء فبقي على هذا ثمانية أشهرء فأنكرت ابنة عمه أحواله فقالت 
لجارية لها: إذا خرج فانظري أين يمضي؟ فتبعته الجارية. فجاء إلى الدکان فلمًا 
جاء الظّهر قام وتبعته الجارية. وهو لا يدريء إلى أن دخل بيت تلك المرأة 
فجاءت الجارية إلى الجيران فسألتهم: لمن هذه الدار؟ فقالوا: لصبيّة قد تزوجت 
برجل تاجر بژاز. 


فعادت إلى سيّدتهاء فأخبرتهاء فقالت لها: إياك أن یعلم بهذا أحدٌ. وم ثظهر 
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لزوجها شیتا. فأقام الرجل alg‏ السنةء ثم مرضء ومات» وخلف #انية آلاف دينارء 
فعمدت المرأة التي هي ابنة عمه إلى ما يستحقه الولد من التركةء وهو سبعة آلاف 
دينارء فأفردتها وقسمت الألف الباقية نصفين» وتركت النصف في کیس, وقالت 
للجارية: خذي هذا الكيس واذهبي إلى بيت المرأة» وأعلميها Si‏ الرجل مات وقد 
خلف ثمانية آلاف دینار وقد أخذ الابن سبعة آلاف بحقّه. وبقيت ألف فقسمتها 
بيني وبینك» وهذا thir‏ وسلّميه إليهاء فمضت الجارية. فطرقت عليها الباب 
ودخلت» وأخبرتها خبر الرجل» وحدثتها digg‏ وأعلمتها lod!‏ فبكت» وفتحت 
صندوقهاء وأخرجت dio‏ رقعة, وقالت للجارية: عودي إلى سیدتك» وسلّمي عليها 
ete‏ وأعلميها أن الرجل طلقني وكتب لي براءة» ورّدي عليها هذا المالء GIS‏ ما 
أستحق في تركته gd‏ 
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المرأة الصالحة 


جاء في كتاب ”العقد الفريد“ لابن عبد ربه: قال الشعبي: لقيني شريح فقال: 
يا شعبي» عليك بنساء بني ard‏ فإني رأيت لهن عقولا. قال: وما رأيت من 
عقولهن؟ قال: أقبلت من جنازة ظهراء فمررت بدورهمء فإذا أنا بعجوز على 
باب دارء وإلى جنبها جارية كأحسن ما رأيت من الجواري, فعدلت فاستسقیت» 
وما بي عطش. فقالت: أي الشراب أحب إليك؟ فقلت: ما تيسرء قال: ویحك. 
يا جارية إيتيه بلبن» GB‏ أظن الرجل غريبّه قلت: من هذه الجارية؟ قالت: 
هذه زينب بنت جرير إحدى نساء بني حنظلةء قلت: فارغة هي أم مشغولة؟ 
قالت: بل فارغة. قلت: زوجینیها. قالت: إن كنت لها كفوًا (وهي لغة تميم). 
فمضيت إلى النزل. فذهبت لأقيل. فامتنعت مني القائلة» فلما صليت الظهر 
أخذت بأيدي إخواني من القراء الأشراف: علقمة» والأسود. وا مسيب, وموسى بن 
عرفطة. ومضيت أريد عمها. فاستقبل فقال: يا أبا أميةء حاجتك؟ قلت: زينب 
بنت أخيك» قال: ما بها رغبة عنك. فأنكحنيها. فلما صارت في حبالي ندمت» 
وقلت: أي شيء صنعت بنساء بني تميم؟ وذكرت غلظ قلوبهنء فقلت: أطلقهاء 
ثم قلت: له ولكن أضمها إلي» فإن رأيت ما أحب وإلا كان ذلك. فلو رأيتني يا 
شعبي وقد أقبل نساؤهم يهدينها حتى أدخلت عليء فقلت: إن من السنة إذا 
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دخلت المرأة على زوجها أن يقوم فيصلي ركعتينء فيسأل الله من خيرها ويعوذ 
به من شرهاء فصليت وسلمت. فإذا هي من خلفي تصلي بصلاتيء فلما قضيت 
صلاتي أتتني جواريهاء فأخذن ثيابي وألبسنني ملحفة قد صبغت في عكر العصفر» 
فلما خلا البيت دنوت منهاء فمددت يدي إلى ناصيتها فقالت: على رسلك أبا أمية 
كما أنت. ثم قالت: الحمد لله. أحمده وأستعينه. وأصلي على محمد وآله إني 
Spl‏ غريبة لا علم لي بأخلاقك» فبين لي ما تحب فاتیه. وما تكره فأزدجر عنه. 
وقالت: إنه قد كان لك في قومك منكح» وفي قومي مثل ذلك» ولكني إذا قضى 
الله أمرّا کان» وقد ملكت فاصنع ما أمرك الله به: ”إمساك هعروف أو تسريح 
باحسان؟؛ آقول قولي هذا وأستغفر الله لي ولك. قال: فأخرجتني والله يا شعبي 
إلى الخطبة في ذلك الموضعء فقلت: الحمد Al!‏ احمده وأستعینه. وأصلي على 
النبي وآله وسلم. وبعد. فإنك قد قلت كلامًا إن تثبتي عليه يكن ذلك حظكء وان 
تدعيه يكن حجة عليك. آحب كذا وأكره كذاء ونحن جميع فلا تفرقي» وما رأيت 
من حسنة فانشريها وما رأيت من سيئة فاستريها؛ وقالت شيئًا ۸ أذكره: كيف 
محبتك لزيارة الأهل؟ قلت: ما آحب أن هلني أصهاري. قالت: فمن تحب من 
جيرانك أن يدخل دارك آذن لهء ومن تكرهه آمنعه؟ قلت: بنو فلان قوم صالحون 
وبنو فلان قوم سوء. قال: فبت يا شعبي بأنعم ليلةء ومكثت معي حولا لا أرى 
إلا ما أحب. فلما كان رأس الحول جئت من مجلس القضاء فإذا بعجوز تأمر 
وتنهى في الدار. فقلت: من هذه؟ قالوا: فلانة ختنتك» فسري عني ما كنت أجدء 
فلما جلست أقبلت العجوزء فقالت: السلام عليك آبا أمية. قلت: وعليك السلام. 
من أنت؟ قالت: آنا فلانة ختنتك. قلت: قربك اللهء قالت: كيف رأيت زوجتك؟ 
قلت: خير زوجة» فقالت لي: أبا أمية» إن المرأة لا تكون أسوأ Vie‏ منها في حالينء 
إذا ولدت LSE‏ أو حظيت عند زوجهاء فإن رابك ريبٌ فعليك بالسوط, فوالله ما 
حاز الرجال في بيوتهم شرًا من الرأة المدللة. قلت: آما والله لقد أدبت فأحسنت 
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الأدب» ورضت فأحسنت الرياضة. قالت: تحب أن يزورك أختامك؟ قلت: متى 
شاؤوا. قال: فكانت تأتيني في رأس كل حول توصيني تلك الوصية, فمکثت معي 
عشرين سنة ل أعتب عليها في شيء إلا مرة واحدةء وكنت لها QU‏ أخذ المؤذن في 
الإقامة بعدما صليت ركعتي الفجرء وكنت alo]‏ الحي» فإذا بعقرب تدب» فأخذت 
الإناء فأكفأته عليهاء ثم قلت: يا زينب» لا تحركي الإناء حتى أتي. فلو شهدتني 
يا شعبي» وقد صليت ورجعت فإذا آنا بالعقرب قد ضربتها. فدعوت بالقسط 
والملح» فجعلت أمغث إصبعها وأقرأ عليها بالحمد والمعوذتين. وكان لي جار من 
كندة يقرع امرأته ويضربهاء فقلت في ذلك: 
رأيت رجالًا يضربون نساء‌هم فشلت هيني حين أضرب زينبا 
أأضربها في غير ذنب أتت به فما العدل مني ضرب من ليس مذنبا 
فزينب شمس والنساء کواکب إذا طلعت م AS‏ منهن كوكبا 

الخلاصة: عَنْ abt ate‏ بْنِ عَمْرِو Si‏ رَسُولَ اللّه fo‏ الله ate‏ وَسَلَمَ قال: 
ur‏ ماع وَخَيْرُ متاع diya Sal‏ الصَّالِحَةٌ». رواه مسلم )1467(« وابن ماجه 
)1855( ولفظه: ”ا GAN‏ ماع وَلَيْسَ منْ متاع LAS 2368 GI‏ من Biya‏ 
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المرأة الجميلة 


oe 


ele‏ 3 کتاب "روضة المحبين ونزهة المشتاقين“ لابن القیم: گاتت امراً 
By des‏ وَكَانَ لها روج فتظرث G5‏ إلى ges‏ في الم CIS‏ لِرَوْجِهَا: 


ری )155 يَرَى هَذَا الْوَجْة؛ RAV‏ به؟ قال: : 65 قَالَتْ: مَنْ؟ قال: : عبد بن yet‏ 
MOINES ENTE‏ فيه؛ قَلْت؛قال: قذ أَذنْتُ لَك! 
قال: فان كَالْمُسْتَفْتيَةه قخلا مَعَهَا في تاحية من الْمَسْحِدٍ الْحَرَام. قال: فَأَسْفَرَتْ 
عَنْ 055 مل cal‏ ققال AG)‏ يا dal‏ الله اشتری! 
E56‏ إن 38 By E88‏ قانظز في ty ai‏ قال: bts Gy‏ عَنْ شَيْءِ قان آنت 


في أمرك؟ قالث: لا SUS‏ عَنْ شَيْءٍ إلا ضدفئكت. 


قال: صدفت. قال: فلو 9 ot‏ أَغغطوا as‏ ولا تَدْرِينَ abs Sead‏ 
بيمينك ae‏ بشمالك؛ E288 ew 8 ae‏ لَك هَذه الْحَاجَةَ قالت: NE a‏ 


قال و Geel digs ews‏ ؛ أَكَانَ Gi oes‏ قَصَيْتُ لَك هَذه 
لحَاجَة؟ فَالَتِ: اللَهْم؛ J‏ ل. ال صدفت. قالّ: اتقي tabi Sai G aby‏ فَقَدْ أنعم 
aby‏ عَلَيْكِه وَأَحْسَنَ إِلَيْك. قال: فَرجَعت J]‏ زوجهاء فقال: ما صتغت؟ قالث: آنت 
Sibi‏ وَنَحْنُ بَطَالُونَ 


فلت BUA JE‏ وَالضّوْم والعبادة. قال: E55 SSS‏ يَقُولُ: مالي وَلعْبَيْد 


dial layed عروساء‎ UY US گانث في‎ sghal Ye بن عُمَيْرِ؟! أَفْسَدَ‎ 
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أنا أذل الأشياء عند زوجتى 


جاء في کتاب ”حلية الأولياء“ BY‏ نعيم الأصبهاني: عن يحيى بن يحيى قال: 
كنت عند سفيان بن عيينةء إذ جاء رجل؛ فقال: يا أبا محمد. أشكو إليك من فلانة 
-يعني امرأته- أنا آذل الأشياء عندهاء وأحقرها؛ فأطرق سفيان ملیّاه ثم رفع رأسه؛ 
فقال: لعلك رغبت إليها لتزداد عرّ؟ فقال: نعم LIL‏ محمد؛ قال: من ذهب إلى العز: 
ابتلي بالذل؛ ومن ذهب إلى المال: ابتلي بالفقر؛ ومن ذهب إلى الدين: يجمع الله 
له العز واممال مع الدين؛ ثم أنشأ یحدثه. فقال: كنا إخوة أربعة: chore‏ وعمران» 
وابراهیم. وأنا؛ فمحمد أكبرناء وعمران أصغرناء وكنت أوسطهم؛ فلما أراد محمد 
أن یتزوج» رغب في الحسبء فتزوج من هي أكبر منه حسبًاء فابتلاه الله بالذل؛ 
وعمران: رغب ف المال» فتزوج من هي JST‏ منه مالا فابتلاه الله بالفقرء أخذوا ما 
في يديه وم يعطوه شيئًا؛ فبقيت في أمرهماء فقدم علينا معمر بن راشد. فشاورته. 
وقصصت عليه قصة إخوقٍ؛ فذكرني حديث يحيى بن جعدة» وحديث عائشة؛ فأما 
حديث يحيى بن Buse‏ قال النبي صلى الله عليه وسلم: «تنكح المرأة على أربع 
على دينها وحسبها ومالها وجمالها فعليك بذات الدين تربت يداك»». وحديث 
عائشة: أن النبي -صلى الله عليه وسلم- قال: «أعظم النساء بركة أيسرهن مؤنة»». 
فاخترت لنفسي الدين» وتخفيف الظهر؛ اقتداء بسنة رسول الله -صلى الله عليه 
وسلم- فجمع الله لي العز والمال مع الدين. 
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غيرة الرجال 


ele‏ في كتاب ”تاريخ بغداد؟ للخطيب البغدادي: تقدمت امرأة إلى مجلس 
القاضي موسى بن إسحاق هدينة الري سنة 87؟ه فادعى وكيلها بأن موكلته 
على زوجها خمسمائة دينار (مهرها) فأنكر الزوج فقال القاضي لوكيل الزوجة: 
شهودكء قال: أحضرتهم» فطلب بعض الشهود أن ينظر إلى المرأة ليشير إليها في 
شهادته فقام الشاهد وقال للمرأة: قوميء فقال الزوج: تفعلون ماذا؟! 

قال الوكيل: ينظرون إلى امرأتك وهي سافرة الوجه لتصح عندهم معرفتها 
(وذلك للحاجة). قال الزوج: إني أشهد القاضي أن لها Yo‏ هذا المهر الذي تدعيه 
ولا تسفر عن وجههاء فقالت المرأة: فإني أشهد القاضي أني وهبت له هذا المهر 
Gi pig‏ ذمته في الدنيا والآخرة» فقال القاضي وقد أعجب بغيرتهما: يُكتب هذا في 
مكارم الأخلاق. 


165 


غيرة الزبير 


ele‏ في كتاب dle”‏ الصحابة“ للكاندهلوي: كان الزبير -رضي الله عنه- من 
أغير الصحابة على نسائه. فعن آسماء بنت أي بكر الصديق رضي الله عنها قالت: 
تزوجني الزبیر -رضي الله عنه- وماله في الأرض مال ولا مملوك ولا شيء غير 
فرسه. قالت: فکنت آعلف فرسه وأکفیه موونته وأسوسه. Bolg‏ النوی للناصحةء 
وأعلفه وأسقيه الماء» وأخرز عربهء وآعجن وم أكن آحسن آخبز, كان یخبز لي 
جارات من الأنصارء وكن نسوة صدق. قالت: وكنت أنقل النوى من أرض الزبير 
التي أقطعه رسول الله -صلى الله عليه وسلم- على رأسي» وهو على AB‏ فرسخ. 

قالت: فجئت lage‏ والنوى على رأسيء فلقيت رسول الله -صلى الله عليه 
وسلم- ومعه نفر من أصحابه فدعا لي» ثم قال: أخ أخ» ليحملني خلفه فاستحييت 
أن أسير مع الرجالء وذكرت الزبير وغيرته. قالت: وكان من أغير الناس. 

قالت: فعرف رسول الله -صلى الله عليه وسلم- أني قد استحييت فمضىء 
فجئت الزبير فقلت: لقيني رسول الله -صلى الله عليه وسلم- وعلی رأسي النوی» 
ومعه نفر من آصحابه» فأناخ لأركب معه فاستحييت وعرفتٌ غيرتك. 

فقال: والله لحملك النوى كان أشد Ye‏ من ركوبك معه. 


قالت: حتى أرسل إل أبو بكر بعد ذلك بخادم» فكفاني سياسة الفرسء LESS‏ 
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الرسالة التاطلللة.... 


10 خطوات نقودك نحو الطلاف 


مه 


مقدمة 


الحمد لله وحدهء والصلاة والسلام على من لا نبي بعده. أما بعد: 

تُعدَ الأسرة نواة المجتمع البشريٍ» والحاضن الرتيسي لأفرادها ومصدرًا أساسيًا 
للسّعادة والطمأنينة والاستقرار لهم. قال تعالى: )505 آيّاته HE Si‏ لَكُمْ منْ 
سکم أَرْوَاجًا لِتَسْكْتُوا GE‏ وَجَعَلَ GSE‏ مَوَدَةَ وَرَحْمَةَ إن في OUT WS‏ لقم 
يََفَكّرُونَ4 [الروم: 21]. وهذا امميثاق الذي ربط الله به بين الزوجین, el‏ على 
ركائرٌ: من التعارف Bighly‏ والرحمةء والعفّةء والكرامة» والسّيانة. 

لكن لا تكاد تخلو أسرةٌ من وجود الخلافات أو المشاكل بين الحين والآخرء 

فالاختلاف في الآراء من سنن الله تعالى في الخلق» قال تعالى (وَلَوْ eld‏ رب لَجَعَلَ 
Sieg Sal Gtr‏ 8 ولا راو مُخْتَلِفِينَ (118) را من Go}‏ رب ولد خَلَقَهُمْ 8 
وم daw‏ رَبْكَ MAY‏ جَهَنّمَ من الْجنّة lilly‏ أَجْمَعِينَ (119)) [ سورة هود ]» 
فلقد خلق الله تعالى البشر مختلفينء JU‏ فرد شخصيّته الستقلّة سماته وميوله 
الذي يختلف به عن SM‏ فترى الزوج Cou‏ شیئّا لا تحبّه الزوجة وترى الأولاد 
يرغبون في ممارسة أعمال لا يرغب فيها الأبوان. 

وهذه الخلافات من الملامح التي لا بد أن يستوعبها كل من الزوجین» وأن 
يكون لديهما القدرة على تفهم موقف الطرف الآخرء والقدرة على التعامل مع 
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الخلاف على حسب درجته وأهميته. وبعض الأزواج والزوجات لا يرعى لهذه 
الخلافات انتباهًا كافيًا أو لا يهتم بحلها بشكل حاسمء فتتراکم وتسبب المزيد من 
المشكلات الأكثر تعقيدًا والتي ما كانت لتتفاقم لو تم التعامل معها فورًا بطريقة 
صحيحة» بل يبالغ البعض في ردود الفعل تجاه هذه الخلافات وهارس العقوبة 
العاطفية أو الجسدية للطرف الآخر وخاصة من الزوج تجاه زوجته. 

وهنا تبدأ الخطوات نحو الطلاق... فيبدأ أحد الأطراف بالتفنن في استخدام 
بعض العقوبات ضد الآخر كالعقوبة اللفظية. أو الجسديةء أو الجنسية مما 
يترتب عليه ضررا واضطرابا نفسياء أو اجتماعياء أو جسدياء بل قد يصل في النهاية 
إلى الطلاق والانفصال والتشتت الأسري. 

وقد جمعت هذه الرسالة على شكل عقوبات وأقصد هنا أن الزوجين إذا 
مم يتداركا الحل والعلاج» فإن USGL!‏ ستكبر login‏ وتكبر معها العقوبات التي 
يمارسها طرف ضد طرف عنادًا وانتقامًا من الآخر. وهي مرتبة اجتهادًا مني» فقد 
تسبق عقوبة أختها وهذا حسب تفنن الزوجين في عقوبة بعضهما. 

والله أسأل أن يبارك في هذه الرسالة لتكون دلیلا مفيدًا لكل أسرة مسلمة . 
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فوائد الخلافات الزوجية 


إن الخلافات الزوجية جزء من الابتلاءء والابتلاء هو سنة الله في الخلق لبيان 

حقيقة الاهان. وقد يكون في الزوجة والأولاد والمسكن وقد يكون في غير ذلك. 

أخبرنا النبي صلى الله عليه وسلم عندما قال: ”ما يصيب المسلم من نصب ولا 
وصب ولا هم ولا حزن ولا أذى ولا غم. حتى الشوكة یشاکهاء إلا كفر الله بها من 
خطاياه“ رواه البخاري... فكم من هم وغم يصيب الزوجين! وكم من حزن وأذى 
بسبب علاقتهما أو سوء فهم آحدهما SU‏ أو بسبب الخلاف على نزهة أو نفقة 
أو تربية أبناء أو غير ذلك! فكل ذلك فيه تكفير ومسح للذنوب. 

وفي حديث آخر قال عليه Shall‏ والسلام: ”ما يزال البلاء بالمؤمن والمؤمنة في 
نفسه وولده وماله. حتى يلقى الله تعالى وما عليه خطيئة“ رواه الترمذي. 

وقد تكون الخلافات الزوجية بسبب ذنب أحدثه أحدهما في حياته» فتكون 
الشكلة الزوجية عقوبة لذلك الذنبء وقد بين الله تبارك وتعالى ذلك بقوله: 
(ظَهَرَ الْقَسَادُ في Sally i‏ چا كَسَبَتْ أَيْدِي الاس ليُذِيقهُم بَعْضَ gill‏ عَمِنُوا 
لَعَلّهُمْ يَرَجِعُونَ (41)) [سورة الروم: 41]. ولهذاء فان على الزوجين عند حدوث 
أي مشكلة زوجية بينهماء أن یبادرا إلى التوبة والاستغفار, لأنهما لا يعلمان اذا 
ابتلاهما الله تعالى بهذه المشكلة. 
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ومن فوائدها التعرف على شخصية الآخر تعرفًا كاملًا ومفتوحًا بلا تغيير أو 
تظاهرء ماذا يغضبه؟ وماذا يزعجه؟ وماذا يفرحه؟ 

ومنها يتعرف كل واحد منهما على أخطاء dunt‏ فيحاول إصلاحها وتعديل 
مسارها وتصحيح المفاهيم والأفكار الخاطئة التي قد تكونت لديه ضد الطرف 
الآخر. 

ومن ناحية أخرى زيادة التماسك بين الزوجين بعد زوال الجفوة التي كانت 
بينهما والمحبة والألفة والترابط والبعد عن مسببات هذه الخلافات. 

الخطوة الأولى: العقوبة اللفظية 

المقاطعة والامتناع عن الكلام من حد الزوجين “msi‏ ووسيلةٌ تواصل صامتة 
يتم من خلالها إفهام ايء أنَّ ارف اضر Sted‏ بالإساءة UL Bb‏ فان 
التقيا أعرّضَ هذا وأعرض هذاء سواء كانت الإساءة digo‏ أو مُتوهّمةء تقف 
ib‏ بينهما وتُفقدُ Yolo‏ الرّغبة في Oded)‏ مع خصمه. 

)5 اللجوء إلى العقوبة اللفظية jal‏ من طبيعة الانسان» وقد عُوقبَ ثلانةٌ 
من الضحابة الكرام الّذين تَخَلّفوا عن غزوة تبوك بلا عُذر» عُوقبوا UL‏ من 
الُسلمين في المدينة الْنورة خمسين Lege‏ ضاقت عليهم فيها الأرض ها رَحُْبَت. 

والإسلام لم pied‏ الهجر تحريا مُطلقًاء ها 5S‏ أن يهجر plus‏ مسلمّا فوق 
ثلاثة call‏ قال صلى الله عليه وسلم قال: ”لا يحل لرجل أن يهجر أخاه المسلم 
فوق ثلاث» يلتقيان فيعرض هذا ويعرض هذا وخيرهما الذي يبدأ بالسلام“ رواه 
البخاري. والثلائة أيام یفترض أن تکون كافيةً لهدوء المشاعر وبلوغ الرّسالة 
Sagal!‏ من الهجرء إذ لو طال الهّجر والقطيعة وانعدام التواصل بين الزوجين» 
لزادت العداوة وتحول Lull‏ إلى غلّ وحقدء وديننا يُريد لنا حياة المودّة والرّحمة, 
لا حياة العّداوة والبَغضاء. 
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وهنا يبدأ حرمان الطرف الآخر من الكلام معه» GY‏ يرى أن الطرف الآخر لا 
يستحق هذه الکلمات» وقد تكون المشكلة واضحة وجلية للزوجين أن الأمر لا 
يستحق ذلك؛ لكن الكبرياء والعرّة بالإثم تجعل الزوجين التخاصمین ينتظر JS‏ 
منهما الآخر ليكون البادئ بالضلح. أي ليكون الآخر هو الطرف المتنازل والمُتذلّل» 
فيَطول الهجر, ويُصبح الأولاد وسيلةً التواصل بين الزوجين المُتهاجريّنء هو يقول 
لابنه أو لابنته ”قولي لها كذا وكذا...“ وأمّها تفعل مثله. ومثل هذا التوثر بين 
الزوجين يجعل المشكلة تكبر. وتكبر معها العقوبة حتى يقعا في الخطوة الثانية 
وهي العقوبة الحوارية وهما لا يشعران بذلك. 

الخطوة الثانية: العقوبة الحوارية 

حاجة الزوجين للحوار مهمة lhe‏ وذلك للخلاص من المعاناة النفسية التي 
تسببها لهما CUS‏ الشاعر عند الخلافات. والحوار هنا لا يكون من أجل التنفيس 
فقطء بل من أجل الوصول للحل المناسب. لذا لا بد من الاهتمام بالأسلوب الأمثل 
للحوار. 

ولذا اهتم القرآن الكريم بالحوارء وفتح الطرق التي تؤدى لحسن التلقي 
والاستجابةء dol SU Lalo!‏ الإنسان وإعلاء لشأن عقله. 

عندما تختلف مشاعر الزوجين بسبب مشكلة طارئةء ولا يجدان حلا لهاء أو 
أن الحل لا يرضي أحدهماء هنا يجنح آحدهما أو كلاهما للصمت وترك الحوار 
ليصبح اللغة بينهما. وان آراد الحديث أن يطرق lb‏ فلا يكون إلا للمسائل 
الضرورية الخاصة بالأولاد ومشاكلهم. 

فقد تلجأ الزوجة للصمت الطويل عندما تشعر من زوجها غلظة في طبعه أو 
لسانه أو یده. [iS‏ ما تحاول كبت مشاعرهاء فتفضل عدم الإفصاح بها مخافة 
الحوار معه. 
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وعلى الجانب الآخرء يجد الزوج من زوجته ضيقًا في الحديث ولسانًا طويلًا 
وكثرة عناد وتصلبًا في رأيهاء فيفقد مرونة الحديثء ليلجأ إلى عقوبة الصمت. 

لذا عندما يغيب الحوارء تبدأ أركان العلاقة في التصدع» ویبداً السکون والجفاء 
بالتسلل إليها حتى يسودها الصمت bly‏ وهو ما يعد نذير شؤم قد يؤدي إلى 
الطلاق العاطفي أو إلى خيانة أحد الطرفين وبحثه عن نبض جديد لعلاقة تملها 
الحيوية بعيدًا عن تلك التى شاخت وأصبحت باهتة. 

وفقدان الحوار بين الزوجين يجعل المشكلة تكبر وتكبر معها العقوبة حتى BE‏ 
الخطوة الثالثة وهي العقوبة الوجدانية وهما لا يشعران بذلك. 


الخطوة الثالثة: العقوبة الوجدانية 
إن افتقاد التواصل والحوار بين الزوجين يجعل الحياة كالموت ويحيلها إلى 

صحراء جافة لا ينمو فيها سوى الملل والفتور والكراهية الصامتة بين الطرفین» 
فتجدهما في مكان واحد وکل منهما منشغل بنفسه؛ هذا يتصفح كتابه وجريدته 
وهذا مشغول بجواله وجهازه» وكأنهما غير موجودين. 

وإذا م ينتبه الزوجان لذلك مبکراء فان النتيجة هي جفاف عاطفي ووجداني. 
وبمرور الأيام يصبح عش الزوجية کنیبّا ومعتمّا أو صامتًا صمت القبور . 

والعقوبة الوجدانية حالة من انعدام الحب والتعاطف يعيش فيها الزوجان 
منفردين عن بعضهما Yard!‏ رغم وجودهما في منزل واحد ويعيشان في انعزال 
عاطفي وانفصام وجداني تام» أي لكل منهما able‏ الاغترابي الخاص البعيد عن 
الطرف الآخر. 

فبعض مظاهر الحياة الزوجية نجد أنها من الخارج تتصف بالحياة المتكاملة! 
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ومن الداخل نجد فراغا شبه كامل بين الزوجين لا يجمعهم إلا أحاديث عن 
مشاكل الأولاد وطلبات البيت فقط! وأصبح الزوج من ثم يعيش في جزيرة 
منفصلة والزوجة في جزيرة أخرى! لا تجمعهما أية مشاعر عاطفية ولا روح Bogbl‏ 
رغم أنهما يعيشان في بيت وتحت سقف واحد! ولكن حمّى (الخرس العاطفي) 
مزقت الروابط الأسرية وخلخلت توازن الكيان الأسري وتصدع جدرانه الوجدانيةء 
فاصبحت الأسرة كيانًا مفككًا ومنهارًا وجدانيًا وعاطفيًا ونفسيًا.. بسبب فتور 
مزمن أو مؤقت للعلاقة بين الزوجین.. 

ومع انعزال الزوجين وجدانیّاه تكبر المشكلة وتتجذر أكثر حتى تصل إلى 
الخطوة الرابعة وهي العقوبة اللمسية (بقصد أو دون قصد). 


الخطوة الرابعة: العقوبة اللمسية 
يواجه الزوجان صعوبات وعقبات في حياتهم الزوجية» وعند الاختلاف في 
الرأي تحصل شجارات وقد تتطور بشکل دراماتيي لتؤدي إلى نهاية غير سعيدة. 
من هنا على الشريك أن يتفهّم شريكه ويسعى دومّا لأن تظل العلاقة ناجحة, 
مهما صعْبّت الأمور. وسر نجاح العلاقة الزوجية یکمن في خطوة بسيطة ألا وهي 
الّمس. 
واللّمس بين الزوجين يخلق تواصلًا عاطفيًا ويقلّص ”المسافة“ في حال الشجار, 
لكن مع انقطاع الحوار ومع الجفاف الوجدانيء يبدأ آحد الأطراف بالامتناع عن 
مس الآخرء فلا يقبله ولا يسلم عليه ولا يمس جسده ون كان بينهما علاقة 
سريرية. 
إن ملامسة الأيدي لها تأثير السحر متى ما استخدمت محاطة بمشاعر 
وأحاسيس صاحبها؛ فاللمسة الحانية هي بلسم SLE‏ وهي سحر خاص بين 
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المحبين في لحظاتهم الرومانسية الحالمة؛ فكل إنسان يحتاج إلى الدفء العاطفي. 
وهي لا تستغرق إلا ثواني ولكن آثارها في النفس تمتد لفترة زمنية طويلة. 

قال صلى الله عليه وسلم: "لا 65551 بِنْسَائِكُم في الجَنّة؟! SS‏ 9985 وَلُون 

۳ .° اک و 


دا غضبّت أو آسيءَ ِلَيهَا آو غَضبَ e953‏ قالت: هذه يدي 3 y BORN‏ 


۳ 


بغمض حتى ترمی؟؛ السلسلة الصحيحة )287 3380( 
اللمسة لا تكلف شيئًاء ولكن بعض الأزواج بخلاء في هذا الجانب اما بجهلهم 
بأهمية اللمسء أو بسبب ما يحملونه داخلهم من شعور بالتعالي على الآخرء 
حيث يرون في تقديم تلك اللمسات الحانية شعورًا بالضعف؛ لذا يعاقبون الطرف 
الآخر بالحرمان من هذه اللمسات الحانية. 
ومح امتناع الزوجين عن مس بعضهماء تكبر المشكلة وتصل إلى الخطوة 
الخامسة وهي العقوبة السريرية. 


الخطوة الخامسة: العقوبة السريرية 

الهجر في الفراش عقاب نفسي لا يدرك مرارته إلا من علم طبيعة الرجل 
والمرأة وحساسيتهما تجاهه. وعلى الرغم من أن لجوء الزوج لهجر فراش زوجته 
أمر مشروع في الدين كما قال سبحانه وتعالى: Gog)‏ تَخَافُونَ نُشُورَهْنَ فَحظُوهُنَّ 
وَاهْجُرُوَهُنَ في الْمَضَاجِعِ U8 8 Sas) dis‏ أَطَعْتَكُمْ فلا تَبْعُوا عَلَيْهنَ سَيِبلًا 8 
We SS abi by‏ كبي) (النساء: 34( فإن كثيرين لا يفهمون الحكمة منهء إذ 
ليس المقصود تعذيب المرأة أو إهانتها؛ وإنما الهدف لفت نظرها إلى سلوك معين 
يغضب زوجهاء ومحاولة لحملها على تغيير ذلك السلوك.* 


أما اذا كان الزوج يسيء معاملة زوجته» فلا تبادر مسرعة إلى هجران 


178 


ctl 8‏ وإنما يجب نصحه وجمع أهل الخير من أهله وأهلها لمعالجة ما login‏ من 
مشکلات. قال الله تعالی: (وَإِنِ امْرََةٌ CHE‏ من بَْلِهَا نُشُورَا أو إِعْرَاضًا فلا جُنَاحَ 
علنهما أن Gling Elo Why GLa}‏ خی وَأحْضرَتٍ الْأَنفْسُ الشّحّ ون تُحْسِئُوا 
وَتَنَهُوا فَنَّ abi‏ كَانَ چا تَعْمَلُونَ خَبيرا). (النساء: 128). وحديث أي هريرة -رضي 
الله عنه- عن النبي -صلی الله عليه وسلم- قال: "لا تهجر امرأةٌ فراش زوجهاء إلا 
لعنتها ملائكة الله Je‏ وجل “» (رواه أحمد, والبخاريٌ). وفي رواية أخرى: ”إذا دعا 
الرجل امرأته إلى فراشه» Cole‏ (رفضث)» فبات غضبان علیهاء لعنثها الملائكة حتى 
تصبح“»» وفي رواية: ”حتى ترجع"» (رواه مسلم). 

والهجر أنواع منه نوع مأمون وهو الهجر لوقت بسیط ونوع آخر غير محمود 
وهو طويل المدة كتعليق الزوجة, أو النوم في مكان منفصل فلا يقومان بواجباتهما 
الزوجية والسريرية. 

والعقوبة السريرية آمر مرفوض End‏ وقانونًا ويؤثر بالسلب في الحياة 

dole‏ خاصة إذا كان هناك أطفال بين الزوجين؛ بل يحملهما على تصعيد الخلاف 
ويجعلهما يقعان في الخطوة السادسة وهي العقوبة المالية. 


الخطوة السادسة: العقوبة المالية 
النفقة على الزوجة واجبة على زوجهاء وهي حق من IST‏ حقوقها علیه. فيلزمه 
توفير كل ما تحتاج إليه من طعام وكساء ودواء ومأوى وأدوات تنظيف ومتاع بيت 
ونحو ذلك مما تحتاج إليه المرأة وجرت به العادة وتعارف عليه الناس. 
قال تعالى: [أَسْكِنُوهُنَ من حَيْثْ سَکنثم مُن 95455( [سورة الطلاق الآية 
6]. وقال الإمام البخاري في صحيحه ”باب وجوب النفقة على الأهل والعيال“:“ 
وقال الحافظ ابن حجر: الظاهر أن المراد بالأهل في الترجمة الزوجة. 
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ومع تفاقم الخلافات وا مشكلات الزوجية. يعمد الزوج إلى حرمان الزوجة من 
النفقة المالية فلا يوفر لها قيمة الطعام أو الكساء أو الدواء أو حاجات البيت. وهي 
عقوبة يستخدمها الزوج للضغط على الزوجة من أجل الإذعان له وتحقيق رغباته. 

وقد تكون الزوجة موظفة وتساعد زوجها في النفقةء لكن مع تصاعد الخلافات 
تبدأ الزوجة في الامتناع عن المساعدةء وحرمانه من مالهاء وقد تصل إلى التبذير 
على قنوات أخرىء من أجل كسر الزوج وعقوبته. 

ولهذاء لا يجوز للزوج الامتناع عن النفقة أو المماطلة فيهاء وقد بين النبي 
-صلی الله عليه وسلم- إثم من يفعل ذلك فقال: ”كفى بابلرء UB)‏ أن يُضيّع من 
یعول“ رواه gil‏ داود. ورواه مسلم بلفظ ”كفى بالمرء OIG]‏ يحبس عمن هلك 
قوته“. والمعنى: يكفيه من الإثم أن يُضيّع من يلزمه قوته من الزوجات والأولاد. 

ومع تمسك الزوج برأيه وعدم تنازل الزوجة عن رأيها... تكبر المشكلة وتكبر 
حتى تصل إلى عقوبة أكبر وهي العقوبة العينية. 


الخطوة السابعة: العقوية العينية 

الهدايا والعطايا بين الزوجين مطلوبةء وهي أحد مقاییس المحبة بينهم بلا 
شك حتى لو كانت عبارة عن وردة. فهناك أشياء تعشقها كل النفوس وتتطلع لها 
بين حين وآخر وتترقب حدوثها في أوقات متفرقة. ولعل الهدية مما يُجمع الناس 
على محبتهم لها وتشوقهم لنيلهاء عن النبي صلى الله عليه وسلم قال: ”تهادُوا 
“Iles‏ (رواه البخاري). 

إن الإهداء والعطاء بين الزوجين يضفي نوعًا من التجديد العاطفيء ويقوي 
رصيد الحب بينهما. وكم من مشكلة زالت بهدية! وكم من جفاف عاطفي اختفت 
معالله بعطية! 


180 


ولقد كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يهدي ويقبل الهدية ويثيب 
عليهاء فقد روى البخاري عن عائشة رضي الله عنها قالت: GS”‏ رَسُولُ اللّه صَلَى 
اللهُ عَلَيْهِ Hing Jess pling‏ وَيُئِيبُ “Waele‏ (رواه البخاري). 
ويكون العطاء كبيرا في بداية العلاقة الزوجية» ثم ما يلبث أن يقل تدريجيًا 
بسبب الخلافات وكثرة المشاكل حتى تصل إلى الحرمان» فيبداً الزوج بحرمان 
زوجته من السفر (عقوبة (ly‏ وتمنع الزوجة الزوج من الاستفادة من أغراضها 
الخاصة. 
ثم يتطور الحرمان ليصل إلى منع الزوجة من الذهاب لبيت أهلهاء أو الزيجات 
أو الناسبات العائلية أو الشارکات الاجتماعية.... وهكذا. 
ولأن الحياة الزوجية قائمة على العطاء. تكمن هنا أهمية الهدايا والعطايا 
المتبادلة بين الزوجين» لذا يشعر الطرف SV‏ بالاحباط والفتور العاطفي من 
شريك حياته. وهنا إما أن يرجع الاثنان إلى الصفاء والحوار الهادئ والتنازل 
والشعور با مسؤوليةء أو المشكلة تكبر Sig‏ حتى نصل للعقوبة التي بعدها وهي 
العقوبة التربوية. 


الخطوة الثامنة: العقوبة التربوية 

تربية الأولاد من أعظم الواجبات على الزوجين» قال النبي صلى الله عليه 
وسلم: "کلکم راع ومسؤول عن رعیته. فالامام راع ومسئول عن رعیته. والرجل 
راع في أهله ومسئول عن رعيته“. (متفق عليه 

وقال: ”ما من عبد يسترعيه الله رعية يموت يوم يموت وهو غاش لرعيته إلا 
حرم الله عليه الجنة». (متفق عليه). 


وبالرغم من عظم مسؤولية 5 dy‏ الأولادء فان HS‏ من الأزواج وبسبب 
مشاكلهما وتكرارها قد يصل إلى مرحلة عقوبة الآخر في أولادهماء فإذا أراد الرجل 
أن ينتقم من زوجته أو هي تنتقم من زوجها يتم التفريط والإهمال وإضاعة 
الأولاد» فلا يسألون عنهم. ولا يوجهونهم. وإذا رأوا منهم تمردًا أو انحرافاء بدؤوا 
يتذمرون ويشكون من ذلك» وما علموا أنهما سبب من أسباب هذا التمرد 
والانحراف. 
فيبداً الرجل مثلا بالعنف الجسدي: هو ULE‏ مُتعمّد ويشمل الضربء والخنق» 
والجرح» والرکل» والتسمیم» والحرقء halla‏ ورمي الأغراض على الطفل. 
وقد هارس العنف النفسيّ أو العاطفيّ: وهو العُنف الذي يشمل إحباط 
معنويات الطفلء أو أذيّته نفسيًا من خلال التعامل السيئء أو الإهمال العاطفي» 
أو الترهيب المُتعمّد للطفل أو عزله. مما يُودي إلى مشاكل نفسية تُعيق تطؤر 
الطفل وقوه. 
وقد تمارس الزوجة الصراخ والضرب والاهمال وهو أكثر الأنواع انتشاژّه مع 
عدم تلبية احتياجات الطفل الأساسية؛ مثل: التغذية. والتعلیم» وعدم الاهتمام 
بنظافته الشخصية أو تقديم الرعاية الصحية الملائمة.. وهكذا حتى يضغط كل 
طرف على الآخر من أجل الرجوع والانصیاع, وإلا انتقلا إلى الخطوة التالية وهي 
العقوبة الاجتماعية. 


الخطوة التاسعة: العقوبة الاجتماعية 

يعمد أحد الزوجين إلى تشويه صورة الآخر عند عائلته ومجتمعه فتراه إذا جلس 
مع أهله بدأ بالحديث عن الطرف الآخر, ذاكرًا العيوب والنواقص والقصص ابلطولة 
عن الأحداث اليومية التي تحدث بينهما وكل ذلك انتقامًا من الطرف الآخر . 
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جاء في الحديث الشريف: قيل ما الغيبة» يا رسول الله؟ فقال: ذكرك أخاك 
ها یکره. قيل: أفرأيت إن كان في أخي ما أقول؟ قال: إن كان فيه ما تقول فقد 
اغتبته. وإن ثم يكن فيه فقد بهته. (رواه مسلم) 
وقال صلی الله عليه وسلم: ”لا تَحَاسَدُوا ولا تَتَاجَشُوا وَلَا تَبَاغَضُوا Ig‏ تَدَابَرُوا 
ولا ay‏ بَعْضُكُمْ Je‏ بَبْعِ بَعْضِ وَكُونُوا Gig! allt Ste‏ الْمُسْلِمُ oF)‏ الْمُسْلِمِ لا 
dels‏ ولا UES‏ ولا یره وی هَاهتا “id‏ ت gil‏ 
Yi GEN bo tit‏ 5855 أَخَاهُ الْمُسْلِمَ JS‏ الْمُْلِم Ze‏ الْمُسْلِم حَرَامٌ diag a5‏ 
40365“ (رواه مسلم) 
عندما تکون المحادثات العائلیة. ومع تسلسل الحدیث بینهم وتسارع 
di nig‏ وتحوره وانسحابه للحدیث والشکوی من الأزواج والأولاد وعمل البیت.. 
GL‏ هنا الحديث عن الطرف الآخر بسوء وبأقوال لا تقال AST‏ على سبیل المثال 
في حديث النساء: 
-منهنْ من تذم أخلاقه. 
-منهنْ من تذم إنفاقه وصرفه فتذعي بخله. 
-ومنهنٌ من تذم شخصیته» أو حزمه» أو شدته» أو ضعفه» أو خوره. 
-ومنهن من adi‏ أهلهء daly‏ وأخواته. وتعطي القصص التفصيلية عنهن. 
والكثير الكثير مما يصب في هذا الموضوع الخطير البشع» وهكذا يتطور الأمر 
بين الزوجين وتكبر المشكلة معها حتى يصلا إلى الخطوة الأخيرة وهي العقوبة 
القانونية. 
الخطوة العاشرة: العقوبة القانونية 
الأصل في الزواج كما فرضه الله تعالى هو المحبة والمودة والاستقرار, ولكن 
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وللأسف هناك بعض المشاكل التي لا يكون هناك de>‏ لها إلا الانفصال أو الطلاق» 
ليذهب كل واحد إلى طريق مختلف ويبدأ Sle‏ جديدة أو يعودا إلى بعضهما 
بشروط. 
وطلاق المرأة يُعدَ من أشد أنواع الإضرار بها؛ ها يلحقه من SE‏ نفسيّ 
ومجتمعيّ فيهاء وآثاره التي لا تنتهي عليها من تلقاء نظرة المجتمع الظامة لها 
ولأولادها. وليس للرجل أن يطلق زوجته إلا لسبب منطقي مقبولٍ شرعًا وعرف. 
والشريعة لا تطلب ممن يريد طلاق زوجته أن يبيّن آسباب طلاقه لزوجته؛ SY‏ 
هذا من أسرار البيوت التي يجب كتمانها وصيانتها وعدم انتهاکهاء لكن يجب على 
المسلم أن يحكّم ضميره ويُعمل عقله حين الطلاق» فيعامل زوجته هثل ما يحب 
أن تُعامّل شقيقته أو بنته من US‏ زوجها. وقد قال رسول الله -صلى الله عليه 
وسلم- بخصوص الطلاق: ”أَبْعَضُ الحَلال J]‏ الله Sta‏ الطَّلاقٌ“ [رواه أبوداود]. 
ومع زيادة المشاكل وتكرارها وتعدد العقوبات من الزوجينء يصلان إلى 
طريق مسدود. وأن المشكلة لا حل لها إلا بالطلاق. يقول سبحانه وتعالى: (يَا 
hy GN Gi‏ لثم Lady‏ فَطَلْقُوهْنَ Syed‏ وَأَخْصُوا العدَة وَانَقُوا abl‏ رَبَكُمْ 
لا ُخِْجُوهْنَ من بُوتِهنَ ولا 55585 إلا أن Gal;‏ بقاحقة ass dis‏ دود ali‏ 
وَمَن Jess‏ حُدُودَ الّه فَقَدْ ظلم نَفْسَهُ لا تَدْرِي Jad‏ الله Cass‏ بَعْدَ ذَلِكَ (hal‏ 
[سورة الطلاق: 1]. 


لذا يعمد آحدهما أو کلاهما إلى المحاكم ورفع القضایا تجاه الآخر. 
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لا تخسر أسرتك 


وأخير... أيها الزوجان الكرهان... وحتى لا تخسر بيتك وأسرتكء إليكما بعض 
الأفكار التي تساعدكما على تجاوز الخلافات قبل تفاقهما وقبل أن تصل إلى مرحلة 
العقوبات بینکما: 

- تفهم الأمر هل هو خلاف أم أنه سوء فهم فقطء فالتعبير عن حقيقة مقصد 
كل منكما وعما يضايقه بشكل واضح ومباشر يساعد على إزالة سوء الفهم. 

- معرفة أنه لم ينزل بلاء إلا بذنب وأن من البلاء الخلاف مع من تحب. 

- حصر الخلاف بينكما ومنعه من الانتشار بين الناس والخروج عن حدود البيت. 

- تحديد موضع النزاع والتركيز علیه, وعدم الخروج عنه بذكر أخطاء أو 
تجاوزات سابقة, أو فتح ملفات قدهة ففي هذا توسيع لنطاق الخلاف. 

- أن يتحدث كل Joly‏ منكما عن المشكلة حسب فهمه لهاء ولا يجعل فهمه 
صوابًا غير قابل للخطأ أو أنه حقيقة مسلمة لا تقبل الحوار ولا النقاش. 

- في بدء الحوار» يحسن ذكر نقاط الاتفاق فطرح الحسنات والإيجابيات 
والفضائل عند النقاش مما يرقق القلب ويبعد الشيطان ويقرب وجهات النظر. 

- لا تجعل الحقوق ماثلة دائما أمام العين. وأخطر من ذلك تضخيم تلك 
الحقوق أو إبراز حقوقًا ليست واجبة تتأصل في النفس ويتم المطالبة بها. 
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- الاعتراف بالخطأ عند استبانته وعدم اللجاجة فيه وأن يكون عند الجانبين 
من الشجاعة والثقة بالنفس ما يحمله على ذلك. 

- لا يبادر في حل الخلاف وقت الغضب. وإنما يتريث فيه حتى تهدأ النفوس» 
وتبرد الأعصاب؛ فإن الحل في مثل هذه الحال كثيراً ما يكون متشنجًا وبعيدًا عن 
الصواب. 

- التنازل عن بعض الحقوق فإنه من الصعب Ide‏ حل الخلاف إذا تشبث كل 
من الطرفين بجميع حقوقه. 

- الصبر والاحتساب عند الله سبحانه وتعالى» قال صلى الله عليه وسلم: ”ما 
يصيب المسلم من نصب ولا وصب ولا هم ولا حزن ولا أذى ولا غم حتى الشوكة 
يشاكها إلا کفر الله بها من خطاياه“ [متفق عليه]. 

- عند الحاجة لطلب ال مشورة من أحدء kV‏ من اختيار ذي علم متخصص 
يخاف الله فيكما وشديد العقل والحكم والروية. 

-التماس العذر للطرف الآخر ومراعاة ظروفه والوقوف معه هشکلاته 
الخارجية وتخفيف كافة الضغوط عنه. 

- التسامح والعفو من أهم الصفات التي يجب أن يتحلى بها كلا الزوجين 
لتكون حياتهما خالية من المشاكل والصعوبات. 

- المبادرة الطيبة بالصلح والتقرب للطرف الآخر من خلال الاعتذار وعدم 
العودة Ub‏ يسبب المشكلة بينهما. 


ols‏ أسأل الله أن يجمع بينكما على خير ويصلح ما أفسدته الخلافات الزوجين 
وتكونا أسعد زوجين... وصلى الله على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه وسلم. 
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الختام 


وأخيرا... لعلك آخي القاری الکریم... بعد قراءة ما سبق تبين لك أن البركة في 
حياة الأسرة هي ثبوت الخير الالهي في الشيء مع BLE‏ وزيادته. فإذا حلت البركة 
في شيء» فلا تسأل عن نفعه وكثرته ودوامه» بل di]‏ لا قيمة لكسب محقت بركته. 
ولا لوقت لا بركة فيه. وما فائدة شيء وجوده وعدمه على حد سواء وما الفائدة 
من كثرة آولاد لا بركة فیهم» وما فائدة زوجة لا بركة فيهاء أو عمل لا بركة فيه. 

والفوائد التي يجنيها الوالدان في تحصيل البركة ومعرفة القوانين السرية كثيرة 
فهي موفرة للوقت والمال وتزيد في زرع القيم لدى الأولادء بل هي سبب في عدم 
إصابتك بالضغط والإحباط والتوتر والغضب. 

إن ما 3.8 البرکات على الوالدين من بعد موتهما وعلى الناس ترك ذرية صالحة 
موصولة الفطرة سليمة العقيدة على منهاج نبينا محمد صلى الله عليه وسلم 
والسلف الصالح؛ لذا كان هذا الكتاب ليساعد الأسرة لتكون أسرة مباركة . 

وقد جمعت في هذا الكتاب خمس رسائل وهي: 

- نحو أسرة مباركة. 

- قوانين أسرية ناجحة. 

- الأسرة والابتلاء. 
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- قصص الكرام. 
- 10 خطوات تقودك نحو الطلاق. 


والله أسأل أن ينفع به... ويصلح لنا ولكم الذرية.... ويجعلهم قرة عين لنا 
ولكم. 


وصلى الله على سيدنا محمد 
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